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กีฬาบังคับ 
 

1. การแข่งขันกรีฑา 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์กรีฑานานาชาติ และที่สมาคมกีฬากรีฑาแห่งประเทศไทย              
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน  
 2.1 วิ่ง 100 เมตร  
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.2 วิ่ง 200 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.3 วิ่ง 400 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.4 วิ่ง 800 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.5 วิ่ง 1,500 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.6 วิ่ง 3,000 เมตร 
  (1) ประเภทหญิง  
 2.7 วิ่ง 5,000 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
 2.8 วิ่งวิบาก 2,000 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.9 วิ่งข้ามรั้ว 100 เมตร (84 เซ็นติเมตร) 
  (1) ประเภทหญิง 
 2.10 วิ่งข้ามรั้ว 110 เมตร (99 เซ็นติเมตร) 
  (1) ประเภทชาย 

 
 
 

/2.11 วิ่งข้าม... 
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2.11 วิ่งข้ามรั้ว 400 เมตร (76.2 เซ็นติเมตร) 
  (1) ประเภทหญิง 
 2.12 วิ่งข้ามรั้ว 400 เมตร (91.1 เซ็นติเมตร) 
  (1) ประเภทชาย 
 2.13 วิ่งผลัด 4 x 100 เมตร  
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.14 วิ่งผลัด 4 x 400 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.15 วิ่งผลัดผสม 4x100 เมตร (ชาย 2 คน และหญิง 2 คน) 
 2.16 วิ่งผลัดผสม 4x400 เมตร (ชาย 2 คน และหญิง 2 คน) 
 2.17 เดิน 5,000 เมตร 
  (1) ประเภทหญิง 
 2.18 เดิน 10,000 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
 2.19 กระโดดไกล 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.20 กระโดดสูง 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.21 กระโดดค้้า  
  (1) ประเภทชาย 

(2) ประเภทหญิง 
 2.22 เขย่งก้าวกระโดด 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.23 พุ่งแหลน (600 กรัม) 
  (1) ประเภทหญิง 
 2.24 พุ่งแหลน (700 กรัม) 
  (1) ประเภทชาย 
 2.25 ขว้างจักร (1 กิโลกรัม) 
  (1) ประเภทหญิง 
 2.26 ขว้างจักร (1.5 กิโลกรัม)  
  (1) ประเภทชาย 

2.27 ทุ่มน้้าหนัก (4 กิโลกรัม) 
  (1) ประเภทหญิง 

 /2.28 ทุ่มน้้าหนัก... 
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2.28 ทุ่มน้้าหนัก (5 กิโลกรัม) 
  (1) ประเภทชาย 

2.29 ขว้างค้อน ( 4 กิโลกรัม) 
  (1) ประเภทหญิง 
 2.30 ขว้างค้อน ( 5 กิโลกรัม) 
  (1) ประเภทชาย   
 2.31 ทศกรีฑา ประกอบด้วย วิ่ง 100 เมตร กระโดดไกล ทุ่มน้้าหนัก วิ่ง 400 เมตร รั้ว 110 เมตร  
กระโดดสูง พุ่งแหลน ขว้างจักร กระโดดค้้า และวิ่ง 1,500 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 

2.32 สัตตกรีฑา ประกอบด้วย รั้ว 100 เมตร กระโดดสูง ทุ่มน้้าหนัก วิ่ง 200 เมตร กระโดดไกล 
พุ่งแหลน และวิ่ง 800 เมตร 
  (1) ประเภทหญิง  

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา สามารถส่งนักกีฬา ชาย – หญิง ได้ดังนี้ 
  (1) ประเภทบุคคล  ส่งนักกีฬาได้ไม่เกินประเภทละ 2 คน 
  (2) ประเภทวิ่งผลัด ส่งนักกีฬาได้จ้านวน 1 ทีมๆ ละไม่เกิน 6 คน ต่อ 1 รายการแข่งขัน 
  (3) ประเภททีม ส่งเข้าแข่งขันได้ประเภทละ 1 ทีม โดยให้มีนักกีฬาส้ารองได้ไม่เกิน 2 คน 
นักกีฬารายการ 100 เมตร และ 200 เมตร จะต้องมีรายชื่ออยู่ในจ้านวน 6 คน ของรายการวิ่งผลัด 4×100 เมตร 
และนักกีฬารายการ 400 เมตร จะต้องมีรายชื่ออยู่ในจ้านวน 6 คน ของรายการวิ่งผลัด 4×400 เมตร 

(4) นักกีฬาคนหนึ่งจะแข่งขันได้ไม่จ้ากัดประเภทและรายการแข่งขัน 
  (5) ห้ามนักกีฬาอายุต่้ากว่า 12 ปี เกิดใน พ.ศ. 2551 เป็นต้นไปเข้าร่วมการแข่งขัน 
 3.2 ส่งนักกีฬา ชาย-หญิง และเจ้าหน้าที่ทีม  โดยได้ก้าหนดอัตราส่วน  ดังนี้ 
  (1) นักกีฬา จ้านวนตั้งแต่  1  คนแต่ไม่เกินกว่า 15 คน   เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 3 คน 
  (2) นักกีฬา จ้านวนตั้งแต ่16 คนแต่ไม่เกินกว่า 25 คน   เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 5 คน 
  (3) นักกีฬา จ้านวนตั้งแต ่26 คนแต่ไม่เกินกว่า 35 คน   เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 7 คน 
  (4) นักกีฬา จ้านวนตั้งแต ่36 คนแต่ไม่เกินกว่า 45 คน   เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 9 คน 
  (5) นักกีฬา จ้านวนตั้งแต ่46 คนแต่ไม่เกินกว่า 50 คน   เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 10 คน 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะเป็นผู้จัดเข้าช่องวิ่งเฉพาะตัว จัดเข้าพวกตามประเภทการแข่งขัน
และจัดล้าดับการประลองในการแข่งขันประเภทลาน 

4.2 ประเภทลู่ ในรอบคัดเลือกรายการใดที่มีนักกีฬาลงแข่งขันไม่เกิน 8 คน/ทีม ให้ยกการแข่งขัน   
ครั้งนั้น ไปท้าการแข่งขันรอบชิงชนะเลิศ หากการแข่งขันประเภทใดที่นักกีฬาเข้าแข่งขันไม่ถึง 4 ทีม 
คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะไม่จัดให้มีการแข่งขัน 

4.3 สิทธิ์การแข่งขันผ่านการคัดเลือก 
(1) ประเภทลู่ ให้เป็นไปตามกติกา IAAF ข้อ 141 อนุ 7 โดยอนุโลม 
(2) ประเภทลาน ความไกล หากมีนักกีฬาเข้าแข่งขันเกิน 8 คน ให้มีรอบคัดเลือก 
(3) ประเภทลาน ความสูง จัดแข่งขันรอบชิงชนะเลิศ  

4.4 การยืนยันรายชื่อ... 
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4.4 การยืนยันรายชื่อนักกีฬา (Final Confirmation) ให้แจ้งยืนยันรายชื่อนักกีฬาก่อนเวลา 10.00 น. 
ของวันก่อนการแข่งขัน 1 วัน 

4.5 ในวันแข่งขัน เจ้าหน้าที่ทีมต้องเป็นผู้น้านักกีฬาที่จะเข้าแข่งขันไปรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ผู้ตัดสิน
ฝ่ายเรียกตัวนักกีฬา ดังนี้ 
  (1) ประเภทกระโดดค้้า และขว้างค้อน ครั้งแรก 50 นาที ก่อนการแข่งขัน ครั้งสุดท้าย 40 นาที  
  (2) ประเภทลานอ่ืนๆ ครั้งแรก 40 นาที ก่อนการแข่งขัน ครั้งสุดท้าย 30 นาที 
  (3) ประเภทลู่ ครั้งแรก 30 นาที ก่อนการแข่งขัน ครั้งสุดท้าย 20 นาท ี
  (4) ประเภทรวม ครั้งแรก 30 นาทีก่อนการแข่งขันในรายการแรกของแต่ละวันเท่านั้น 
 โดยเจ้าหน้าที่ผู้ตัดสินฝ่ายเรียกตัวนักกีฬา จะประกาศเรียกก่อนหมดเวลาประมาณ 10 นาที          
ของแต่ละประเภท และเม่ือรายงานตัวแล้วต้องเข้าไปอยู่ในที่ที่ก้าหนดไว้เพ่ือการตรวจสอบต่อไป 
 4.6 ก้าหนดการแข่งขันแต่ละประเภท แต่ละระยะในวันหนึ่ง ๆ เวลาการแข่งขันอาจใกล้เคียงกัน 
นักกีฬาเข้าแข่งขันหลายประเภทหรือหลายระยะต้องด้าเนินการส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันตามก้าหนดเวลาที่ก้าหนดไว้ 
ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอน ต้องมารายงานตัวแทนนักกีฬาผู้นั้น มิฉะนั้นจะถือว่าสละสิทธิ์ นักกีฬาทุกคน        
ต้องแสดงไอดีการ์ดนักกีฬา (ID Card) ต่อเจ้าหน้าที่ผู้ตัดสินฝ่ายเรียกตัวนักกีฬาทุกครั้งก่อนที่จะลงท้าการแข่งขัน 
 4.7 ในการประลองประเภทความสูง การเลื่อนไม้พาดความสูง คณะกรรมการจัดการแข่งขัน        
เป็นผู้ก้าหนดและแจ้งให้ที่ประชุมทราบในวันประชุมผู้จัดการทีม 
 4.8 นักกีฬาที่สมัครเข้าร่วมการแข่งขันในรายการใดแล้วไม่ลงท้าการแข่งขันตามวันเวลาที่ก้าหนด          
ในปีถัดไปเขตการแข่งขันนั้นจะไม่มีสิทธิ์ส่งนักกีฬาในรายการแข่งขันนั้น 1 ปี  ยกเว้นมีความจ้าเป็นอ่ืนใด         
หรือเหตุสุดวิสัยให้แสดงเอกสารหลักฐานต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน เช่น ใบรับรองแพทย์ หนังสือรับรอง
การศึกษาต่อต่างประเทศ เป็นต้น 

5. การแต่งกาย 
 5.1 ชุดแข่งขันทีมวิ่งผลัด นักกีฬาต้องใช้ชุดและสีเดียวกัน 
 5.2 หมายเลขประจ้าตัวนักกีฬา ที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันจัดให้นักกีฬาต้องติดเต็มแผ่นห้ามพับ
ส่วนใดส่วนหนึ่งมิฉะนั้น ถอืว่าผิดกติกาการแข่งขัน 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทอง และเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงิน และเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร 
 6.4 ประเภทลู่ มีรางวัลดังนี้ 
  (1) นักกีฬาดีเด่นชาย     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  (2) นักกีฬาดีเด่นหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  (3) ผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย    ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  (4) ผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง    ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 
 
 
 

/6.5 ประเภทลาน...ลาน 



5 
 
 
 6.5 ประเภทลาน มีรางวัลดังนี้ 
  (1) นักกีฬาดีเด่นชาย     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  (2) นักกีฬาดีเด่นหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  (3) ผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย    ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  (4) ผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง    ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 

………………………………………… 
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2. การแข่งขันกีฬาว่ายน  า 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ว่ายน้้านานาชาติ และที่สมาคมกีฬาว่ายน้้าแห่งประเทศไทยฯ              
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 
2.1 ฟรีสไตล์ 50 เมตร 

  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 

2.2 ฟรีสไตล์ 100 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.3 ฟรีสไตล์ 200 เมตร 
   (1) ประเภทชาย 
   (2) ประเภทหญิง 
 2.4 ฟรีสไตล์ 400 เมตร 
   (1) ประเภทชาย 
   (2) ประเภทหญิง 
 2.5 ฟรีสไตล์ 800 เมตร 
   (1) ประเภทหญิง 
 2.6 ฟรีสไตล์ 1,500 เมตร 
   (1) ประเภทชาย 
 2.7 กรรเชียง 50 เมตร  
   (1) ประเภทชาย 
   (2) ประเภทหญิง 
 2.8 กรรเชียง 100 เมตร 
   (1) ประเภทชาย 
   (2) ประเภทหญิง 
 2.9 กรรเชียง 200 เมตร 
   (1) ประเภทชาย 
   (2) ประเภทหญิง 
 2.10 กบ 50 เมตร 
   (1) ประเภทชาย 
   (2) ประเภทหญิง 
 2.11 กบ 100 เมตร 
   (1) ประเภทชาย 
   (2) ประเภทหญิง 

/2.12 กบ... 
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 2.12 กบ 200 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.13 ผีเสื้อ 50 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.14 ผีเสื้อ 100 เมตร  
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.15 ผีเสื้อ 200 เมตร  
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.16 เดี่ยวผสม 200 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.17 เดี่ยวผสม 400 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.18 ผลัดฟรีสไตล์ 4 x 100 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.19 ผลัดฟรีสไตล์ 4 x 200 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 
 2.20 ผลัดผสม 4 x 100 เมตร 
  (1) ประเภทชาย 
  (2) ประเภทหญิง 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าท ี่ 
 ให้แต่ละเขตส่งนักกีฬาชายและหญิง เข้าร่วมการแข่งขันได้ทั้งสิ้นไม่เกิน  28 คน และเจ้าหน้าที่ทีม      
จ้านวน 6 คน โดยมีอัตราส่วน  ดังนี้ 
 3.1 นักกีฬา จ้านวนตั้งแต่  1   คน แต่ไม่เกินกว่า 10 คน   เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 2 คน 
 3.2 นักกีฬา จ้านวนตั้งแต่  11 คน แต่ไม่เกินกว่า 20 คน   เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 4 คน  
 3.3 นักกีฬา จ้านวนตั้งแต่  21 คน แต่ไม่เกินกว่า 18 คน   เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 6 คน 
 3.4 ประเภทบุคคล  แต่ละเขตส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกินรายการละ 2 คน 
 3.5 ประเภททีม  ส่งรายชื่อได้รายการละ  1  ทีมเท่านั้น  
 3.6 นักกีฬาคนหนึ่งสามารถเข้าแข่งขันได้ทุกรายการ  

 
/4. การจัดการแข่งขัน… 
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4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 รอบคัดเลือก จะท้าการแข่งขันในภาคเช้า โดยจะจัดล้าดับความเร็วจากเร็วที่สุดไปหาช้าที่สุด และรอบ
ชิงชนะเลิศในภาคบ่าย 
  ยกเว้นในรายการฟรีสไตล์ 1,500 เมตร  ประเภทชาย  และฟรีสไตล์ 800 เมตร ประเภทหญิง 
จัดแบบ Time Final โดยชุดช้าจะท้าการแข่งในภาคเช้า  ส่วนชุดเร็วจะไปชิงชนะเลิศรอบบ่าย  
 4.2 การแข่งขันรายการใด นักกีฬาน้อยกว่า 5 เขตการแข่งขัน จะไม่จัดให้มีการแข่งขัน 
 4.3 การแข่งขันแต่ละรายการให้นักกีฬาไปรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ผู้ตัดสินฝ่ายเรียกตัวนักกีฬาอย่างน้อย 
30 นาที พร้อมทั้งแสดงไอดีการ์ดนักกีฬา (ID Card) เว้นแต่มีเหตุจ้าเป็นจะต้องได้รับอนุญาตจากผู้ควบคุม    
การแข่งขันและผู้ชี้ขาด หากนักกีฬาผู้ใดไม่มารายงานตัวตามที่ก้าหนดถือว่าสละสิทธิ์รายการแข่งขันที่เหลือ
ทั้งหมด 

5. รางวัลการแข่งขัน 
         5.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทอง และเกียรติบัตร 
 5.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงิน และเกียรติบัตร 
 5.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร 
 5.4 นักกีฬาดีเด่นชาย     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 5.5 นักกีฬาดีเด่นหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 5.6 ผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 5.7 ผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
………………………………………… 
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กีฬาสากล 

 
1. การแข่งขันกีฬากอล์ฟ 

 

1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.๑ ใช้ระเบียบกรมพลศึกษาว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2561  
 1.2 ใช้กฎระเบียบกีฬากอล์ฟ ซึ่งรับรองโดย R&A Rules Limited ค.ศ. 2019 และกฎสนาม (ตามกฎ
กอล์ฟข้อ 33-8) 
 1.3 ใช้ระบบนับคะแนน 18 หลุม โดยใช้ระเบียบของ THE ROYAL&ANCIENT GOLF CLUB OF 
ST.ANDREWS ของกฎ U.S. (P.G.A) และ LOCAL RULE ของสนามและระเบียบการแข่งขัน  

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ประเภททีม 

(1) ทีมชาย   
   (2) ทีมหญิง  
 2.2 ประเภทบุคคล 

(1) ชาย 
   (2) หญิง 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 จ้านวนนักกีฬาชายไม่เกิน 5 คน นักกีฬาหญิงไม่เกิน 5 คน 
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน 3  คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม 1 คน ผู้ฝึกสอนทีมชาย 1 คน และ          
ผู้ฝึกสอนทีมหญิง  1  คน 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 ห้ามผู้เข้าร่วมแข่งขันใช้รถกอล์ฟระหว่างการแข่งขัน 
 4.2 ผู้เข้าแข่งขันต้องเล่นโดยไม่ชักช้า 
   (1) ไม่ทิ้งระยะจากกลุ่มหน้าเกินกว่า 1 หลุม 
   (2) หากละเมิดครั้งแรกตักเตือน  ครั้งที่สองปรับ 1 สโตรกทั้งกลุ่ม ครั้งที่สามจะถูกตัดสิทธิ์
การแข่งขันเฉพาะผู้ที่กรรมการตัดสินว่าเล่นช้า 
 4.3 ข้อก้าหนดของการใช้แคตดี้และการแบกถุงสามารถใช้แคตดี้ได้ตามปกติ 
 4.4 ในระหว่างการแข่งขัน หากผู้เข้าแข่งขันละเมิดระเบียบปฏิบัติส้าหรับการแข่งขัน ผู้จดคะแนนมีสิทธิ์
เสนอแนะให้กรรมการแข่งขันตัดสิทธิ์การแข่งขัน (DISQUALIFIED) เริ่มที่หลุมใด กรรมการจะก้าหนดภายหลัง 
 4.5 กรณีแต้มรวมเท่ากันในต้าแหน่งรองชนะเลิศของแต่ละระดับ จะเปรียบเทียบแต้มที่ได้ในแต่ละหลุม
โดยนับย้อนหลังจากหลุมที่ 18 ของรอบสุดท้ายเป็นต้น จนกว่าจะได้ผู้ชนะ 
 4.6 กรณีที่นักกีฬาถูกตัดสิทธิ์การแข่งขัน (DISQUALIFIED) ประเภทบุคคล นักกีฬาคนนั้นจะถูกตัดสิทธิ์
ในประเภททีมด้วย 
 4.7 การคิดคะแนนประเภททีม คิดคะแนนที่ดีที่สุด 4 คน มารวมเพ่ือหาทีมชนะเลิศ รองชนะเลิ ศ      
และอันดับที่ 3 เขตใดส่งเข้าร่วมแข่งขันเฉพาะประเภททีม จะท้าการคิดคะแนนประเภทบุคคลด้วย 

/5. การแต่งกาย... 
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5. การแต่งกาย 
 5.1 สวมเสื้อมีแขนและมีปกเสื้ออย่างเรียบร้อยและต้องเอาชายเสื้อไว้ในกางเกง 
 5.2 สวมกางเกงขายาว หรือหากเป็นขาสั้นต้องเลยเข่า หรือ 5 ส่วน ห้ามสวมกางเกงวอร์ม กางเกงหูรูด 
กางเกงยีน กางเกงที่ไม่มีหูร้อยเข็มขัด 
 5.3 สวมรองเท้าหุ้มส้น ห้ามสวมรองเท้าแตะ รองเท้ามีตะปู หรือรองเท้าเปิดส้น ทั้งในสนามและ              
ในคลับเฮ้าส์ 
 5.4 นักกีฬาผู้ใดแต่งกายไม่เป็นไปตามข้อ 6.1 – 6.3 ครั้งแรกให้ว่ากล่าวตักเตือน  ครั้งที่ 2 ให้ท้า             
การปรับ 2 สโตรก 
 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 นักกีฬาดีเด่นชาย      ได้รับถ้วยรางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 นักกีฬาดีเด่นหญิง      ได้รับถ้วยรางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 ผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 ผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
............................................. 
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2. การแข่งขันกีฬาคาราเต้ – โด 

1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบของการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์คาราเต้โลก (WKF) และที่สมาคมกีฬาคาราเต้แห่งประเทศไทย 
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
 

2. ประเภทของการแข่งขัน  
 2.1 ประเภททีม 

(1) ทีมชาย  3 คน 
   (2) ทีมหญิง 3 คน 
 2.2 ประเภทบุคคล 

(1) ชาย 
   (2) หญิง    
 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา มีจ้านวนไม่เกิน  8 คน ได้แก่ ชาย 4 คน  หญิง 4 คน แยกเป็น  
   (1) ประเภทท่าร้าบุคคล ชาย – หญิง ส่งได้ประเภท ละ 1 คน  
   (2) ประเภทท่าร้าทีม ส่งได้ 2 ทีม ประกอบด้วย ทีมชาย 1 ทีม และทีมหญิง 1 ทีม 
        - ท่าร้าประเภททีม ต้องมีนักกีฬาครบ 3 คน ถึงจะสามารถลงท้าการแข่งขันได้     
                 (3) นักกีฬาประเภทบุคคล สามารถลงท้าการแข่งขันประเภททีมได้  
   3.2 เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน 2 คน  
 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 กติกาการแข่งขันท่าร้า (Kata)  
   (1) นักกีฬาไม่เกิน 3 คน จะท้าการแข่งขันโดยให้นักกีฬาแสดงท่าร้าเพียงท่าเดียว ซึ่งจะทราบ
ผลแพ้ชนะจากการให้คะแนนของผู้ตัดสิน นักกีฬาคนที่ได้คะแนนสูงสุดคือผู้ชนะล้าดับที่ 1 และเรียงล้าดับ     
ไปตามคะแนน แต่หากนักกีฬาล้าดับใดมีผลคะแนนเท่ากันจะต้องท้าการแข่งขันรอบพิเศษโดยนักกีฬา      
จะตอ้งท้าการแข่งขันอีกครั้งและไม่ใช้ท่าร้าซ้้ากับรอบก่อนหน้า 
   (2) หากมีนักกีฬาตั้งแต่ 4 คนข้ึนไป จะมีการจับฉลากแบ่งกลุ่ม ออกเป็น 2 กลุ่ม  
   ส้าหรับกรณีที่มีนักกีฬาตั้งแต่ 4 คน แต่ไม่เกิน 10 คน นักกีฬาจะแสดงท่าร้าเพียงสองรอบ 
โดยรอบแรกจะเป็นรอบคัดเลือก คนที่ได้คะแนนสูงสุด 3 ล้าดับแรกของแต่ละกลุ่มจะได้เข้าไปแข่งขันต่อในรอบ
ถัดไป คนที่ได้คะแนนสูงสุดของแต่ละกลุ่มจะต้องแข่งขันเพ่ือชิงเหรียญทอง ส้าหรับเหรียญทองแดงจะเป็น      
การแข่งขันระหว่าง คนที่มีคะแนนเป็นล้าดับที่ 2 ของกลุ่มที่ 1 พบกับ คนที่มีคะแนนเป็นล้าดับที่ 3 ของกลุ่มที่ 2 
และคนที่มีคะแนนเป็นล้าดับที่ 3 ของกลุ่มที่ 1 พบกับ คนที่มีคะแนนเป็นล้าดับที่ 2 ของกลุ่มที่ 2 และหากมี
นักกีฬาตั้งแต่ 11 คนขึ้นไป นักกีฬาจะต้องท้าการแข่งขัน 3 รอบ โดยในรอบแรกที่เป็นรอบคัดเลือกนักกีฬา      
ที่ได้คะแนนสูงสุด 4 คนแรกของแต่ละกลุ่มจะได้เข้าไปแข่งขันในรอบถัดไป ซึ่งรอบถัดไปจะเป็นการแข่งขัน     
เพ่ือจัดล้าดับนักกีฬาที่ได้คะแนนสูงที่สุด 3 คนแรกของแต่ละกลุ่มเพ่ือท้าการแข่งขันชิงชนะเลิศ และชิงเหรียญ
ทองแดงต่อไป 
 

/หมายเหตุ... 
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หมายเหตุ: นักกีฬาที่มีคะแนนเท่ากัน จะต้องท้าการแข่งขันรอบพิเศษจนกว่าจะได้นักกีฬา     
ที่มีคะแนนมากกว่า และส้าหรับท่าร้าทีมในรอบชิงเหรียญที่ต้องมีการแสดงความหมายของท่าร้า หากนักกีฬา
ทั้งสองทีมมีคะแนนที่เท่ากัน จะต้องท้าการแสดงท่าร้าและความหมายของท่าร้าอีกครั้งหรือจนกว่าจะมีผู้ชนะ
โดยจะไม่อนุญาตให้ใช้ท่าร้าซ้้า 
 4.2 การแข่งขันท่าร้าทีมในรอบชิงเหรียญทองและทองแดง ต้องมีการแสดงท่าร้าปกติและความหมาย
ของท่า (Bunkai Kata) โดยเวลาที่ใช้ในการแข่งขันท่าร้าปกติและ Bunkai Kata รวมแล้วต้องไม่เกิน 5 นาที    
ซึ่งเวลาจะเริ่มนับโดยเจ้าหน้าที่จับเวลาตั้งแต่เริ่มการค้านับในตอนที่นักกีฬาเข้ามาในสนามแข่งแล้ว และเวลา
จะหยุดเมื่อมีการค้านับครั้งสุดท้ายหลังจากท่ีแสดง Bunkai เสร็จ  
 4.3 ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันหรือผู้รับผิดชอบกีฬาคาราเต้–โด แจ้งรายละเอียดและวิธีจัดการ
แข่งขันต่อผู้จัดการทีมเข้าร่วมการแข่งขันในวันประชุมผู้จัดการทีม ก่อนเริ่มท้าการแข่งขัน 
 4.4 คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะต้องจัดให้มีการประชุมผู้จัดการทีมเพ่ือจับสลากแบ่งสายการแข่งขัน
โดยให้มีตัวแทนจากกรมพลศึกษา ตัวแทนจากสมาคมกีฬาคาราเต้แห่งประเทศไทย รวมถึงตัวแทน             
จากเขตการแข่งขันทุกเขตร่วมเป็นสักขีพยาน 
    4.5  ก่อนเริ่มการแข่งขัน ควรมีแพทย์ หรือ พยาบาล หรือเจ้าหน้าที่ที่ผ่านการอบรมการปฐมพยาบาล
เบื้องต้น ประจ้าสนาม 
 

5. การแต่งกาย 
 5.1 นักกีฬาจะต้องใส่เสื้อคาราเต้ ไม่มีแถบสีหรือลวดลาย อนุญาตให้ติดสัญลักษณ์ของทีม ขนาดไม่เกิน 
8×12 เซนติเมตร บนหน้าอกด้านซ้าย ป้ายสัญลักษณ์ของบริษัทผู้ผลิตชุดต้องติดอยู่ ต้าแหน่งที่ก้าหนด        
คือมุมขวาล่างของเสื้อคาราเต้ หรือช่วงเอวของกางเกง ส่วนหมายเลข ประจ้าตัวของผู้เข้าแข่งขันที่ก้าหนด      
โดยคณะกรรมการจัดการแข่งขันจะต้องติดบนหลังเสื้อนักกีฬาทั้งสอง โดยต้องผูกสายคาดเอวคนละสี ฝ่ายหนึ่ง
ผูกสีแดง ฝ่ายหนึ่งผูกสีน้้าเงิน สายคาด เอวต้องมีความกว้าง ประมาณ 5 เซนติเมตร และเม่ือผูกปมแล้วจะต้อง
เหลือชายลงมาอีกประมาณ 15 เซนติเมตร  
        5.2 หลังจากที่สวมเสื้อคาราเต้ และผูกสายคาดเอวแล้วชายเสื้อจะต้องยาวปิดสะโพกพอดี และต้อง      
ไม่ยาวเกินกว่า 3 ใน 4 ของต้นขาของผู้สวม ให้ผู้แข่งขันหญิงสวมเสื้อยืดสีขาวล้วนข้างในเสื้อคาราเต้  
 5.3 แขนเสื้อต้องยาวไม่เกินข้อมือ ไม่สั้นกว่ากลางแขน (ระหว่างข้อมือและข้อศอก) และห้ามพับแขนเสื้อ  
 5.4 กางเกงต้องมีความยาวคลุม 2 ใน 3 ของหน้าแข้งผู้สวม (ระหว่างหัวเข่าและข้อเท้า) และห้ามพับ
ขากางเกง  
 5.5 นักกีฬาต้องรักษาความสะอาดของเส้นผม และตัดให้อยู่ในระดับที่ไม่เป็นอุปสรรคในการแข่งขัน 
ห้ามใช้ผ้าคาดศีรษะ (HACHIMAKI), ที่คาดผม, กิ๊บ กรรมการชี้ขาดมีสิทธิ์ที่จะไล่นักกีฬาที่ผมยาวเกินไป สกปรก 
และไม่เรียบร้อยออกจากการแข่งขันได้ให้นักกีฬาตัดเล็บสั้น ห้ามใส่เครื่องประดับโลหะ หรือ เครื่องประดับอ่ืนๆ 
ที่อาจท้าให้อีกฝ่ายหนึ่งได้รับบาดเจ็บ การสวมที่จัดฟันที่เป็นโลหะอนุญาตให้ ใส่ได้ แต่คณะกรรมการ            
จัดการแข่งขันจะไม่รับผิดชอบกรณีเกิดการบาดเจ็บขึ้น  
 5.6 ห้ามสวมแว่นตาขณะแข่ง ให้ใส่คอนแทคเลนส์แบบอ่อนได้  แต่หากเกิดการบาดเจ็บขึ้น 
คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะไม่รับผิดชอบ 
 5.7 การใช้ผ้าพันแผล, แผ่นปิดแผล เนื่องจากการบาดเจ็บจะต้องผ่านการอนุญาตจากกรรมการผู้ชี้ขาด 
โดยทีมแพทย์ประจ้าสนาม เป็นผู้ด้าเนินการให้เท่านั้น 
 

/5.8 ผู้ฝึกสอน… 
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 5.8 ผู้ฝึกสอนจะต้องสวมชุดวอร์มประจ้าทีม ไม่สวมรองเท้าแตะ และแสดงบัตรประจ้าตัวที่ออกให้
ส้าหรับการแข่งขันตลอดเวลา  
 5.9 นักกีฬาหญิงที่ต้องสวมใส่ผ้าคลุมศีรษะตามหลักศาสนา ผ้าคลุมต้องได้รับการรับรองจาก WKF    
หรือ TKF 
        5.10 ชุดแข่งขันและสายคาดเอว ไม่อนุญาตให้ปักชื่อหรือตราใด ยกเว้นตราผู้ผลิตของสินค้า   
 

6. รางวัลการแข่งขัน 
6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 

 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
  

............................................... 
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3. การแข่งขันกีฬาจักรยาน 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์จักรยานนานาชาติ (UCI) และทีส่มาคมกีฬาจักรยานแห่งประเทศไทย      
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ประเภทถนน แบ่งเป็น 1 รายการ ดังนี้ 
   (1) ไทม์ไทรอัล  
 2.2 ประเภทเสือภูเขา แบ่งเป็น 2 รายการดังนี้ 
   (1) ครอสคันทรี  
   (2) ดาวน์ฮิลล์  
 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม   
 3.1 นักกีฬา ส่งได้ไม่เกิน 18 คน ประกอบด้วย นักกีฬาชาย 9 คน นักกีฬาหญิง 9 คน 
   (1) ประเภทถนน 
   - รายการแข่งขันไทม์ไทรอัล ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน 6 คน แบ่งเป็น ชาย 3 คน หญิง 3 คน    
   (2) ประเภทเสือภูเขา  
    - รายการแข่งขันครอสคันทรี ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน 6 คน แบ่งเป็น ชาย 3 คน หญิง 3 คน 

- รายการแข่งขันดาวน์ฮิลล์ ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน 6 คน แบ่งเป็น ชาย 3 คน หญิง 3 คน  
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม ก้าหนดให้นักกีฬา 4 คน แต่ไม่เกิน 5 คน ต่อเจ้าหน้าที่ทีม 1 คน  
 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 ประเภทถนน 1 รายการ ดังนี้ 
   (1) ไทม์ไทรอัล  
    (1.1) ประเภทชาย ระยะทาง 30 กิโลเมตร     
    (1.2) ประเภทหญิง ระยะทาง 15 กิโลเมตร 
 4.2 ประเภทเสือภูเขา 2 รายการ ดังนี้ 

          (1) ครอสคันทรี  
    (1.1) ประเภทชาย ใช้เวลาการแข่งขัน 1 ชั่วโมง 30 นาที ถึง 1 ชั่วโมง 45 นาที  
    (1.2) ประเภทหญิง ใช้เวลาการแข่งขัน 1 ชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 20 นาที 
   (2) ดาวน์ฮิลล์  
    (2.1) ประเภทชาย ระยะทางในการแข่งขันไม่น้อยกว่า 1.5 กิโลเมตร  

        ใช้เวลาการแข่งขันไม่เกิน 3 - 5 นาที    
(2.2) ประเภทหญิง ระยะทางในการแข่งขันไม่น้อยกว่า 1.5 กิโลเมตร 
        ใช้เวลาการแข่งขันไม่เกิน 3 - 5 นาที  
 
 
 
 

/5. รางวัลการแข่งขัน... 
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5. รางวัลการแข่งขัน 
 5.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 5.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 5.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 5.4 ประเภทถนนมีรางวัล ดังนี้ 
   (1) นักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
   (2) นักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
   (3) ผู้ฝึกสอนดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
   (4) ฝึกสอนดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 5.5 ประเภทภูเขามีรางวัล ดังนี้ 
   (1) นักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
   (2) นักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
   (3) ผู้ฝึกสอนดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
   (4) ฝึกสอนดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
............................................ 
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4. การแข่งขันกีฬาเทควันโด 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์เทควันโดสากล (The World Taekwondo Federation : WTF)         
และทีส่มาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ประเภททีม 

(1) ทีมชาย  3 คน 
(2) ทีมหญิง  3 คน 

 2.2 ประเภทบุคคล 
(1) ชาย   
(2) หญิง 
(3) คู่ผสม 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 คุณวุฒิของนักกีฬา ต้องเป็นนักกีฬาสายด้าแดง หรือ สายด้า โดยแต่ละเขตสามารถส่งนักกีฬาและ
เจ้าหน้าที่ทีมเข้าร่วมการแข่งขัน ได้ดังนี้  
 3.1 นักกีฬา จ้านวน 10 คน ประกอบด้วย นักกีฬาชาย 5 คน นักกีฬาหญิง 5 คน 
 3.2 เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 2 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม 1 คน ผู้ฝึกสอน 1 คน  
 

4. การจัดการแข่งขัน 
        ประเภทพุมเซ่ ที่ใช้ในการแข่งขัน 

 Taegeuk 4,5,6,7,8  Jang,Koryo,Keumgang,Taeback 
 ใช้วิธีการแข่งขัน 2 แบบ    

 - แพ้คัดออก (single-elimination tournament)  จะให้นักกีฬาร้าพุมเซ่พร้อมกัน ทั้งเดี่ยว/
คู่/ทีม จ้านวน 2 พุมเซ่ แล้วให้คณะกรรมการโหวตหาผู้ชนะ 3 ใน 5 เสียง โดยผู้ตัดสินจะใช้วิธีการยกธง          
จะไม่มีการแสดงคะแนน  

 - เรียงล้าดับ (Cut off) แต่ละคน/ทีม ร้า 2 พุมเซ่ แล้วน้าคะแนนทั้ง 2 พุมเซ่มารวมกัน       
หาค่าเฉลี่ย  

4.1 หากมีนักกีฬาในแต่ละรุ่น/ประเภท มีจ้านวนตั้งแต่ 9 คน ขึ้นไป ให้ใช้วิธีการแข่งขันแบบ 
เรียงล้าดับ (Cut off) ใช้วิธี Random หาผู้ร้าก่อนหลัง แล้วตัดให้เหลือ 8 คน จากนั้นใช้วิธีการแข่งขันแพ้คัด
ออก (single-elimination tournament) โดยเอาล้าดับที่ 1-8 มาเข้าคู่สายก้างปลา แบบมาตรฐาน (1-8)( 2-
7)(3-6)( 4-5) จนถึงรอบชิงชนะเลิศ  

4.2 หากมีนักกีฬาในแต่ละรุ่น/ประเภท มีจ้านวนไม่เกิน 8 คน ใช้วิธีการแข่งขันแพ้คัดออก 
(singleelimination tournament) โดยการจับลูกปิงปองหมายเลขเข้าคู่สายก้างปลาเลย 

4.3 พุมเซ่ที่บังคับใช้ในการแข่งขัน Taegeuk 4,5,6,7,8  Jang,Koryo,Keumgang,Taeback และจับ
สลากคนละ 2 พุมเซ ในวันประชุม ผู้จัดการทีม 

 

/5. การแต่งกาย...  
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5. การแต่งกาย  
 ชุดการแข่งขันให้ใช้ชุดเทควันโด หรือ ชุดแข่งพุมเซ่ ที่สหพันธ์เทควันโดสากล (The World Taekwondo 
Federation : WTF) และทีส่มาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
  

............................................ 
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5. การแข่งขันกีฬาเทนนิส 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขัน ที่สมาคมกีฬาลอนเทนนิสสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1  ประเภททีม ประกอบด้วย 
   (1) ทีมชาย 
   (2) ทีมหญิง 
 2.2  ประเภทบุคคล ประกอบด้วย 
   (1) ชายเดี่ยว 
   (2) หญิงเด่ียว 
   (3) ชายคู่ 
   (4) หญิงคู่ 
   (5) คู่ผสม 
3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 

3.1 นักกีฬา 12 คน ประกอบด้วย นักกีฬาชาย 6 คน และนักกีฬาหญิง 6 คน  
3.2 เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน 3 คน 

4. การจัดการแข่งขัน 
4.1 การด้าเนินการจัดแข่งขัน 

(1) ใช้สนามแบบพ้ืนแข็ง 
(2) ใช้ลูกเทนนิสครั้งละ 1 กระป๋อง (3 ลูก) 

  (3) ทุกประเภทท้าการแข่งขันแบบแพ้คัดออกในระบบ 2 ใน 3 เซท ผู้แข่งขันที่ชนะ 2 เซท
ก่อนเป็นผู้ชนะ หากผู้แข่งขันท้าได้ 6 เกมเท่ากันให้ใช้ระบบไทเบรก 2 เซทแรก หากผู้แข่งขันชนะ 1 เซท
เท่ากันให้แข่งขันระบบ ไทเบรก (10 แต้ม) แทนการแข่งขันเซทที่ 3 
  (4) ให้ท้าการแข่งขันประเภททีมก่อน ประกอบด้วย เดี่ยว 2 มือ และคู่ 1 คู่ โดยเริ่มการแข่งขัน
จาก เดี่ยวมือ 2  เดี่ยวมือ 1  และคู่ 1 คู่  ตามล้าดับ 
  (5) ในการแข่งขันประเภททีม  ให้ผู้จัดการทีม หรือผู้ฝึกสอนส่งรายชื่อผู้เล่นเดี่ยว 2 มือ       
ก่อนเวลาการแข่งขันไม่น้อยกว่า 15 นาที เมื่อเดี่ยว 2 มือ ลงท้าการแข่งขันแล้ว ให้ส่งรายชื่อผู้เล่นคู่ 
  (6) ในการแข่งขันประเภททีมแต่ละรอบ ทุกทีมมีสิทธิ์เลือกผู้เล่นคนหนึ่งคนใดในทีมลงแข่งขัน
ก็ได ้
  (7) ในการแข่งขันประเภททีม อนุญาตให้ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอน ตามที่ได้ส่งรายชื่อไว้กับ
คณะกรรมการจัดการแข่งขัน จ้านวน 1 คน ลงไปนั่งบริเวณท่ีพักนักกีฬาระหว่างการแข่งขันได้ 
  (8) การแข่งขันประเภทบุคคลท้าการแข่งขันภายหลังจบการแข่งขันประเภททีม หรืออาจจัด
ให้มีการแข่งขันในขณะที่มีการแข่งขันประเภททีมก็ได้ 
 
 

-/4.2 การวางอันดับมือ… 
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 4.2 การวางอันดับมือ 
   เป็นไปตามระเบียบการแข่งขันที่ระบุไว้ในวิธีการจัดการแข่งขันประเภทเยาวชนของสหพันธ์
เทนนิสนานาชาติ  (ITF)                                                            
 4.3 การจัดสายการแข่งขัน 

 (1) ประเภททีม  จับสลากในวันประชุมผู้แทนเขต 
   (2) ประเภทบุคคล  จับสลากในวันประชุมผู้แทนเขต  
   (3) ก่อนการจัดสายการแข่งขัน  ให้ผู้แทนเขตแจ้งรายชื่อและประเภทของการแข่งขัน        
ของนักกีฬาตามรายชื่อที่มีอยู่ในบัญชีรายชื่อนักกีฬา  ให้กับคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
   (4) การแข่งขันประเภทบุคคล  นักกีฬาคนหนึ่งๆ จะลงแข่งขันได้ไม่เกินสองรายการ 
 4.4 ก้าหนดการแข่งขัน 
   (1) หากมีเหตุสุดวิสัยหรือความจ้าเป็นอ่ืนใดไม่สามารถท้าการแข่งขันตามรายการที่ก้าหนดไว้  
คณะกรรมการจัดการแข่งขันมีสิทธิ์ที่จะเปลี่ยนแปลงระบบการแข่งขัน เปลี่ยนเวลาการแข่งขันหรือเปลี่ยน
สนามแข่งขันได้ตามความจ้าเป็นและเหมาะสม 
   (2) นักกีฬาที่มีก้าหนดการแข่งขันล้าดับแรกของแต่ละวันจะต้องพร้อมที่จะลงท้าการ
แข่งขันได้ก่อนก้าหนดเวลาการแข่งขันไม่น้อยกว่า 15 นาที  โดยจะต้องไปรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ผู้ตัดสิน   
ฝ่ายเรียกตัวนักกีฬา และต้องแสดงไอดีการ์ด (ID Card) 
   (3) นักกีฬาที่จะต้องแข่งขันในล้าดับต่อๆ ไป จะต้องลงไปที่สนามแข่งขันเพ่ือท้าการแข่งขัน 
ภายหลังการประกาศเรียก หากไม่ลงท้าการแข่งขันภายในเวลา 15 นาที จะถูกปรับเป็นแพ้ในรายการแข่งขันนั้น ๆ 
 

5. การแต่งกาย 
  (1) นักกีฬาต้องเตรียมไม้เทนนิส ผ้าเช็ดเหงื่อ น้้าดื่ม และอุปกรณ์อ่ืนใด ที่จ้าเป็นต้องใช้
ส้าหรับการแข่งขัน และสามารถน้าวางข้างสนามก่อนท้าการแข่งขันได้ 

(2) นักกีฬาที่ลงแข่งขัน ต้องแต่งกายด้วยชุดกีฬาเทนนิสที่สุภาพ หากนักกีฬาไม่ปฏิบัติ       
ตามจะไม่ได้รับอนุญาตให้ลงท้าการแข่งขัน 

(3) นักกีฬาจะเช็ดเหงื่อ, ดื่มน้้า, เปลี่ยนอุปกรณ์ใดๆ ต้องขออนุญาตจากกรรมการตัดสินก่อน
ทุกครั้ง  
  (4) ชุดแข่งขัน ห้ามมีสัญลักษณ์หรือโฆษณา ใดๆ บนเสื้อและกางแข่งขัน (ยกเว้น โลโก้ หรือ
ชื่อจังหวัด) 
  (5) ชุดแข่งขันให้เป็นไปที่สมาคมกีฬาลอนเทนนิสสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

............................................ 
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6. การแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันที่สมาคมกีฬาเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ประเภททีม 
   (1) ทีมชาย  
   (2) ทีมหญิง 
 2.2 ประเภทบุคคล  
   (1) ชายเดี่ยว   
   (2) หญิงเดี่ยว  
   (3) ชายคู่ 
   (4) หญิงคู่ 
   (5) คู่ผสม 
3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา จ้านวน 10 คน  ประกอบด้วย นักกีฬาชาย 5 คน  และนักกีฬาหญิง 5 คน  
 3.2 นักกีฬาคนหนึ่งจะลงแข่งขันได้ทั้งประเภททีม และประเภทบุคคล 
 3.3 ประเภททีม  
   (1) ทีมชาย ส่งนักกีฬาลงท้าการแข่งขันได้ไม่น้อยกว่า 3 คน แต่ไม่เกิน 5 คน 
   (2) ทีมหญิง ส่งนักกีฬาลงท้าการแข่งขันได้ไม่น้อยกว่า 3 คน แต่ไม่เกิน 5 คน 
 3.4 ประเภทบุคคล นักกีฬาเข้าแข่งขันได้เพียง 2 รายการเท่านั้น 
   (1) ชายเดี่ยว ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  2  คน 
   (2) หญิงเดี่ยว ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  2  คน 
   (3) ชายคู่ ส่งนักกฬีาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  2  คู ่
   (4) หญิงคู่ ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  2  คู ่
   (5) คู่ผสม  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  2  คู่ 
 3.5 เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 3 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอนชาย และผู้ฝึกสอนหญิง 
4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 การด้าเนินการแข่งขัน 
   (1) ลูกเทเบิลเทนนิสที่ใช้แข่งขัน  ใช้ลูกสีขาว (พลาสติก) ที่สหพันธ์เทเบิลเทนนิสนานาชาติ
รับรองและใช้อยู่ 
   (2) หน้าไม้ทั้งสองด้าน  ต้องเป็นแผ่นยางที่สหพันธ์เทเบิลเทนนิสนานาชาติ  (ITTF)  รับรอง
โดยด้านหนึ่งต้องเป็นสีแดงสด (BRIGHT RED) และอีกด้านหนึ่งต้องเป็นสีด้า (BLACK)  เท่านั้น 
   (3) ผู้เล่นจะต้องท้าการแข่งขันตามที่ก้าหนด หากเลยเวลาแข่งขันให้ปรับเป็นแพ้ 
    (3.1) ประเภทบุคคล ให้เวลา 5 นาที นับจากก้าหนดเวลาแข่งขันหรือหากเลย
ก้าหนดเวลาการแข่งขันแล้วนับจากเวลาที่เรียกลงท้าการแข่งขัน 
   (3.2) ประเภททีม ให้เวลา 15 นาที นับจากก้าหนดเวลาแข่งขันหรือหากเลย
ก้าหนดเวลาการแข่งขันแล้วนับจากเวลาที่เรียกมาจับสลาก 

/(3.3) นักกีฬาคน… 
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   (3.3) นักกีฬาคนใดหรือคู่ ใด ไม่มาแข่งขันตามก้าหนดเวลา โดยไม่แจ้งให้
คณะกรรมการทราบล่วงหน้าก่อนเวลาแข่งขัน 5 นาที ไม่มีสิทธิ์ลงแข่งขันในครั้งต่อไปตลอดการแข่งขัน 
   (3.4) นักกีฬาที่ลงแข่งขันจะต้องส่งรายชื่อผู้ฝึกสอนที่มีรายชื่อตามบัญชีที่จังหวัด
แต่งตั้งแนบส่งมา มิฉะนั้นจะห้ามลงท้าหน้าที่ผู้ฝึกสอน  และผู้ฝึกสอนจะต้องแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อย        
ห้ามสวมรองเท้าแตะลงปฏิบัติหน้าที่ท่ีท้าการแข่งขันขณะนั้น 
 4.2 วิธีการแข่งขัน 
   (1) ประเภทบุคคล  จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก  ผลการแข่งขันให้ถือเกณฑ์แพ้ – ชนะ 3     
ใน 5 เกม จนถึงรอบชิงชนะเลิศ 
   (2) ประเภททีม แข่งขันระบบ “Swaythling-cup” ผลการแข่งขันให้ใช้เกณฑ์ แพ้-ชนะ 3    
ใน 5 คู ่ดังนี้ 
   คู่ท่ี 1. A แข่งขันกับ X 
   คู่ท่ี 2. B แข่งขันกับ Y 
   คู่ท่ี 3. C แข่งขันกับ Z 
   คู่ท่ี 4. A แข่งขันกับ Y 
   คู่ท่ี 5. B แข่งขันกับ X 
   รอบแรก จัดการแข่งขันแบบพบกันหมดในสาย เอาทีมคะแนนเป็นที่ 1 และที่ 2 ของแต่ละสาย
มาแข่งขันในรอบรองชนะเลิศ 
   รอบรองชนะเลิศ - ทีมชนะท่ี 1 สายที่ 1 พบกับทีมชนะท่ี 2 สายที่ 2  

 - ทีมชนะท่ี 1 สายที่  2 พบกับทีมชนะที่  2 สายที่ 1  
   รอบชิงชนะเลิศ  - ทีมที่ชนะในรอบรองชนะเลิศมาแข่งขันในรอบชิงชนะเลิศ  

 - ทีมที่แพ้ในรอบรองชนะเลิศ ชิงอันดับที่ 3    
   (3) ประเภททีมและประเภทบุคคล การจัดสายวางมือหรืออันดับคะแนนสะสมของนักกีฬา 
จะใช้หลักเกณฑ์ โดยดูอันดับคะแนนสะสมของสมาคมเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทย ในเดือนล่าสุดก่อน       
การแข่งขันเป็นเกณฑ ์
   (4) การคิดคะแนนประเภททีม  ดังนี้ 
    (4.1) ทีมชนะได้ 2 คะแนน  
    (4.2) ทีมแพ้ได้ 1 คะแนน  
    (4.3) ทีมไม่มาแข่งขันหรือแข่งขันไม่เสร็จสิ้นได้ 0 คะแนน  
   ในกรณีคะแนนเท่ากัน 2 ทีม หรือตั้งแต่ 2 ทีมขึ้นไป ให้คิดคะแนนจากทีมที่คะแนนเท่ากัน
เท่านั้น โดยคิดคะแนนเกม คะแนนย่อยตามล้าดับ ทีมท่ีมีคะแนนเฉลี่ยมากกว่าเป็นทีมชนะ 

5. การแต่งกาย 
  5.1 เครื่องแต่งกายของผู้เล่น ได้แก่ เสื้อแขนสั้น ต้องเป็นคอปกหรือคอกลมต้องไม่เป็น         
สีเดียวกันกับลูกเทเบิลเทนนิสของการแข่งขัน และด้านหลังของเสื้อที่สวมใส่ในการแข่งขันจะต้องพิมพ์ชื่อ       
ให้มีขนาดความกว้างและสีให้มองเห็นได้อย่างชัดเจน กางเกงขาสั้นและกระโปรงจะต้องไม่เป็นสีแสด สีเหลือง 
สีส้ม ยกเว้นถุงเท้า 
 
 

-/(2) ผู้เข้าแข่งขัน… 
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5.2  ผู้เข้าแข่งขันประเภททีม และประเภทคู่ ต้องแต่งกายด้วยเสื้อที่เหมือนกัน และกางเกง        
สีที่เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน กรณีทีมหรือคู่แข่งขันใส่เสื้อสีเหมือนกันให้กรรมการท้าการเสี่ยงทาย  โดยทีม       
ที่แพ้ในการเสี่ยงทายต้องเปลี่ยนเสื้อไม่ให้เหมือนกับทีมที่ชนะการเสี่ยงทาย 
  5.3 นักกีฬาที่ลงแข่งขันต้องใส่เสื้อทับในกางเกง และสวมถุงเท้า รองเท้า ให้เรียบร้อยหากผิด
ระเบียบนี้ไม่มสีิทธิ์ลงแข่งขัน ห้ามใส่เสื้อที่มีสัญลักษณ์ของสโมสร 
  5.4 ชุดวอร์มหรือส่วนหนึ่งส่วนใดของชุดวอร์ม จะใช้สวมใส่ขณะแข่งขันไม่ได้ ยกเว้นกรณี         
ที่ได้รับอนุญาตจากผู้ชี้ขาด 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 

............................................... 
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7. การแข่งขันกีฬาเนตบอล 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน  
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1 .2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์เนตบอลนานาชาติ  และที่สมาคมกีฬาเนตบอลสมัครเล่น            
แห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ทีมหญิง  

3. จ านวนนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา จ้านวน 12 คน 
 3.2 เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน  3  คน ประกอบด้วย  ผู้จัดการทีม 1 คน  ผู้ฝึกสอน 1 คน  และผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 1 คน 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต  
 4.2 ทีมชนะเลิศ ในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 “อุดรธานีเกมส์” ประจ้าปี ๒๕๖๓ 
คือ ทีมเขต 10 กรุงเทพมหานคร (ในกรณีที่ทีม เขต ๑๐ กรุงเทพมหานคร ได้ต้าแหน่งชนะเลิศ จะให้สิทธิ์ทีมท่ีได้
ต้าแหน่งรองชนะเลิศ เข้าร่วมการแข่งขันแทน แต่ให้เป็นทีมที่ต้องจับสลากลงสายตามปกติ) ได้แก่ ทีมเขต 2 
จังหวัดนครนายก 
 4.3 ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2 ทีมจังหวัด
เชียงใหม่  
 4.4 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 9 ทีม, 10 ทีม และ ๑๑ ทีม 
   รอบแรก  

(1) แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๓ สาย  
- จ้านวน   9 ทีม แบ่งสายละ 3 ทีม 
- จ้านวน 10 ทีม แบ่งสาย A และ B สายละ 3 ทีม สาย C สายละ 4 ทีม 
- จ้านวน 11 ทีม แบ่งสาย A สายละ 3 ทีม สาย B และ C สายละ 4 ทีม 

ทีมที่มีคะแนนอันดับที่  ๑ และอันดับที่  ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบการแข่งขันต่อไป            
(การแข่งขันจ้านวนทีมแต่ละสายไม่เท่ากัน ให้พิจารณายกเลิกใบเหลืองในรอบแรก แต่ให้คงไว้ส้าหรับใบแดง    
ให้มีผลในรอบต่อไป)  
        รอบสอง 
   - แบ่งสายการแข่งขันออกเป็น 2 สาย ๆละ 3 ทีม แข่งขันแบบพบกันหมด ทีมที่มีคะแนน
อันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบแข่งขันรอบรองชนะเลิศ 
   สาย N  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย A , B  ที่ 2 สาย C 
   สาย O  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย C  ที่ 2 สาย A , B 
        รอบรองชนะเลิศ 
   สาย X  ที่ 1 สาย N  พบ  ที่ 2 สาย O 
   สาย Y  ที่ 1 สาย O  พบ  ที่ 2 สาย N 
 
 

/รอบชิงชนะเลิศ… 
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      รอบชิงชนะเลิศ 
  ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
  ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.5 การนับคะแนน จัดการแข่งขันแบบพบกันหมด ให้นับคะแนน ดังนี้ 
  - ทีมชนะได้ 3 คะแนน 
  - ทีมเสมอได้ 1 คะแนน 
  - ทีมที่แพ้และทีมที่ไม่ลงแข่งขันได้ 0 คะแนน  
  ถ้ามีคะแนนเท่ากัน ให้ใช้วิธีการจับสลากหาผู้ชนะ เพ่ือจัดอันดับในสายการแข่งขัน 

5. การแต่งกาย 
 5.1 นักกีฬาที่เข้าท้าการแข่งขันต้องแต่งกายให้ถูกต้อง(ใส่กระโปรง)ตามกติกาของสหพันธ์เนตบอล
นานาชาติ  
 5.2 ทุกทีมต้องมีชุดแข่งขันอย่างน้อย 2 ชุด คือ สีอ่อน 1 ชุด และสีเข้ม 1 ชุด โดยก้าหนดให้ทีม              
ชื่อแรกในโปรแกรมการแข่งขันสวมชุดสีอ่อน ทีมชื่อหลังสวมชุดสีเข้ม 
 5.3 ให้นักกีฬาสวมชุดที่มีต้าแหน่งการเล่นบนเสื้อแข่งขันด้านหน้าและด้านหลัง  ตามขนาดของกติกา       
การแข่งขันของสหพันธ์เนตบอลนานาชาติที่ได้บัญญัติไว้   โดยสีของต้าแหน่งการเล่นจะต้องตัดกับสีของเสื้อ
อย่างชัดเจน 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  

.................................................. 
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8. การแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล 

1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน  
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์บาสเกตบอลนานาชาติ (FIBA) และที่สมาคมกีฬาบาสเกตบอล         
แห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน  

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ทีมชาย 
 2.2 ทีมหญิง   

3. จ านวนนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ 
 3.1 ให้แต่ละจังหวัดที่ผ่านการคัดเลือกและได้เป็นตัวแทนระดับเขต เขตละ 2 ทีม (ทีมชาย 1 ทีม  ทีมหญิง 
1 ทีม) ไม่เกินทีมละ 15 คน 
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม ไม่เกินทีมละ 3 คน ประกอบด้วยผู้จัดการทีม 1 คน ผู้ฝึกสอน 1 คน และผู้ช่วย        
ผู้ฝึกสอน 1 คน 
 3.3 ในวันประชุมผู้จัดการทีมให้แต่ละเขต ยืนยันรายชื่อนักกีฬา 12 คน ถ้าไม่สามารถยืนยันรายชื่อ
นักกีฬาในวันนั้น จะตัดรายชื่อนักกีฬาล้าดับที่ 13 - 15 ออกเพ่ือให้เหลือนักกีฬา 12 คน ตามข้อก้าหนด 
 3.4 คุณสมบัติของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 

นอกเหนือจากที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2561 ให้นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมมีคุณสมบัติเพิ่มเติม ดังนี้ 

(1) นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมที่สมัครเข้าแข่งขันต้องไม่อยู่ในระหว่างลงโทษห้ามเข้าแข่งขัน 
หรือพักการแข่งขัน จากหน่วยงานดังนี้ 

   - กรมพลศึกษา  
   - การกีฬาแห่งประเทศไทย 
   - สมาคมกีฬาบาสเกตบอลแห่งประเทศไทย 
   - กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
   - ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

(2)  ไม่อนุญาตให้นักกีฬาบาสเกตบอลลงแข่งขันในกีฬาบาสเกตบอล 3x3 
(3) ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 

(3.1) ทีมที่มีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต ทั้งประเภททีมชาย 
และประเภททีมหญิง 

(3.2) ทีมชนะเลิศในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่  41  
“อุดรธานีเกมส์” ประจ้าปี ๒๕๖๓  ประเภททีมชาย 1 ทีม และประเภททีมหญิง 1 ทีม (ในกรณีที่ทีม เขต ๑๐ 
กรุงเทพมหานคร ได้ต้าแหน่งชนะเลิศ จะให้สิทธิ์ทีมที่ได้ต้าแหน่งรองชนะเลิศเข้าร่วมการแข่งขันแทน) 

 (3.3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2 
ทีมจังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 

 
 

/4. การจัดการแข่งขัน... 
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4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1  ในการจับสลากแบ่งสายการแข่งขัน ให้สิทธิ์ทีมชนะเลิศการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ 
ครั้งที่ 41 “อุดรธานีเกมส์” ประจ้าปี ๒๕๖๓ อยู่สาย A ล้าดับ A1 และทีมรองชนะเลิศ (ถ้าผ่านการคัดเลือก
ระดับเขตมาได้) อยู่สาย B ล้าดับ B1 ทั้งประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
 4.2  ทีมจังหวัดเจ้าภาพกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ (เขต 5 จังหวัดเชียงใหม่) มีสิทธิ์ที่จะเลือก         
เข้าอยู่ในสายหนึ่งสายใด เมื่อใดก็ได้ 
 4.3  จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 12 ทีม 

รอบแรก 
แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๔ สาย ๆละ ๓ ทีม แข่งขันแบบพบกันหมดในสายของประเภทนั้นๆ 

คัดเลือกทีมที่ได้คะแนนอันดับ 1 และ 2 เข้าไปแข่งขันในรอบสอง 
รอบสอง  

   สาย L ที่ 1 สาย A  พบ ที่ 2 สาย C 
   สาย M  ที่ 1 สาย C  พบ ที่ 2 สาย A 
   สาย N  ที่ 1 สาย B  พบ ที่ 2 สาย D 
   สาย O  ที่ 1 สาย D  พบ ที่ 2 สาย B 
   รอบรองชนะเลิศ 
   สาย X  ทีมชนะสาย L  พบ  ทีมชนะสาย M 
   สาย Y  ทีมชนะสาย N  พบ  ทีมชนะสาย O 
   รอบชิงชนะเลิศ 
   ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
   ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.4 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 9 ทีม, 10 ทีม และ ๑๑ ทีม 

  รอบแรก  
  แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๓ สาย  

- จ้านวน   9 ทีม แบ่งสายละ 3 ทีม 
- จ้านวน 10 ทีม แบ่งสาย A และ B สายละ 3 ทีม สาย C สายละ 4 ทีม 
- จ้านวน 11 ทีม แบ่งสาย A สายละ 3 ทีม สาย B และ C สายละ 4 ทีม 

ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบการแข่งขันต่อไป          
(การแข่งขันจ้านวนทีมแต่ละสายไม่เท่ากัน ให้พิจารณายกเลิกใบเหลืองในรอบแรก แต่ให้คงไว้ส้าหรับใบแดง    
ให้มีผลในรอบต่อไป)  
           รอบสอง 
     แบ่งสายการแข่งขันออกเป็น 2 สาย ๆละ 3 ทีม แข่งขันแบบพบกันหมด ทีมที่มีคะแนน
อันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบแข่งขันรอบรองชนะเลิศ 
   สาย N  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย A , B ที่ 2 สาย C 
   สาย O  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย C ที่ 2 สาย A , B 
           รอบรองชนะเลิศ 
   สาย X  ที่ 1 สาย N  พบ  ที่ 2 สาย O 
   สาย Y  ที่ 1 สาย O  พบ  ที่ 2 สาย N 

/รอบชิงชนะเลิศ... 
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      รอบชิงชนะเลิศ 
   ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
   ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.5 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 6 ทีม, 7 ทีม และ 8 ทีม  

       รอบแรก 
 ให้แบ่งการแข่งขันออกเป็น 2 สาย ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย 

เข้ารอบการแข่งขัน รอบรองชนะเลิศออกต่อไป 
 รอบรองชนะเลิศ 
  สาย X  ที่ 1 สาย A  พบ  ที่ 2 สาย B 
  สาย Y  ที่ 1 สาย B  พบ  ที่ 2 สาย A 

           รอบชิงชนะเลิศ 
  ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
  ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.6 การนับคะแนนมีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
   - ทีมชนะได้   2  คะแนน 
   - ทีมแพ้ได้   1  คะแนน 
   - ทีมที่ไม่มาแข่งขันหรือมาแข่งขันไม่ทันหรือปฏิเสธการแข่งขันต่อในเวลาที่เหลือ
ภายหลังผู้ตัดสินสั่ง ให้ลงท้าการแข่งขันได้ 0 คะแนน      
  (2) ทีมมีคะแนนเท่ากัน 2 ทีม ให้ถือผลการแข่งขันระหว่าง 2 ทีม ในรอบนั้น  โดยใช้กฎทีม
ชนะคือผู้ชนะ (HEAD TO HEAD)      

(3) ทีมมีคะแนนเท่ากัน 3 ทีม ให้ใช้วิธีการจับสลากเข้ารอบและจัดล้าดับ 
  (4) การจับสลากให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้ด้าเนินการ 
 4.7 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน  
  (1) ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน และหัวหน้าทีมต้องปฏิบัติดังนี้ 
   (1.1) ผู้จัดการทีม และผู้ฝึกสอนของทีมที่เข้าแข่งขันทุกทีม ต้องเข้าประชุมตามวัน 
เวลาและสถานที่ที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันก้าหนด และต้องแต่งกายสุภาพเรียบร้อย หากไม่เข้าประชุม
ตามก้าหนดวัน เวลา และสถานที่ดังกล่าว จะต้องยอมรับและปฏิบัติตามมติที่ประชุมอย่างไม่มีเงื่อนไข  
และข้อโต้แย้งใด ๆ ทั้งสิ้น และทุกทีมต้องน้าเสื้อแข่งขันมาแสดงสีเสื้อในที่ประชุมด้วย 
   (1.2) ทีมที่แข่งขันแต่ละทีมจะต้องยอมรับ ค้าตัดสินและให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่บันทึกคะแนน ซึ่งปฏิบัติหน้าที่ในการตัดสิน และควบคุมการแข่งขัน      
ในครั้งนั้น 
   (1.3) ก่อนเริ่มเกมการแข่งขันตามก้าหนดเวลาในโปรแกรมการแข่งขันอย่างน้อย  
20 นาที ผู้ฝึกสอนหรือผู้แทนแต่ละทีมจะต้องส่งรายชื่อและหมายเลขสมาชิกของทีมให้กับทีมผู้บันทึกคะแนน 
และหมายเลขของนักกีฬาซึ่งจะลงเล่นในเกมการแข่งขัน พร้อมทั้งระบุชื่อหัวหน้าทีม ผู้ฝึกสอน และผู้ช่วย        
ผู้ฝึกสอนของทีมด้วย 
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   (1.4) ก่อนเริ่มเกมการแข่งขันอย่างน้อย 10 นาที ผู้ฝึกสอนแต่ละทีมจะต้องยืนยัน
รับรองรายชื่อและหมายเลขของผู้เล่นของทีมและลงลายมือชื่อในใบบันทึกคะแนน ขณะเดียวกันจะต้องแจ้ง       
ผู้เล่น 5 คนแรกที่จะเริ่มเกมการแข่งขัน ผู้ฝึกสอนทีมชื่อแรกในโปรแกรมการแข่งขันเป็นฝ่ายยืนยันก่อน 
   (1.5) ผู้ฝึกสอนหรือผู้ช่วยผู้ฝึกสอนอาจจะไปที่โต๊ะบันทึกคะแนนระหว่างเกม          
การแข่งขันเพ่ือขอทราบเกี่ยวกับข้อมูลทางสถิติเท่านั้น เมื่อการเล่นหยุดลงและนาฬิกาการแข่ง ขันหยุดเดิน    
(ลูกบอลตาย) 
   (1.6) เฉพาะผู้ฝึกสอนเท่านั้น อนุญาตให้ยืนระหว่างเกมการแข่งขัน และสามารถ
แนะน้านักกีฬาระหว่างเกมการแข่งขันได ้แตต่้องอยู่ในบริเวณท่ีนั่งของทีม  
   (1.7) เมื่อหัวหน้าทีมออกจากสนามแข่งขัน ผู้ฝึกสอนจะต้องแจ้งกรรมการผู้ตัดสิน     
ให้ทราบหมายเลขของผู้เล่น ซึ่งท้าหน้าที่เป็นหัวหน้าทีมแทนในสนาม 
   (1.8) หัวหน้าทีม สามารถติดต่อประสานงานกับกรรมการผู้ตัดสินระหว่างเกม         
การแข่งขันเกี่ยวข้องเท็จจริง ก็ต่อเมื่อการเล่นหยุดลงและนาฬิกาการแข่งขันหยุดเดิน (ลูกบอลตาย) เท่านั้น 
   (1.9) นักกีฬาทุกทีมที่มีชื่อในใบบันทึกคะแนน สามารถลงเล่นได้ ถ้านักกีฬามาถึง
สนาม แข่งขันภายหลังจากเริ่มเกมการแข่งขันไปแล้ว 
   (1.10) หัวหน้าทีมจะต้องแจ้งให้ผู้ตัดสินทราบทันทีภายหลังสิ้นสุดเกมการแข่งขัน  
ถ้าทีมของตนต้องการประท้วงผลการแข่งขันและลงลายมือชื่อในใบบันทึกคะแนนช่องว่างค้าว่า “ลายมือชื่อ   
ของหัวหน้าทีมในกรณีประท้วง” 

5. การแต่งกาย 
 5.1 ผู้ฝึกสอนและเจ้าหน้าที่ต้องแต่งกายแบบสุภาพเรียบร้อยในขณะลงปฏิบัติหน้าที่การแข่งขัน 
 5.2 ให้นักกีฬาที่เข้าร่วมแข่งขันแต่งกายให้ถูกต้องตามกติกาของสหพันธ์บาสเกตบอลนานาชาติ  (FIBA) 
ฉบับปัจจุบัน 
 5.3 ทุกทีมต้องมีชุดแข่งขันอย่างน้อย 2 ชุด คือสีอ่อน 1 ชุดและสีเข้ม 1 ชุด โดยก้าหนดให้ทีมชื่อแรก
ในโปรแกรมการแข่งขันสวมชุดสีอ่อน ทีมชื่อหลังสวมชุดสีเข้ม  
 5.4 ชุดการแข่งขัน หมายเลขบนเสื้อแข่งขันด้านหน้าขนาดสูง 10 ซม. ด้านหลังขนาดสูง 20 ซม.  
ตั้งแต่ หมายเลข 1 – 99 รวมทั้งหมายเลข 0 และ 00 โดยสีของตัวเลขตัดกับสีของเสื้ออย่างชัดเจน  
 5.5  อนุญาตให้เครื่องแต่งกายมีเครื่องหมายการค้า ค้าโฆษณาหรือสัญลักษณ์ อันเป็นการโฆษณาที่มิใช่  
ชื่อของจังหวัด และต้องมีขนาดไม่เกินกว่า 2×3 นิ้ว 
 5.6 ห้ามแต่งกายที่มีเครื่องหมายการค้าที่เป็นการประชาสัมพันธ์เกี่ ยวกับแอลกอฮอล์และบุหรี่            
ใส่ลงท้าการแข่งขัน 

6. รางวัลการแข่งขัน  
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทอง และเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงิน และเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

.......................................................  
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บาสเกตบอล 3 x 3 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน  
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์บาสเกตบอลนานาชาติ (FIBA) และที่สมาคมกีฬาบาสเกตบอล         
แห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน  
2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ทีมชาย 
 2.2 ทีมหญิง 
3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 ให้แต่ละจังหวัดที่ผ่านการคัดเลือกและได้เป็นตัวแทนระดับเขต เขตละ 2 ทีม (ทีมชาย 1 ทีม , ทีมหญิง    
1 ทีม) ไม่เกินทีมละ 5 คน 
 3.2 ผู้ควบคุมทีม ไม่เกินทีมละ 1 คน 
 3.3 ในวันประชุมผู้จัดการทีมให้แต่ละเขต ยืนยันรายชื่อนักกีฬา 4 คน ถ้าไม่สามารถยืนยันรายชื่อ
นักกีฬาในวันนั้น จะตัดรายชื่อนักกีฬาล้าดับที่ 5 ออกเพ่ือให้เหลือนักกีฬา 4 คน ตามข้อก้าหนด 
 3.4 คุณสมบัติของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 

นอกเหนือจากที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2561 ให้นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมมีคุณสมบัติเพิ่มเติม ดังนี้ 

(1) นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมที่สมัครเข้าแข่งขันต้องไม่อยู่ในระหว่างลงโทษห้ามเข้าแข่งขัน
หรือพักการแข่งขัน จากหน่วยงานดังนี้ 

   - กรมพลศึกษา 
   - การกีฬาแห่งประเทศไทย 
   - สมาคมกีฬาบาสเกตบอลแห่งประเทศไทย 
   - กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
   - ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
  (2) ไม่อนุญาตให้นักกีฬาบาสเกตบอล 3x3 ลงแข่งขันในกีฬาบาสเกตบอล 
  (3) ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 

       (3.1) ทีมที่มีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต ทั้งประเภททีมชาย 
และประเภททีมหญิง 

 (3.2) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2 
ทีมจังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 ทีมจังหวัดเจ้าภาพกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ (เขต 5 จังหวัดเชียงใหม่) มีสิทธิ์ที่จะเลือกเข้าอยู่
ในสายหนึ่งสายใด เมื่อใดก็ได้ 
 4.2 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 6 – 8 ทีม ให้ใช้วิธีการแข่งขันแบบพบกันหมด และน้าทีมที่มีคะแนน
ที่ 1 และ 2 มาชิงชนะเลิศ 
 4.3 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 9 ทีม ขึ้นไป ให้แบ่งการแข่งขันออกเป็น 2 สาย 
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รอบแรก 
แบ่งการแข่งขันออกเป็น 2 สาย แข่งขันแบบพบกันหมดในสายเพ่ือหาทีมที่มีคะแนน     

เป็นที่ 1 - 2 ของแต่ละสาย 
ประเภททีมชาย จ้านวน 11 ทีม จัดแบ่งออกเป็น 2 สาย ดังนี้ 

สาย A : A1  A2  A3  A4  A5  
สาย B : B1  B2  B3  B4  B5  B6 

ประเภททีมหญิง จ้านวน 11 ทีม จัดแบ่งออกเป็น 2 สาย ดังนี้ 
สาย ก : ก1  ก2  ก3  ก4  ก5  
สาย ข : ข1  ข2  ข3  ข4  ข5  ข6 

 รอบรองชนะเลิศ 
 ประเภททีมชาย  
  สาย X  ที่ 1 สาย A  พบ  ที่ 2 สาย B 
  สาย Y  ที่ 1 สาย B  พบ  ที่ 2 สาย A 
 ประเภททีมหญิง 
  สาย ค  ที่ 1 สาย ก  พบ  ที่ 2 สาย ข 
  สาย ง  ที่ 1 สาย ข  พบ  ที่ 2 สาย ก 

           รอบชิงชนะเลิศ 
 ประเภททีมชาย 

  ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
  ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 ประเภททีมหญิง 
  ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย ค  พบ  ทีมแพ้สาย ง 
  ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย ค  พบ  ทีมชนะสาย ง 
 4.6 การนับคะแนนมีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
   - ทีมชนะได้   2  คะแนน 
   - ทีมแพ้ได้   1  คะแนน 
   - ทีมที่ไม่มาแข่งขันหรือมาแข่งขันไม่ทันหรือปฏิเสธการแข่งขันต่อในเวลาที่เหลือ
ภายหลังผู้ตัดสินสั่ง ให้ลงท้าการแข่งขันได้ 0 คะแนน     
  (2) ทีมมีคะแนนเท่ากัน 2 ทีม ให้ถือผลการแข่งขันระหว่าง 2 ทีม ในรอบนั้น โดยใช้กฎทีม
ชนะคือผู้ชนะ (HEAD TO HEAD)      

(3) ทีมมีคะแนนเท่ากัน 3 ทีม ให้ใช้วิธีการจับสลากเข้ารอบและจัดล้าดับ 
  (4) การจับสลากให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้ด้าเนินการ 

4.7 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
(1) ผู้จัดการทีม และผู้ควบคุมทีมต้องปฏิบัติดังนี้ 

   (1.1) ไม่อนุญาตให้มีผู้ฝึกสอนระหว่างการแข่งขัน 
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(1.2) ผู้จัดการทีม และผู้ควบคุมทีมที่เข้าแข่งขันทุกทีม ต้องเข้าประชุมตามวัน เวลา
และสถานที่ที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันก้าหนด และต้องแต่งกายสุภาพเรียบร้อย หากไม่เข้าประชุม        
ตามก้าหนดวัน เวลา และสถานที่ดังกล่าว จะต้องยอมรับและปฏิบัติตามมติที่ประชุมอย่างไม่มีเงื่อนไข             
และข้อโต้แย้งใด ๆ ทั้งสิ้น และทุกทีมต้องน้าเสื้อแข่งขันมาแสดงสีเสื้อในที่ประชุมด้วย 
   (1.3) ทีมที่แข่งขันแต่ละทีมจะต้องยอมรับ ค้าตัดสินและให้ความร่วมมือในการปฏิบัติหน้าที่
ของผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่บันทึกคะแนน ซึ่งปฏิบัติหน้าที่ในการตัดสิน และควบคุมการแข่งขันในครั้งนั้น 
   (1.4) ก่อนเริ่มเกมการแข่งขันตามก้าหนดเวลาในโปรแกรมการแข่งขันอย่างน้อย         
20 นาที ผู้ควบคุมทีมหรือผู้แทนแต่ละทีมจะต้องส่งรายชื่อและหมายเลขสมาชิกของทีมให้กับทีมผู้บันทึก
คะแนน และหมายเลขของนักกีฬาซึ่งจะลงเล่นในเกมการแข่งขัน พร้อมทั้งระบุชื่อเจ้าหน้าที่ทีมด้วย 
   (1.5) ก่อนเริ่มเกมการแข่งขันอย่างน้อย 10 นาที ผู้ควบคุมทีมแต่ละทีมจะต้อง
ยืนยันรับรองรายชื่อและหมายเลขของผู้เล่นของทีม 
   (1.6) ผู้ควบคุมทีมจะต้องแจ้งให้ผู้ตัดสินทราบทันทีภายหลังสิ้นสุดเกมการแข่งขัน  
ถ้าทีมของตนต้องการประท้วงผลการแข่งขันและลงลายมือชื่อในใบบันทึกคะแนนช่องว่างค้าว่า “ลายมือชื่อ   
ของหัวหน้าทีมในกรณีประท้วง” 

5. การแต่งกาย 
 5.1 ให้นักกีฬาที่เข้าร่วมแข่งขันแต่งกายให้ถูกต้องตามกติกาของสหพันธ์บาสเกตบอลนานาชาติ  (FIBA) 
ฉบับปัจจุบัน 
 5.2  เสื้อแข่งขันต้องมีชื่อจังหวัดอยู่ด้านหน้าหรือด้านหลังให้เห็นอย่างชัดเจน 
 5.3  ทุกทีมต้องมีชุดแข่งขันอย่างน้อย 2 ชุด คือสีอ่อน 1 ชุดและสีเข้ม 1 ชุด โดยก้าหนดให้ทีมชื่อแรก
ในโปรแกรมการแข่งขันสวมชุดสีอ่อน ทีมชื่อหลังสวมชุดสีเข้ม  
 5.4  ชุดการแข่งขัน หมายเลขบนเสื้อแข่งขันด้านหน้าขนาดสูงไม่น้อยกว่า 10 ซม. ด้านหลังขนาดสูง    
ไม่น้อยกว่า 20 ซม. ตั้งแต่ หมายเลข 1 – 99 รวมทั้งหมายเลข 0 และ 00 โดยสีของตัวเลขตัดกับสีของเสื้อ
อย่างชัดเจน  
 5.5  นักกีฬา ทีลงเล่นในสนามจะต้องเอาชายเสื้อสอดใส่ไว้ในกางเกงที่สวมแข่งขันตลอดเวลา 
 5.6  อนุญาตให้เครื่องแต่งกายมีเครื่องหมายการค้า ค้าโฆษณาหรือสัญลักษณ์ อันเป็นการโฆษณาที่มิใช่  
ชื่อของจังหวัด และต้องมีขนาดไม่เกินกว่า 2×3 นิ้ว 
 5.7 ห้ามแต่งกายที่มีเครื่องหมายการค้าที่เป็นการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับแอลกอฮอล์และบุหรี่ใส่ลงท้า
การแข่งขัน 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทอง และเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงิน และเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  

*************************** 
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9. การแข่งขันกีฬาแบดมินตัน 

1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษาว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561               
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์แบดมินตันโลก และที่สมาคมกีฬาแบดมินตันแห่งประเทศไทย 
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1  ประเภททีม  
   (1) ทีมชาย 
   (2) ทีมหญิง 
 2.2  ประเภทบุคคล  
   (1) ชายเดี่ยว 
   (2) หญิงเดี่ยว 
   (3) ชายคู่ 
   (4) หญิงคู่ 
   (5) คู่ผสม 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
 3.1  นักกีฬา ประเภททีม ส่งนักกีฬาไม่น้อยกว่า 4 คน แตไ่ม่เกิน 8 คน  
 3.2  นักกีฬาคนหนึ่งสามารถลงแข่งขันได้ท้ังประเภททีม และประเภทบุคคล 
 3.3  ประเภทบุคคล 
   (1) ประเภทชายเดี่ยว  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คน 
   (2) ประเภทหญิงเดี่ยว  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คน 
   (3) ประเภทชายคู่  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คู่ 
   (4) ประเภทหญิงคู่  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คู่ 
   (5) ประเภทคู่ผสม  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คู่ 
   (6) นักกีฬาคนเดียวกัน  สมัครเข้าแข่งขันประเภทเดียวกันซ้้า 2 ครั้งไม่ได้ 
   (7) นักกีฬาคนหนึ่งลงแข่งขันประเภทบุคคลได้ไม่เกิน 2 ประเภท 
 3.4  เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 4 คน  คือผู้จัดการทีม 1 คน และผู้ฝึกสอน 3 คน  
4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 การแข่งขันประเภททีม แต่ละเขตการแข่งขันต้องส่งใบวางล้าดับมือ ก่อนการแข่งขัน 1 ชั่วโมง 
โดยมีล้าดับการแข่งขัน ดังนี้ 
   (1) เดี่ยวมือ 1 
   (2) เดี่ยวมือ 2 
   (3) คู่มือ 1 
   (4) คู่มือ 2 
   (5) เดี่ยวมือ 3 
 4.2 ให้นักกีฬาแต่ละเขตการเขตแข่งขัน รายงานตัวต่อฝ่ายจัดการแข่งขันก่อนการแข่งขัน 30 นาที     
โดยจะต้องมีผู้เล่นที่จะลงท้าการแข่งขันในรอบนั้นๆ อย่างน้อย 4 คน หากไม่ครบจะปรับเป็นแพ้ 

 /4.3 การแข่งขัน… 
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 4.3 การแข่งขันประเภททีมต้องแข่งขันชนะกัน 3 ใน 5 คู่  
 4.4 การแข่งขันท้ังประเภททีมและประเภทบุคคล จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก 

5. การแต่งกาย 
 5.1 นักกีฬาจะแต่งกายด้วยชุดสีเดียวหรือหลายสีร่วมกันลงสนามก็ได้ หากใช้ลวดลายศิลป์(Abstract)     
ต้องไม่มีการโฆษณาเนื้อหาเชิงธุรกิจพาณิชย์หรือการส่งเสริมการขาย 
 5.2 ในประเภทคู่ นักกีฬาฝ่ายเดียวกันที่ลงท้าการแข่งขันต้องแต่งกายด้วยชุดสีเดียวกัน หรือ โทนสี
เดียวกัน ตั้งแต่รอบก่อนรองชนะเลิศเป็นต้นไป 
 5.3 ในประเภทคู่ ถ้านักกีฬาทั้ง 2 ฝ่ายแต่งกายสีเดียวกัน ให้นักกีฬาที่มีอันดับมือที่น้อยกว่า เป็นผู้เปลี่ยน
ชุดในโทนสีที่แตกต่างจากนักกีฬาอีกฝ่ายหนึ่ง 
 5.4 ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์โฆษณาบนเครื่องแต่งกาย ต้องไม่เกินขนาดที่ได้ก้าหนดไว้ ดังนี้ 
   (1) ตัวอักษรที่ปรากฏด้านหลังเสื้อ จะเป็นอักษรไทย หรือ อักษรโรมัน ตัวพิมพ์ใหญ่ 
   (2) ตัวอักษรชื่อของนักกีฬาต้องมีความสูงอย่างน้อย 6 ซม. และสูงไม่เกิน 10 ซม. 
   (3) ชื่อสังกัดต้องมีความสูง 5 ซม. 
   (4) สัญลักษณ์โฆษณาที่เป็นแถบยาวด้านหน้าต้องสูงไม่เกิน 10 ซม. จะวางในแนวใดก็ได้ ส้าหรับ
ด้านหลัง เป็นแถวยาวมีความสูงไม่เกิน 5 ซม. 
   (5) สัญลักษณ์โฆษณาแต่ละชนิดมีขนาดไม่เกิน 20 ตร.ซม. รวมกันไม่เกิน 5 ชิ้น โดย 1 ชิ้นต่อ 1 
แห่ง ยกเว้น บริเวณหน้าอกจะมีได้ไม่เกิน 3 แห่ง โดยสัญลักษณช์าตินับเป็นสัญลักษณ์โฆษณา 1 แห่งด้วย 
 
 ตัวอย่างแบบเสื อ 
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6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทอง และเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงิน และเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่น ชาย     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่น หญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่น ทีมชาย     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่น ทีมหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 

............................................ 
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10. การแข่งขันกีฬาปันจักสีลัต 
(ประเภทปันจักลีลา) 

1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียนนักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ปันจักสีลัตนานาชาติ ที่สมาคมกีฬาปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทของการแข่งขัน 
       2.1 ประเภททีมปันจักลีลา ชาย และ หญิง  (Regu Or Team Male and Female) 
       2.2 ประเภทเดี่ยวปันจักลีลา ชาย และ หญิง (Tunggal Or Singgle  Male and Female) 
 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา ชาย 4 คน หญิง 4 คน  
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีมตามอัตราส่วนดังนี้ 
          - นักกีฬา จ้านวนตั้งแต่ 1 คน แต่ไม่เกินกว่า 3 คน  เจ้าหน้าที่ทีม 1 คน  
         - นักกีฬา จ้านวนตั้งแต่ 4 คน แต่ไม่เกินกว่า 8 คน  เจ้าหน้าที่ทีม 2 คน  

 โดยนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมมีคุณสมบัติเพ่ิมเติมนอกเหนือจากที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา    
ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียนนักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2561 ดังนี้ 
          (1) นักกีฬาประเภทเดี่ยวปันจักลีลา และประเภททีมปันจักลีลาที่เป็นหรือเคยเป็นนักกีฬาทีม
ชาติไทยสามารถสมัครเข้าแข่งขันได ้

   (2) ทีมที่ส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันทั้ง 2 ประเภท ประเภทเดี่ยวปันจักลีลาส่งรายชื่อ
นักกีฬาได้จ้านวน 1 คน และประเภททีมปันจักลีลาส่งรายชื่อนักกีฬารวมทั้งหมดไม่เกิน 3 คน  
     (3) นักกีฬาประเภทเดี่ยวปันจักลีลาสามารถสมัครเข้าร่วมการแข่งขันประเภททีมปันจักลีลาได้ 

(4) นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมที่สมัครเข้าร่วมการแข่งขันจะต้องไม่อยู่ระหว่างถูกลงโทษ       
ห้ามแข่งขันหรือพักการแข่งขันจากหน่วยงานดังต่อไปนี้ 

 - กรมพลศึกษา 
 - การกีฬาแห่งประเทศไทย (SAT) 
 - สมาคมกีฬาปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย 
 - สหพันธ์ปันจักสีลัตแห่งเอเชีย 
 - สหพันธ์ปันจักสีลัตนานาชาติ 

  (5) นักกีฬาต้องมีอายุไม่น้อยกว่า 13 ปี แต่ไม่เกิน 18 ปี โดยเกิดระหว่างปี 2545 - 2550  
 

4. การจัดการแข่งขัน  
     นักกีฬาประเภท เดี่ยวปันจักลีลา และประเภททีม ( single And Team) 
    4.1 จัดการแข่งขันแบบพิจารณาคะแนนสูงสุดตามล้าดับ โดยนักกีฬาแต่ละเขตประกอบด้วย ประเภท
เดี่ยวปันจักลีลา ชาย และ หญิง (Tunggal Or Singgle  Male and Female) และประเภททีมปันจักลีลา ชาย 
และ หญิง  (Regu Or Team Male and Female) 
        4.2 นักกีฬาทุกคนจะต้องมารายงานตัวต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันในวันประชุมผู้จัดการทีม            
ณ สถานที่ที่ฝ่ายจัดการแข่งขันก้าหนด หากไม่มารายงานตามวันและเวลาที่ทางเจ้าภาพจัดการแข่งขันก้าหนด
จะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน 

/4.3 นักกีฬา… 
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 4.3 นักกีฬาจะต้องมีใบรับรองแพทย์ยืนยันว่ามีสุภาพสมบูรณ์ หากไม่มีใบรับรองแพทย์ยืนยันก่อนท้า
การแข่งขันจะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน 
 4.4 นักกีฬาทีม่ีชื่อเข้าร่วมการแข่งขันตามโปรแกรมการแข่งขันประจ้าวัน ต้องมารายงานตัวเพ่ือเข้าร่วม
การแข่งขันก่อนเวลาการแข่งขัน 15 นาที 
 4.5 นักกีฬาไม่สามารถเปลี่ยนแปลงประเภทการแข่งขันได้ 
 4.6 นักกีฬาที่ไม่ได้ลงท้าการแข่งขันตลอดรายการจะไม่ได้รับเหรียญรางวัล 
 4.7 การแต่งกายของนักกีฬา 

 4.8 การจับสลากจัดคู่การแข่งขัน คณะกรรมการจัดการแข่งขันจ้าท้าการจับสลากจัดคู่การแข่งขัน        
ในวันประชุมผู้จัดการทีม โดยจะต้องกระท้าหน้าต่อเจ้าหน้าที่ทีม 
 4.9 ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนจะต้องรับผิดชอบต่อการประชุมหรือให้ความร่วมมือในส่วนที่ตนเอง
เกี่ยวข้องต้องพยายามติดตามข้อมูลข่าวสารและความเคลื่อนไหวต่างเพ่ือประโยชน์ของนักกีฬาตนเองในขณะที่
นักกีฬาลงท้าการแข่งขันให้ปฏิบัตติามกฎกติกาอย่างเคร่งครัด 

 4.10 นักกีฬาต้องมารายงานตัวในวันประชุมผู้จัดการทีมและต้องน้าใบรับรองแพทย์มายื่น                   
ต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 

5. การแต่งกาย 
 ชุดแข่งขันและอุปกรณ์ประเภท เดี่ยวปันจักลีลา   
       - เสื้อและกางเกงต้องไม่มีลวดลายและเป็นสีเดียวกัน มีขนาดความยาวของเสื้อ +-1 เซนติเมตร      
จากข้อมือ ขนาดความยาวของกางเกง +-1 เซนติเมตร จากข้อเท้า 
          - ผ้าซัมเป็ง และ ผ้าคาดหัว  เป็นผ้าสีพื้นหรือแบบมีลวดลาย ไม่ก้าหนดสี 
 อาวุธที่ใช้ในการแข่งขัน  
          - มีด ( Golok) ท้าจากไม้หรือโลหะ ไม่มีความคมและแหลม มีความยาววัดเฉพาะส่วนที่เป็นคมมีด        
มีความยาวระหว่าง 30 - 40 เซนติเมตร และมีความกว้าง ระหว่าง 1.5 - 2.5 เซ็นติเมตร 
       - พลอง (Toya or Longstick) ท้าจากไม้หวาย มีความยาวระหว่าง 150 - 180 เซนติเมตรและมีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 2.5 – 3.5 เซนติเมตร 
 ชุดแข่งขันและอุปกรณ์ประเภท ทีม ปันจักลีลา    
  - เสื้อและกางเกงต้องเป็นสีด้าเท่านั้น ไม่มีลวดลาย มีความยาวของแขนเสื้อเสื้อ +-1 เซนติเมตร    
จากข้อมือ ขนาดความยาวของกางเกง +-1 เซนติเมตร จากข้อเท้า  
    - ชุดของนักกีฬาทั้ง 3 คนจะต้องเหมือนกัน  
  - ผ้าคาดเอวสีขาว มีขนาดความกว้าง 10 เซนติเมตร 
 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1  รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2  รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3  รางวัลที่ 3      ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
  

.................................................... 
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11. การแข่งขันกีฬาเปตอง 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 

  1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561 

 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์เปตองนานาชาติ (F.I.P.J.P) และที่สมาคมกีฬาเปตองแห่งประเทศไทย
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 

 2.1 ประเภททีม    

   (1) ทีมชาย  
(2) ทีมหญิง 

 2.2 ประเภทบุคคล   
   (1) ชายเดี่ยว 

   (2) หญิงเดี่ยว 

   (3) ชายคู่ 
   (4) หญิงคู่ 
   (5) คู่ผสม 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
   (1) นักกีฬา จ้านวน 14 คน ประกอบด้วย ชาย 7 คน หญิง 7 คน โดยนักกีฬาหนึ่งคน
สามารถลงท้าการแข่งได้ประเภทเดียวเท่านั้น 

 (2) เจ้าหน้าที่ทีม 5 คน  
 (3) การส่งนักกีฬาแต่ละประเภท ดังนี้ 
      - ประเภททีมชาย 3 คน (ใช้ลูกเปตองคนละ 2 ลูก) 
      - ประเภททีมหญิง 3 คน  (ใช้ลูกเปตองคนละ 2 ลูก) 
     - ประเภทชายเดี่ยว        (ใช้ลูกเปตองคนละ 3 ลูก) 

       - ประเภทหญิงเดี่ยว (ใช้ลูกเปตองคนละ 3 ลูก) 
   - ประเภทชายคู่    (ใช้ลูกเปตองคนละ 3 ลูก) 

     - ประเภทหญิงคู่   (ใช้ลูกเปตองคนละ 3 ลูก) 
      - ประเภทคูผ่สม    (นักกีฬาชาย 1 คน นักกีฬาหญิง 1 คน รวมเป็น 2 คน ใช้ลูกเปตองคน

ละ 3 ลูก)   
   (4) นักกีฬาประเภทชายคู่ หญิงคู่ ทีมชาย ทีมหญิง และคู่ผสม จะต้องเป็นนักกีฬาที่มาจากจังหวัด
เดียวกันเท่านั้น (ยกตัวอย่างเช่น ประเภทหญิงคู่ นักกีฬาทั้งสองคนจะต้องเป็นนักกีฬาที่มาจากจังหวัดเดียวกัน) 

4. การจัดการแข่งขัน 

 4.1 รอบแรก 

   - ใช้วิธีจัดการแข่งขันแบบแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม A และกลุ่ม B มีนักกีฬากลุ่มละ 5 ทีม 
(จังหวัด) จะแข่งขันแบบพบกันหมดในกลุ่ม A และกลุ่ม B คัดทีมที่มีคะแนนสูงสุด กลุ่ม A อันดับที่ 1 – 4 
จ้านวน 4 ทีม  และกลุ่ม B อันดับที่ 1 – 4 จ้านวน 4 ทีม รวม 8 ทีม เพ่ือเข้าแข่งขันในรอบก่อนรองชนะเลิศ 
โดยการจับฉลากแบ่งกลุ่มทางกรมพลศึกษาจะเป็นผู้ด้าเนินการให้ 

/- ใช้วิธีแข่งขัน… 
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   - ใช้วิธีแข่งขันแบบจ้ากัดเวลา (Time Limit) 1 เกมส์ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 15 นาที คะแนน
แข่งขันใช้ 13 คะแนน 

 4.2 หลักเกณฑ์การจัดอันดับการแข่งขันเปตองแบบพบกันหมดทุกทีม ของสหพันธ์เปตองนานาชาติ 
(F.I.P.J.P) 
   การแข่งขันเปตองในรูปแบบพบกันหมด ทีมใดชนะในแต่ละครั้ง จะได้คะแนนรวม (Points)  
1 คะแนน ทีมที่แพ้ไม่ได้คะแนน เมื่อเสร็จการแข่งขันครบทุกครั้ง ทีมใดมีคะแนนรวมมากกว่าจะได้อันดับที่
ดีกว่าลดหลั่นลงไปตามล้าดับคะแนน แต่ถ้ากรณีคะแนนเท่ากัน ให้ด้าเนินการตามล้าดับ ดังต่อไปนี้ 
   (1) ให้ดูผลการแข่งขันของคู่กรณีที่มีคะแนนเท่ากัน (Internal Points) โดยทีมใดที่ชนะทีม
คู่กรณีในแต่ละครั้งได้ 1 คะแนน ทีมใดแพ้ทีมคู่กรณีในแต่ละครั้งจะไม่ได้คะแนน ทีมใดมีคะแนนมากกว่าจะได้
อันดับที่ดีกว่า ลดหลั่นลงไปตามล้าดับคะแนน ถ้ายังเท่ากัน 

(2) ให้ดูผลคะแนนการแข่งขันที่พบกันของคู่กรณี (Internal Score) โดยน้าคะแนนการแข่งขัน        
ที่พบกันของคู่กรณี คะแนนได้ทั้งหมดตั้ง ลบด้วยคะแนนเสีย ทีมใดมีคะแนนมากกว่าจะได้อันดีที่ดีกว่าลดหลั่น    
ลงไปตามล้าดับคะแนน ถ้ายังเท่ากัน 

   (3) ให้ดูคะแนนการแข่งขันที่พบกันทุกทีม โดยน้าคะแนนได้ทั้งหมดตั้ง ลบด้วยคะแนนเสีย
ทั้งหมด ทีมใดมีคะแนนมากกว่าจะได้อันดีที่ดีกว่า ลดหลั่นลงไปตามล้าดับคะแนน ถ้ายังเท่ากัน 

   (4) ให้ดูเฉพาะคะแนนบวกทั้งหมดที่ได้จากการแข่งขัน (Positive Score) โดยน้าผลคะแนน
เฉพาะเกมส์ที่ชนะทีมต่าง ๆ (เกมส์ที่แพ้ไม่ต้องน้ามาคิด) น้าคะแนนได้ทั้งหมดตั้ง ลบด้วยคะแนนเสียทั้งหมด 
ทีมใดมีคะแนนมากกว่าจะได้อันดีที่ดีกว่า ลดหลั่นลงไปตามล้าดับคะแนน ถ้ายังเท่ากัน 

   (5) ให้แข่งกัน 1 เที่ยว (One End Decider) ทีมใดได้คะแนนมากกว่าจะได้อันดับที่ดีกว่า 

 4.3 รอบก่อนรองชนะเลิศ 

   (1)  ใช้วิธีแข่งไม่จ้ากัดเวลา คะแนนแข่งขันใช้ 13 คะแนน 

   (2) โดยวิธีประกบคู่แข่งขันแบบแพ้คัดออก (น๊อคเอ้าท์) ก้าหนดคู่แข่งขัน ดังนี้ 
    - (คู่ท่ี 1) ทีมคะแนนอันดับที่ 1 กลุ่ม A (1A) แข่งขันกับทมีคะแนนอันดับที่ 4 กลุ่ม B (4B) 
    - (คู่ท่ี 2) ทีมคะแนนอันดับที่ 2 กลุ่ม B (2B) แข่งขันกับทีมคะแนนอันดับที่ 3 กลุ่ม A (3A) 
    - (คู่ท่ี 3) ทีมคะแนนอันดับที่ 1 กลุ่ม B (1B) แข่งขันกับทีมคะแนนอันดับที่ 4 กลุ่ม A (4A) 
    - (คู่ท่ี 4) ทีมคะแนนอันดับที่ 2 กลุ่ม A (2A) แข่งขันกับทมีคะแนนอันดับที่ 3 กลุ่ม B (3B) 
   (3) ทีมชนะจะเข้าไปแข่งขันในรอบรองชนะเลิศ 

   (4) ทีมแพ้ ตกรอบ 

 4.4 รอบรองชนะเลิศ 
(1) ใช้วิธีแข่งขันแบบไม่จ้ากัดเวลา คะแนนแข่งขันใช้ 13 คะแนน 

    - ทีมชนะ (คู่ที่ 1) แข่งกับทีมชนะ (คู่ที่ 2) 
    - ทีมชนะ (คู่ที่ 3) แข่งกับทีมชนะ (คู่ที่ 4) 
   (2) ทีมชนะจะเข้าไปแข่งรอบชิงชนะเลิศ (Final) 
   (3) ทีมแพ้ชิงอันดับที่ 3  
 
 
 
 

/4.5 รอบชิงชนะเลิศ… 
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 4.5 รอบชิงชนะเลิศ 

   (1) ใช้วิธีแข่งแบบไม่จ้ากัดเวลา คะแนนแข่งขันใช้ 13 คะแนน 

   (2) ทีมชนะ จะไดร้ับเหรียญทอง 

   (3) ทีมแพ้  จะไดร้ับเหรียญเงิน 
 4.6 ทีมใดหรือนักกีฬาคนใดไม่สามารถท้าการแข่งขันได้ภายใน 15 นาที นับตั้งแต่สัญญาณเวลา 
คณะกรรมการจัดการแข่งขันได้ให้สัญญาณเริ่มท้าการแข่งขัน ทีมนั้นหรือนักกีฬาทีมนั้นจะเสียคะแนนให้ทีม
คู่แข่งขัน 1 คะแนน และทุก ๆ 5 นาที อีก 1 คะแนน ถ้าครบ 1 ชั่วโมง ยังลงสนามแข่งขันไม่ได้ให้ปรับเป็นแพ้
ในเกมส์นั้น (เกมส์ต่อไปถ้าพร้อมลงท้าการแข่งขัน ก็ให้ลงท้าการแข่งขันได้) การแข่งขันในแต่ละวันหากยืดเยื้อ
ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 

 4.7 ผู้ เข้าแข่งขันต้องเตรียมลูกเปตอง ลูกเป้า เทปวัดระยะมาเอง ลูกเปตองต้องเป็นลูกที่ผลิต            
จากโรงงานที่ได้รับรองแล้วเท่านั้น และห้ามเปลี่ยนแปลงสภาพเดิมที่มีเจตนาส่อไปในทางทุจริต แต่อย่างไร       
ก็ตามชื่อผู้เล่น สัญลักษณ์ หรือคุณสมบัติผู้ผลิต สามารถสลักลงบนลูกเปตองได้ 
 

5. การแต่งกายนักกีฬา 
 5.1 นักกีฬาต้องแต่งกายสุภาพเรียบร้อยเป็นทีมเดียวกัน โดยสวมกางเกงขายาวหรือกางเกงสามส่วน 
ห้ามสวมกางเกงยีนส์ และหรือทรงยีนส์ลงท้าการแข่งขัน 
 5.2 รองเท้ากีฬาหุ้มส้นและถุงเท้า สวมเสื้อแขนสั้นหรือแขนยาวทับในกางเกง ห้ามสวมรองเท้าแตะหรือ
รองเท้ารัดส้นลงท้าการแข่งขัน 
 5.3 เสื้อนักกีฬาที่ลงแข่งขันจะต้องพิมพ์ชื่อจังหวัดด้านหลังเสื้อเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้ 
 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ไดร้ับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร  
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
…………………………………...... 
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12. การแข่งขันกีฬาฟุตซอล 
 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน  
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖1  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (FIFA) และที่สมาคมฟุตบอลแห่งประเทศไทย         
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ประกาศใช้ในปัจจุบัน  
2. ประเภทการแข่งขัน  
 2.1 ทีมชาย  
 2.2 ทีมหญิง  
3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 ให้ตัวแทนเขตท้าการยืนยันรายชื่อนักกีฬา จ้านวน 14 คน แต่ไม่น้อยกว่า ๑0 คนจากรายชื่อที่ได้
ส่งรายชื่อในฐานะตัวแทนจังหวัดตามที่กรมพลศึกษาก้าหนด  (ตามใบส่งรายชื่อ ENTRY FORM BY NAME) 
โดยการส่งรายชื่อนั้นไม่สามารถเปลี่ยนแปลงรายชื่อจากที่ได้ลงไว้ในระบบที่กรมพลศึกษา  
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน  3  คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน และผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 
 3.3 อนุญาตให้แต่ละทีมมีเจ้าหน้าที่กายภาพบ้าบัดได้  จ้านวน ๑ คน  แต่ไม่มีสิทธิ์เบิกค่าใช้จ่าย         
จากกรมพลศึกษาได้ และจะต้องปฏิบัติหน้าที่ในการดูแลการบาดเจ็บของนักกีฬาเท่านั้น     
   นอกเหนือจากคุณสมบัติที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน 
นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  นักกีฬาฟุตบอลและเจ้าหน้าที่จะต้องไม่เป็นผู้อยู่ระหว่างถูกลงโทษห้ามเข้า
แข่งขันหรือพักการแข่งขันจากหน่วยงาน ดังต่อไปนี้ 
   - กรมพลศึกษา   
   - การกีฬาแห่งประเทศไทย  (S.A.T.)    
   - สมาคมฟุตบอล แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ (F.A.T.)   
   - สหพันธ์ฟุตบอลแห่งอาเซี่ยน (A.F.F.)  สมาพันธ์ฟุตบอลแห่งเอเซีย  (A.F.C.)  
   - สหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (FIFA)    
 3.4 ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 

(1) ทีมตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต ทั้งประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
   (2) ทีมชนะเลิศ ในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 “อุดรธานีเกมส์” 
ประจ้าปี ๒๕๖๓ ประกอบด้วย (ในกรณีที่ทีม เขต ๑๐ กรุงเทพมหานคร ได้ต้าแหน่งชนะเลิศ จะให้สิทธิ์ทีมที่ได้
ต้าแหน่งรองชนะเลิศเข้าร่วมการแข่งขันแทน แต่ให้เป็นทีมท่ีต้องจับสลากลงสายตามปกติ)  
       - ทีมชาย เขต 2 จังหวัดสมุทรปราการ รองชนะเลิศ 
       - ทีมหญิง เขต 7 จังหวัดสุพรรณบุรี  ชนะเลิศ 
   (3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2 ทีม
จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
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4. การจัดการแข่งขัน  
 4.1 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 12 ทีม  

     รอบแรก 
   (1) แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๔ สาย สายละ ๓ ทีม  
   (2) ทีมชนะเลิศฟุตซอล การแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔1 “อุดรธานีเกมส์”            
ณ จังหวัดอุดรธานี (ทีมชาย เขต 10 กรุงเทพมหานคร และทีมหญิง เขต ๗ จังหวัดสุพรรณบุรี) ให้จับสลาก     
เป็นทีมยืนในสาย A ส่วนทีมท่ีเป็นตัวแทนเขตต่าง ๆ ให้จับสลากตามข้ันตอนต่อไป  
   (3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ (เขต 5 จังหวัดเชียงใหม่) มีสิทธิ์ที่จะเลือก
เข้าอยู่ในสายหนึ่งสายใด เมื่อใดก็ได้ 

       รอบสอง  
    สาย L ที่ 1 สาย A  พบ ที่ 2 สาย C 
    สาย M  ที่ 1 สาย C  พบ ที่ 2 สาย A 
    สาย N  ที่ 1 สาย B  พบ ที่ 2 สาย D 
    สาย O  ที่ 1 สาย D  พบ ที่ 2 สาย B 
        รอบรองชนะเลิศ 
    สาย X  ทีมชนะสาย L  พบ  ทีมชนะสาย M 
    สาย Y  ทีมชนะสาย N  พบ  ทีมชนะสาย O 
        รอบชิงชนะเลิศ 
    ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
    ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 

4.2 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 9 ทีม, 10 ทีม และ ๑๑ ทีม 
       รอบแรก  

(1) แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๓ สาย  
- จ้านวน   9 ทีม แบ่งสายละ 3 ทีม 
- จ้านวน 10 ทีม แบ่งสาย A และ B สายละ 3 ทีม สาย C สายละ 4 ทีม 
- จ้านวน 11 ทีม แบ่งสาย A สายละ 3 ทีม สาย B และ C สายละ 4 ทีม 

ทีมที่มีคะแนนอันดับที่  ๑ และอันดับที่  ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบการแข่งขันต่อไป           
(การแข่งขันจ้านวนทีมแต่ละสายไม่เท่ากัน ให้พิจารณายกเลิกใบเหลืองในรอบแรก แต่ให้คงไว้ส้าหรับใบแดง    
ให้มีผลในรอบต่อไป)  
        รอบสอง 
   - แบ่งสายการแข่งขันออกเป็น 2 สาย ๆละ 3 ทีม แข่งขันแบบพบกันหมด ทีมที่มีคะแนน
อันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบแข่งขันรอบรองชนะเลิศ 
    สาย N  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย A , B ที่ 2 สาย C 
    สาย O  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย C ที่ 2 สาย A , B 
       รอบรองชนะเลิศ 
    สาย X  ที่ 1 สาย N  พบ  ที่ 2 สาย O 
    สาย Y  ที่ 1 สาย O  พบ  ที่ 2 สาย N 
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 รอบชิงชนะเลิศ 
    ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
    ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.3 การจัดการแข่งขันตั้งแต่รอบแรก จนถึงรอบชิงชนะเลิศ เมื่อหมดเวลาแข่งขันในแต่ละคู่ ถ้ามีผล   
การแข่งขันเสมอกัน ให้หาทีมชนะ โดยการเตะโทษ ณ จุดเตะโทษ  
 4.4 การนับคะแนน มีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
    ทีมท่ีชนะได้ ๓ คะแนน 
    ทีมท่ีแพ้ได้ ๐ คะแนน 
 4.5 การพิจารณาทีมเข้ารอบเมื่อคะแนนเท่ากัน 
    (1) คะแนนเท่ากัน ๒ ทีม 
         - พิจารณาผลการแข่งขันของคู่แข่งขันคู่นั้น 
    (2) คะแนนเท่ากัน ๓ ทีมข้ึนไป  
         - ให้ใช้กฎ Fairplay 

     - ถ้ายังเสมอกัน ให้จับสลาก 
 การจับสลากเพ่ือหาทีมเข้ารอบ จะด้าเนินการจับสลากเมื่อการแข่งขันคู่สุดท้ายของสายนั้นๆ 

ได้เสร็จสิ้นลง  ส้าหรับทีมที่จับสลาก หากไม่มีผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน หรือผู้แทนที่ได้รับมอบหมายมาท้าการ     
จับสลากให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันหรือ คณะกรรมการด้าเนินการแข่งขันเขตหรือเจ้าหน้าที่                 
เป็นผู้ด้าเนินการมีสิทธิ์ที่จะเชิญบุคคลใดมาท้าการจับสลากแทนก็ได้ และทีมนั้น ๆ จะต้องยอมรับผลการจับสลาก 
 4.6 หลักการพิจารณากฎ Fairplay   
    (1)  ใบเหลืองเท่ากับ ลบหนึ่ง ( - 1 ) 
    (2)  ใบเหลือง + ใบเหลือง = ใบแดง  เท่ากับ ลบสาม ( - ๓ ) 
    (3)  ใบเหลือง + ใบแดง  เท่ากับ ลบห้า ( - ๕ ) 
    (4)  ใบแดง เท่ากับ ลบสี่ ( - ๔ ) 
 4.7  การแข่งขันแบ่งเป็น ๒ ครึ่งๆ ละ 20 นาที  พักระหว่างครึ่งไม่เกิน ๑๕  นาท ี
 4.8 การเปลี่ยนตัวผู้เล่นให้เปลี่ยนได้ตลอดเวลา ยกเว้นระหว่างการขอเวลานอก ๑ นาที   
 4.9  กรณีมีเหตุสุดวิสัยหรือด้วยเหตุอ่ืนใด ที่จ้าเป็นต้องหยุดการแข่งขันหรือ เลื่อนการแข่งขัน ให้อยู่ใน
ดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขันจะพิจารณา  และจะเรียกร้องค่าเสียหายใด ๆ มิได้ 
 4.10 กรณีหยุดการแข่งขันหรือเลื่อนการแข่งขัน ที่มีผลต่างหรือเสมอกัน  ให้ท้าการแข่งขันตามเวลา     
ที่เหลือโดยจะแจ้งให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทราบ ถึงก้าหนด วัน เวลา สถานที่ และจะคงไว้ซึ่งผลของการท้าประตู 
การคาดใบเหลืองและใบแดงของทั้งสองทีม ส้าหรับจ้านวนนักกีฬาที่ผู้ตัดสินได้ยุติการแข่งขัน (นักกีฬาคนเดิม) 
และเริ่มการแข่งขันใหม่ตามกรณีที่ผู้ตัดสินได้ยุติการแข่งขัน นักกีฬาไม่สามารถใช้สิทธิ์ในการพักการแข่งขันได้ 
 4.11 ก้าหนดการแข่งขันที่ได้ก้าหนดไว้  ทีมใดจะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้  
 4.12 อนุญาตผู้จัดการทีมผู้ฝึกสอนและผู้ช่วยผู้ฝึกสอน อยู่ เขตเทคนิคได้จะต้องสวม ID CARD                    

ไว้ตลอดเวลาที่มีการแข่งขัน หากไม่ประสงค์ท่ีจะอยู่ในเขตเทคนิคในช่วงระยะเวลาการแข่งขันจะต้องแจ้งให้กับ
ฝ่ายผู้ตัดสินทราบ  
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 4.13 ทีมใดที่ลงแข่งขันแล้วเหลือผู้เล่นน้อยกว่า 3 คนในสนาม ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ ด้วยผลการแข่งขัน 
๒ ต่อ ๐ หากทีมใดถึงสนามแข่งขันแล้ว ไม่ลงสนามท้าการแข่งขันตามเวลาที่ก้าหนด ให้ปรับ ทีมเป็นแพ้ ด้วยผล
การแข่งขัน ๒ ต่อ ๐ หรือทีมหนึ่งทีมใดไม่ลงท้าการแข่งขันตามเวลาที่ก้าหนด ให้ปรับเป็นแพ้และให้ทีมคู่แข่งขัน
เป็นผู้ชนะผ่าน หากไม่พร้อมจะลงสนามทั้ง ๒ ทีม ให้ปรับเป็นแพ้ทั้งคู่ และจะต้องยกเลิกผลการแข่งขันที่ผ่านมา
และยกเลิกในรายการแข่งขันต่อไป 

 4.14 ในวันแข่งขันทีมใดเจตนาไม่ลงท้าการแข่งขันหรือแสดงเจตนาที่จะไม่ร่วมการแข่งขันต่อไป        
จนหมดเวลาการแข่งขัน หรือไม่เข้าแข่งขันตามรายการที่คณะกรรมการก้าหนดถือว่าทีมนั้นผิดมารยาท      
อย่างร้ายแรง ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ในยกเลิกผลการแข่งขันที่ผ่านมาและยกเลิกในรายการแข่งขันต่อไป และ    
ตัดสิทธิ์ทีมเข้าร่วมการแข่งขันในครั้งต่อไปด้วย   

 4.15 ในวันที่มีการแข่งขัน ให้ทีมที่จะลงแข่งขันส่งบัญชีรายชื่อนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม โดยเจ้าหน้าที่ทีม
จะต้องมีรายชื่อตามใบสมัครเข้าร่วมการแข่งและมีบัตรที่ออกให้เท่านั้นที่มีสิทธิ์อยู่ในเขตเทคนิค โดยล้าดับ
หมายเลขให้ตรงกับหมายเลขที่สมัครไว้ ตามแบบฟอร์มใบส่งชื่อนักกีฬาลงแข่งขัน โดยมีผู้เล่นไม่เกิน 5 คน 
และผู้เล่นส้ารองไม่เกิน ๙ คน การส่งรายชื่อนี้ต้องส่งถึงคณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือคณะกรรมการ
ด้าเนินการแข่งขัน หรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้ด้าเนินการแข่งขัน  ก่อนเวลาการแข่งขัน ๑ ชั่วโมง        
ของ ทุกวันที่มีการแข่งขัน ณ สนามแข่งขันของคู่นั้น ๆ   

 4.16 ทีมใดถึงสนามแข่งขันแล้ว จะต้องลงสนามท้าการแข่งขัน ตามเวลาที่ก้าหนดหากทีมหนึ่งทีมใด       
ไม่ลงท้าการแข่งขันตามเวลาที่ก้าหนดหรือผละออกจากการแข่งขัน ให้ปรับเป็นแพ้และให้ทีมคู่แข่งขัน         
เป็นผู้ชนะผ่านด้วยผลการแข่งขัน ๒ ต่อ ๐ พร้อมทั้งให้ยกเลิกผลการแข่งขันที่ผ่านมา และยกเลิกรายการแข่งขัน
ต่อไปในกรณีท่ีต้องการหาทีมเข้ารอบต่อไป ให้ใช้วิธีเลื่อนทีมที่มีคะแนนอันดับรองเข้ามาแทน 
 4.17 คู่แข่งขันมีสิทธิ์ ที่ จะขอตรวจบัญชีรายชื่ อนักกีฬาหรือทะเบียนรูปถ่ายของคู่ แข่ ง ขัน                   
จากคณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือคณะกรรมการด้าเนินการแข่งขันหรือเจ้าหน้าที่ได้  
 4.18  หากนักกีฬาหรือเจ้าหน้าที่ทีมท้าร้าย คณะกรรมการตัดสินและฝ่ายจัดการแข่งขัน ให้ยุติการ
แข่งขัน โดยปรับทีมเป็นแพ้ทุกเกมส์ที่ผ่านมาและให้งดการแข่งขันในรายการที่เหลืออยู่ และให้รายงาน          
ต่อผู้บังคับบัญชาของทีมนั้น 
        - กรณีนักกีฬาส้ารองและเจ้าหน้าที่ทีมกระท้าผิดกติกาท้าให้ผลการแข่งขันเปลี่ยนแปลง         
ให้ยุติการแข่งขัน โดยปรับทีมเป็นแพ้ทุกเกมส์ที่ผ่านมาและให้งดการแข่งขันในรายการที่เหลืออยู่ และให้
รายงานต่อผู้บังคับบัญชาของทีมนั้น  
 4.19 การส่งรายชื่อนักกีฬาท้าการลงแข่งขันในแต่ละเกมส์นั้น ถ้าทีมใดส่งครบ ๑๔ คน จะต้องมีผู้รักษา
ประตู ๓ คน หากทีมใดส่งรายชื่อผู้รักษาประตูไม่ครบ ๓ คน ทีมนั้นจะต้องลดจ้านวนผู้เล่น ให้เหลือเพียง ๑๑ คน 
รวมแล้วไม่เกิน ๑๓ คน เท่านั้น   
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 4.20 การได้รับใบแดงและใบเหลือง   
   (1) นักกีฬาที่ถูกผู้ตัดสินคาดโทษหรือการละเมิดกติกาการแข่งขันจะถูกผู้ตัดสินคาดโทษ 
(ใบเหลือง) นักกีฬาคนใดได้ใบเหลือง ๒ ครั้งจะติดต่อกันหรือไม่ก็ตามให้งดลงท้าการแข่งขันในครั้งต่อไป ๑ ครั้ง
แตใ่นกรณีที่ได้รับใบเหลือง ๒ ใบในเกมส์แข่งขันเดียวกันนั้น นักกีฬาจะพักโดยอัตโนมัติ ๑ เกมส์ และให้ยกเลิก
ใบเหลืองทั้ง ๒ ใบ แต่จะมีผลต่อการนับใบแดง และนักกีฬาได้รับใบเหลืองครบ ๓ ใบ (จะนับต่างเกมส์          
การแข่งขัน) จะต้องพักอีก ๑ ครั้ง เมื่อผู้ตัดสินให้ออกจากการแข่งขัน (ใบแดง) ให้ถือว่าเป็นความผิด           
อย่างร้ายแรง ให้งดลงแข่งขันในนัดต่อไปอย่างน้อย ๑ ครั้ง และถ้าได้รับใบแดงครบ ๒ ครั้งต่างเกมส์ให้หมดสิทธิ์
ท้าการเล่นตลอดการแข่งขัน 
   (2) นักกีฬาได้รับใบเหลือง ๒ ใบต่างเกมส์การแข่งขันต้องพักการแข่งขัน ๑ ครั้ง และเมื่อได้รับ
ใบเหลืองครบ   ๓ ใบ ต้องพักการแข่งขัน ๑ ครั้ง นักกีฬาได้รับใบเหลือง ๒ ใบ ในเกมส์การแข่งขันเดียวกัน ต้องพัก
การแข่งขัน ๑ ครั้ง  แต่จะนับเป็นการถูกลงโทษด้วยใบแดงครั้งที่ ๑ แต่ถ้านักกีฬาคนเดิมได้รับใบแดงเป็นใบที่ ๒ 
จะต้องพักตลอดการแข่งขัน 
 

เกมส์ที่ ๑ เกมส์ที่ ๒ เกมส์ที่ ๓ เกมส์ที่ ๔ เกมส์ที่ ๕ เกมส์ที่ ๖ เกมส์ที่ ๗ 
ใบเหลือง ใบเหลือง พัก ใบเหลือง พัก แข่งขันได้  
ใบเหลือง+ใบเหลือง=ใบแดง พัก ใบเหลือง+ใบเหลือง=ใบแดง พักตลอดการแข่งขัน    
ใบเหลือง+ใบเหลือง=ใบแดง พัก ใบเหลือง ใบเหลือง พัก ใบเหลือง พัก 
ใบเหลือง ใบแดง พัก ใบเหลือง พัก ใบเหลือง พัก 
ใบแดง พัก ใบเหลือง ใบเหลือง พัก ใบเหลือง พัก 
ใบแดง พัก ใบเหลือง+ใบเหลือง=ใบแดง พักตลอดการแข่งขัน    
ใบแดง พัก ใบแดง พักตลอดการแข่งขัน    

  
5. การแต่งกาย 
 5.1  ให้นักกีฬาของแต่ละทีมตองแตงกายใหเรียบรอยเหมือนกัน ยกเวนผูรักษาประตูต้องมีสีเสื้อกางเกง
ถุงเท้าต้องแตกต่างกับสีของนักกีฬาทีมตนเอง โดยต้องแต่งกายตามแบบเครื่องแตงกายสีของเสื้อ กางเกง และ
ถุงเทา ตามที่ไดแจงไวในใบสมัคร หรือแจงในการประชุมผูจัดการทีมกอนการแขงขัน และต้องติดหมายเลข
ประจ้าตัวตามท่ีไดระบหุมายเลขของผูเลนแตละคนไวในใบสมัคร ดังนี้ 
   (1) ติดหมายเลขประจ้าตัวที่ด้านหลังเสื้อ และหมายเลขประจ้าตัวตองมีสวนสูงไมนอยกวา 
๒๕ ซ.ม. 
   (2) ติดหมายเลขเลขประจ้าตัวที่ขากางเกง และหมายเลขประจ้าตัวต้องมีสวนสูงไมน้อยกว่า ๑๐ ซ.ม.  
 5.2 นักกีฬาคนใดไมติดหมายเลขหรือติดหมายเลขไมตรงกับในทะเบียนใบสมัคร ให้ปรับทีมนั้นเปนแพ
และไมจัดใหท้าการแขงขันในรอบตอไป ยกเวนจะไดแจงกรรมการตัดสินทราบกอนลงท้าการแข งขัน            
และกรรมการตัดสินไดบันทึกลงในรายงานไวแลว  
 5.3 ผู้เล่นทุกคนต้องใส่สนับแข้งขนาดมาตรฐาน (ขนาดกว้างไม่น้อยกว่า ๕ นิ้ว ยาวไม่น้อยกว่า ๖ นิ้ว) 
 5.4. กรณีเครื่องแต่งกายมีเครื่องหมายการค้า ค้าโฆษณาหรือสัญลักษณ์อันเป็นการโฆษณาที่ไม่ใช่ ชื่อ
จังหวัด ห้ามเกินขนาดกว่า 4 x 6 นิ้ว ไม่เกินจ้านวน 3 จุด 
 5.5  เครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแข่งขัน ห้ามน้าตราหรือเครื่องหมายการค้าที่เป็นการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับ
บุหรี่ แอลกอฮอล์ และยาเสพติด ใส่ลงท้าการแข่งขัน ส่วนเสื้อที่มีการโฆษณานั้นอนุญาตให้สวมใส่เฉพาะช่วงเวลา
อบอุ่นร่างกายก่อนการแข่งขันได้เท่านั้น ในช่วงการเเข่งขันหากมีการฟ้องร้องเกี่ยวกับลิขสิทธิ์ทีมนั้นจะต้อง
รับผิดชอบเอง กรมพลศึกษาจะไม่รับผิดชอบใดๆ ทั้งสิ้น 
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 5.6 ในกรณีชุดแข่งขันมีสีคล้ายคลึงกันให้ทีมที่มีชื่ออยู่หลังคู่แข่งขันเปลี่ยนชุดแข่งขันทั้งนี้โดยการ
พิจารณาของผู้ตัดสินที่ท้าหน้าที่ในคู่นั้น ๆ  
 5.7 ผู้ที่เป็นหัวหน้าทีม  ต้องติดเครื่องหมายปลอกแขนหัวหน้าทีมที่แขนเสื้อด้านซ้ายให้ชัดเจน และจะต้อง
จัดเตรียมปลอกแขนมาเอง ไม่อนุญาตให้ใช้ผ้าเทปพัน  
 5.8 ในกรณีที่ใช้เทปพันถุงเท้า จะต้องเป็นสีเดียวกับถุงเท้าเท่านั้น 
 5.9 เสื้อรัดกล้ามเนื้อและกางเกงรัดกล้ามเนื้อจะต้องเป็นไปตามกติกาการแข่งขันฟุตบอลนานาชาติข้อที่ 4 
(2020-2021) 
 5.10 กรณี POWER PLAY ต้องมีสีเสื้อเหมือนกันผู้รักษาประตูเท่านั้น และหมายเลขจะต้องเป็น
หมายเลขของนักกีฬาที่ได้ลงทะเบียนไว้เท่านั้น   
6. รางวัลการแข่งขัน 
  6.1 รางวัลที่ 1    ได้รับเหรียญทอง และเกียรติบัตร  
  6.2 รางวัลที่ 2    ได้รับเหรียญเงิน และเกียรติบัตร 
  6.3 รางวัลที่ ๓     ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร 
  6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย  ได้รับถ้วยรางวัลและเกียรติบัตร 
  6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง  ได้รับถ้วยรางวัลและเกียรติบัตร 
  6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
  6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 

.......................................... 
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13. การแข่งขันกีฬาฟุตบอล 
 
๑. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 ๑.๑ ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖1 
 ๑.๒ ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ  (FIFA) และที่สมาคมกีฬาฟุตบอลแห่งประเทศไทย 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

๒. ประเภทการแข่งขัน  
  2.1 ทีมชาย 
  2.2 ทีมหญิง 

๓.  จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่   
  3.1 ให้ตัวแทนเขตท้าการยืนยันรายชื่อนักกีฬา จ้านวน ๒๕ คน แต่ไม่น้อยกว่า ๑๕ คน จากรายชื่อ       
ที่ได้ส่งรายชื่อในฐานะตัวแทนจังหวัดตามท่ีกรมพลศึกษาก้าหนด  (ตามใบส่งรายชื่อ ENTRY FORM BY NAME) 
โดยการส่งรายชื่อนั้นไม่สามารถเปลี่ยนแปลงรายชื่อจากท่ีได้ลงไว้ในระบบที่กรมพลศึกษา  
   (1) ในวันประชุมผู้จัดการทีมให้แต่ละเขต ส่งรายชื่อนักกีฬาได้ เขตละ ๒๐ คน  
   (2) นักกีฬาตัวแทนเขตมีสิทธิ์เบิกค่าใช้จ่ายจากกรมพลศึกษาได ้จ้านวน ๑๘ คน 
   3.2 จ้าหน้าที่ทีม จ้านวน 3 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน และผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 
  3.3 อนุญาตให้แต่ละทีมมีเจ้าหน้าที่กายภาพบ้าบัดได้ จ้านวน ๑ คน  แต่ไม่มีสิทธิ์เบิกค่าใช้จ่าย         
จากกรมพลศึกษาได้ และจะต้องปฏิบัติหน้าที่ในการดูแลการบาดเจ็บของนักกีฬาเท่านั้น     
   นอกเหนือจากคุณสมบัติที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน 
นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  นักกีฬาฟุตบอลและเจ้าหน้าที่จะต้องไม่เป็นผู้อยู่ระหว่างถูกลงโทษห้ามเข้า
แข่งขันหรือพักการแข่งขันจากหน่วยงาน ดังต่อไปนี้ 
    - กรมพลศึกษา   
    - การกีฬาแห่งประเทศไทย  (S.A.T.)    
    - สมาคมฟุตบอล แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ (F.A.T.)   
    - สหพันธ์ฟุตบอลแห่งอาเซี่ยน (A.F.F.)  สมาพันธ์ฟุตบอลแห่งเอเซีย  (A.F.C.)  
    - สหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (FIFA)    
 3.4 ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 

(1) ทีมตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต ทั้งประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
   (2) ทีมชนะเลิศ ในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 “อุดรธานีเกมส์” 
ประจ้าปี ๒๕๖๓ ประกอบด้วย (ในกรณีที่ทีม เขต ๑๐ กรุงเทพมหานคร ได้ต้าแหน่งชนะเลิศ จะให้สิทธิ์ทีม        
ที่ไดต้้าแหน่งรองชนะเลิศเข้าร่วมการแข่งขันแทน แต่ให้เป็นทีมท่ีต้องจับสลากลงสายตามปกติ)  
        - ทีมชาย เขต 2 จังหวัดระยอง  ชนะเลิศ 
        - ทีมหญิง เขต 4 จังหวัดขอนแก่น  ชนะเลิศ 
   (3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2 ทีม
จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
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4. การจัดการแข่งขัน   
 4.1 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 12 ทีม  

       รอบแรก 
(1) แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๔ สาย ๆละ ๓ ทีม 

   (2) ทีมชนะเลิศฟุตบอล การแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔1 “อุดรธานีเกมส์” 
ณ จังหวัดอุดรธานี (ทีมชาย เขต 2 จังหวัดระยอง และทีมหญิง เขต 4 จังหวัดขอนแก่น) ให้จับสลากเป็นทีมยืน
ในสาย A ส่วนทีมท่ีเป็นตัวแทนเขตต่าง ๆ ให้จับสลากตามข้ันตอนต่อไป  
   (3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ (เขต 5 จังหวัดเชียงใหม่) มีสิทธิ์ที่จะ
เลือกเข้าอยู่ในสายหนึ่งสายใด เมื่อใดกไ็ด้ 

       รอบสอง  
    สาย L ที่ 1 สาย A  พบ ที่ 2 สาย C 
    สาย M  ที่ 1 สาย C  พบ ที่ 2 สาย A 
    สาย N  ที่ 1 สาย B  พบ ที่ 2 สาย D 
    สาย O  ที่ 1 สาย D  พบ ที่ 2 สาย B 
        รอบรองชนะเลิศ 
    สาย X  ทีมชนะสาย L  พบ  ทีมชนะสาย M 
    สาย Y  ทีมชนะสาย N  พบ  ทีมชนะสาย O 
        รอบชิงชนะเลิศ 
    ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
    ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.2 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 9 ทีม, 10 ทีม และ ๑๑ ทีม 

       รอบแรก  
 (1) แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๓ สาย  

- จ้านวน   9 ทีม แบ่งสายละ 3 ทีม 
- จ้านวน 10 ทีม แบ่งสาย A และ B สายละ 3 ทีม สาย C สายละ 4 ทีม 
- จ้านวน 11 ทีม แบ่งสาย A สายละ 3 ทีม สาย B และ C สายละ 4 ทีม 

ทีมที่มีคะแนนอันดับที่  ๑ และอันดับที่  ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบการแข่งขันต่อไป           
(การแข่งขันจ้านวนทีมแต่ละสายไม่เท่ากัน ให้พิจารณายกเลิกใบเหลืองในรอบแรก แต่ให้คงไว้ส้าหรับใบแดง    
ให้มีผลในรอบต่อไป)  
        รอบสอง 
    - แบ่งสายการแข่งขันออกเป็น 2 สาย ๆละ 3 ทีม แข่งขันแบบพบกันหมด ทีมที่มี
คะแนนอันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบแข่งขันรอบรองชนะเลิศ 
    สาย N  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย A , B ที่ 2 สาย C 
    สาย O  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย C ที่ 2 สาย A , B 
   รอบรองชนะเลิศ 
    สาย X  ที่ 1 สาย N  พบ  ที่ 2 สาย O 
    สาย Y  ที่ 1 สาย O  พบ  ที่ 2 สาย N 
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      รอบชิงชนะเลิศ 
    ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
    ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.3 การจัดการแข่งขันตั้งแต่รอบแรก จนถึงรอบชิงชนะเลิศ เมื่อหมดเวลาแข่งขันในแต่ละคู่ ถ้ามีผลการ
แข่งขันเสมอกัน ให้หาทีมชนะ โดยการเตะโทษ ณ จุดเตะโทษ  
 4.4 การนับคะแนน มีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
    ทีมท่ีชนะได้ ๓ คะแนน 
    ทีมท่ีแพ้ได้ ๐ คะแนน 
 4.5 การพิจารณาทีมเข้ารอบเมื่อคะแนนเท่ากัน 
   (1) คะแนนเท่ากัน ๒ ทีม 
    - พิจารณาผลการแข่งขันของคู่แข่งขันคู่นั้น 
   (2) คะแนนเท่ากัน ๓ ทีมข้ึนไป  
    - ให้ใช้กฎ Fairplay 

- ถ้ายังเสมอกัน ให้จับสลาก 
 การจับสลากเพ่ือหาทีมเข้ารอบ จะด้าเนินการจับสลากเมื่อการแข่งขันคู่สุดท้ายของสายนั้น ๆ 

ได้เสร็จสิ้นลง ส้าหรับทีมที่จับสลาก หากไม่มีผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน หรือผู้แทนที่ได้รับมอบหมายมาท้าการจับ
สลากให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันหรือ คณะกรรมการด้าเนินการแข่งขันเขตหรือเจ้าหน้าที่เป็นผู้ด้าเนินการ                    
มีสิทธิ์ที่จะเชิญบุคคลใดมาท้าการจับสลากแทนก็ได้ และทีมนั้น ๆ จะต้องยอมรับผลการจับสลาก 
 4.6 หลักการพิจารณากฎ Fairplay   
   (1)  ใบเหลืองเท่ากับ ลบหนึ่ง ( - 1 ) 
   (2)  ใบเหลือง + ใบเหลือง = ใบแดง  เท่ากับ ลบสาม ( - ๓ ) 
   (3)  ใบเหลือง + ใบแดง  เท่ากับ ลบห้า ( - ๕ ) 
   (4)  ใบแดง เท่ากับ ลบสี่ ( - ๔ ) 
 4.7  การแข่งขันแบ่งเป็น ๒ ครึ่งๆ ละ ๔๕ นาที พักระหว่างครึ่งไม่เกิน ๑๕ นาที 
 4.8 การเปลี่ยนตัวผู้เล่นให้เปลี่ยนได้ ๓ คน ผู้เล่นที่เปลี่ยนตัวออกไปแล้วจะกลับเข้ามาแข่งขันอีกไม่ได้ 
 4.9  กรณีมีเหตุสุดวิสัยหรือด้วยเหตุอ่ืนใด ที่จ้าเป็นต้องหยุดการแข่งขันหรือ เลื่อนการแข่งขัน ให้อยู่ใน
ดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขันจะพิจารณา  และจะเรียกร้องค่าเสียหายใด ๆ มิได้ 
 4.10 กรณีหยุดการแข่งขันหรือเลื่อนการแข่งขัน ที่มีผลต่างหรือเสมอกัน  ให้ท้าการแข่งขันตามเวลา     
ที่เหลือโดยจะแจ้งให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทราบ ถึงก้าหนด วัน เวลา สถานที่ และจะคงไว้ซึ่งผลของการท้าประตู     
การคาดใบเหลืองและใบแดงของทั้งสองทีม ส้าหรับจ้านวนนักกีฬาที่ผู้ตัดสินได้ยุติการแข่งขัน (นักกีฬาคนเดิม) 
และเริ่มการแข่งขันใหม่ตามกรณีที่ผู้ตัดสินได้ยุติการแข่งขัน นักกีฬาไม่สามารถใช้สิทธิ์ในการพักการแข่งขันได้ 
 4.11 ก้าหนดการแข่งขันท่ีได้ก้าหนดไว้  ทีมใดจะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้  
 4.12 อนุญาตผู้จัดการทีมผู้ฝึกสอนและผู้ช่วยผู้ฝึกสอน อยู่เขตเทคนิคได้จะต้องสวม ID CARD ไว้
ตลอดเวลาที่มีการแข่งขัน หากไม่ประสงค์ที่จะอยู่ในเขตเทคนิคในช่วงระยะเวลาการแข่งขันจะต้องแจ้งให้กับ
ฝ่ายผู้ตัดสินทราบ  

 
/4.13 ทีมใดที่ลงแข่งขัน… 
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 4.13 ทีมใดที่ลงแข่งขันแล้วเหลือผู้เล่นน้อยกว่า ๗ คนในสนาม ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ ด้วยผลการแข่งขัน 
๒ ต่อ ๐ หากทีมใดถึงสนามแข่งขันแล้ว ไม่ลงสนามท้าการแข่งขันตามเวลาที่ก้าหนด ให้ปรับ ทีมเป็นแพ้ ด้วยผล
การแข่งขัน ๒ ต่อ ๐ หรือทีมหนึ่งทีมใดไม่ลงท้าการแข่งขันตามเวลาที่ก้าหนด ให้ปรับเป็นแพ้และให้ทีมคู่แข่งขัน
เป็นผู้ชนะผ่าน หากไม่พร้อมจะลงสนามทั้ง ๒ ทีม ให้ปรับเป็นแพ้ทั้งคู่ และจะต้องยกเลิกผลการแข่งขันที่ผ่านมา
และยกเลิกในรายการแข่งขันต่อไป 

 4.14 ในวันแข่งขันทีมใดเจตนาไม่ลงท้าการแข่งขันหรือแสดงเจตนาที่จะไม่ร่วมการแข่งขันต่อไป        
จนหมดเวลาการแข่งขัน หรือไม่เข้าแข่งขันตามรายการที่คณะกรรมการก้าหนดถือว่าทีมนั้นผิดมารยาทอย่าง
ร้ายแรง ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ในยกเลิกผลการแข่งขันที่ผ่านมาและยกเลิกในรายการแข่งขันต่อไป และตัดสิทธิ์
ทีมเข้าร่วมการแข่งขันในครั้งต่อไปด้วย 

 4.15 ในวันที่มีการแข่งขัน ให้ทีมที่จะลงแข่งขันส่งบัญชีรายชื่อนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม โดยเจ้าหน้าที่ทีม
จะต้องมีรายชื่อตามใบสมัครเข้าร่วมการแข่งและมีบัตรที่ออกให้เท่านั้นที่มีสิทธิ์อยู่ในเขตเทคนิค โดยล้าดับ
หมายเลขให้ตรงกับหมายเลขที่สมัครไว้ ตามแบบฟอร์มใบส่งชื่อนักกีฬาลงแข่งขัน โดยมีผู้เล่นไม่เกิน ๑๑ คน 
และผู้เล่นส้ารองไม่เกิน ๙ คน การส่งรายชื่อนี้ต้องส่งถึงคณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือคณะกรรมการ
ด้าเนินการแข่งขัน หรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้ด้าเนินการแข่งขัน  ก่อนเวลาการแข่งขัน ๑ ชั่วโมง       
ของ ทุกวันที่มีการแข่งขัน ณ สนามแข่งขันของคู่นั้น ๆ   
 4.16 ทีมใดถึงสนามแข่งขันแล้ว จะต้องลงสนามท้าการแข่งขัน ตามเวลาที่ก้าหนดหากทีมหนึ่งทีมใด       
ไม่ลงท้าการแข่งขันตามเวลาที่ก้าหนดหรือผละออกจากการแข่งขัน ให้ปรับเป็นแพ้และให้ทีมคู่แข่งขัน          
เป็นผู้ชนะผ่านด้วยผลการแข่งขัน ๒ ต่อ ๐ พร้อมทั้งให้ยกเลิกผลการแข่งขันที่ผ่านมา และยกเลิกรายการแข่งขัน
ต่อไปในกรณีท่ีต้องการหาทีมเข้ารอบต่อไป ให้ใช้วิธีเลื่อนทีมที่มีคะแนนอันดับรองเข้ามาแทน 

 4.17 คู่แข่งขันมีสิทธิ์ ที่ จะขอตรวจบัญชีรายชื่ อนักกีฬาหรือทะเบียนรูปถ่ายของคู่ แข่ งขัน                  
จากคณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือคณะกรรมการด้าเนินการแข่งขันหรือเจ้าหน้าที่ได้ 
 4.18  หากนักกีฬาหรือเจ้าหน้าที่ทีมท้าร้าย คณะกรรมการตัดสินและฝ่ายจัดการแข่งขัน ให้ยุติการ
แข่งขัน โดยปรับทีมเป็นแพ้ทุกเกมส์ที่ผ่านมาและให้งดการแข่งขันในรายการที่เหลืออยู่ และให้รายงาน          
ต่อผู้บังคับบัญชาของทีมนั้น 
         - กรณีนักกีฬาส้ารองและเจ้าหน้าที่ทีมกระท้าผิดกติกาท้าให้ผลการแข่งขันเปลี่ยนแปลง         
ให้ยุติการแข่งขัน โดยปรับทีมเป็นแพ้ทุกเกมส์ที่ผ่านมาและให้งดการแข่งขันในรายการที่เหลืออยู่ และให้
รายงานต่อผู้บังคับบัญชาของทีมนั้น 
 4.19  การได้รับใบแดงและใบเหลือง   
   (1) นักกีฬาที่ถูกผู้ตัดสินคาดโทษหรือการละเมิดกติกาการแข่งขันจะถูกผู้ตัดสินคาดโทษ 
(ใบเหลือง) นักกีฬาคนใดได้ใบเหลือง ๒ ครั้งจะติดต่อกันหรือไม่ก็ตามให้งดลงท้าการแข่งขันในครั้งต่อไป ๑ ครั้ง
แตใ่นกรณีที่ได้รับใบเหลือง ๒ ใบในเกมส์แข่งขันเดียวกันนั้น นักกีฬาจะพักโดยอัตโนมัติ ๑ เกมส์  และให้ยกเลิก
ใบเหลืองทั้ง ๒ ใบ แต่จะมีผลต่อการนับใบแดง และนักกีฬาได้รับใบเหลืองครบ ๓ ใบ (จะนับต่างเกมส์การแข่งขัน) 
จะต้องพักอีก ๑ ครั้ง เมื่อผู้ตัดสินให้ออกจากการแข่งขัน (ใบแดง) ให้ถือว่าเป็นความผิดอย่างร้ายแรง ให้งด      
ลงแข่งขันในนัดต่อไปอย่างน้อย ๑ ครั้ง และถ้าได้รับใบแดงครบ  ๒ ครั้งต่างเกมส์ให้หมดสิทธิ์ท้าการเล่นตลอด
การแข่งขัน 

/(2) นักกีฬา... 
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   (2) นักกีฬาได้รับใบเหลือง ๒ ใบต่างเกมส์การแข่งขันต้องพักการแข่งขัน ๑ ครั้ง และเมื่อได้รับ
ใบเหลืองครบ ๓ ใบ ต้องพักการแข่งขัน ๑ ครั้ง นักกีฬาได้รับใบเหลือง ๒ ใบ ในเกมส์การแข่งขันเดียวกัน ต้องพัก
การแข่งขัน ๑ ครั้ง แต่จะนับเป็นการถูกลงโทษด้วยใบแดงครั้งที่ ๑  แต่ถ้านักกีฬาคนเดิมได้รับใบแดงเป็นใบที่ ๒ 
จะต้องพักตลอดการแข่งขัน  
 

    เกมส์ที่ ๑ เกมส์ที่ ๒ เกมส์ที่ ๓ เกมส์ที่ ๔ เกมส์ที่ ๕ เกมส์ที่ ๖ เกมส์ที่ ๗ 
ใบเหลือง ใบเหลือง พัก ใบเหลือง พัก แข่งขันได้  

ใบเหลือง+ใบเหลือง=ใบแดง พัก ใบเหลือง+ใบเหลือง=ใบแดง พักตลอดการแข่งขัน    

ใบเหลือง+ใบเหลือง=ใบแดง พัก ใบเหลือง ใบเหลือง พัก ใบเหลือง พัก 

ใบเหลือง ใบแดง พัก ใบเหลือง พัก ใบเหลือง พัก 
ใบแดง พัก ใบเหลือง ใบเหลือง พัก ใบเหลือง พัก 
ใบแดง พัก ใบเหลือง+ใบเหลือง=ใบแดง พักตลอดการแข่งขัน    

ใบแดง พัก ใบแดง พักตลอดการแข่งขัน    
  

5. การแต่งกาย 

 5.1 ให้นักกีฬาของแต่ละทีมตองแตงกายใหเรียบรอยเหมือนกัน ยกเวนผูรักษาประตูต้องมีสีเสื้อกางเกง
ถุงเท้าต้องแตกต่างกับสีของนักกีฬาทีมตนเอง โดยต้องแต่งกายตามแบบเครื่องแตงกายสีของเสื้อ กางเกง และ
ถุงเทา ตามที่ไดแจงไวในใบสมัคร หรือแจงในการประชุมผูจัดการทีมกอนการแขงขัน และต้องติดหมายเลข
ประจ้าตัวตามท่ีไดระบหุมายเลขของผูเลนแตละคนไวในใบสมัคร ดังนี้ 
   (1) ติดหมายเลขประจ้าตัวทีด่้านหลงัเสื้อ และหมายเลขประจ้าตัวตองมีสวนสูงไมนอยกวา ๒๕ ซ.ม. 
   (2) ติดหมายเลขเลขประจ้าตัวที่ขากางเกง และหมายเลขประจ้าตัวต้องมีสวนสูงไมน้อยกว่า ๑๐ ซ.ม.  
 5.2 นักกีฬาคนใดไมติดหมายเลขหรือติดหมายเลขไมตรงกับในทะเบียนใบสมัคร ให้ปรับทีมนั้นเปนแพ
และไมจัดใหท้าการแขงขันในรอบตอไป ยกเวนจะไดแจงกรรมการตัดสินทราบกอนลงท้าการแขงขัน            
และกรรมการตัดสินไดบันทึกลงในรายงานไวแลว  
 5.3 ผู้เล่นทุกคนต้องใส่สนับแข้งขนาดมาตรฐาน (ขนาดกว้างไม่น้อยกว่า ๕ นิ้ว ยาวไม่น้อยกว่า ๖ นิ้ว) 
 5.4 กรณีเครื่องแต่งกายมีเครื่องหมายการค้า ค้าโฆษณาหรือสัญลักษณ์อันเป็นการโฆษณาที่ไม่ใช่        
ชื่อจังหวัด ห้ามเกินขนาดกว่า 4*6 นิ้ว ไม่เกินจ้านวน 3 จุด  

 5.5 เครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแข่งขัน ห้ามน้าตราหรือเครื่องหมายการค้าที่เป็นการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับ
บุหรี่ แอลกอฮอล์ และยาเสพติด ใส่ลงท้าการแข่งขัน ส่วนเสื้อที่มีการโฆษณานั้นอนุญาตให้สวมใส่เฉพาะช่วงเวลา
อบอุ่นร่างกายก่อนการแข่งขันได้เท่านั้น ในช่วงการแข่งขันหากมีการฟ้องร้องเกี่ยวกับลิขสิทธิ์ทีมนั้นจะต้อง
รับผิดชอบเอง กรมพลศึกษาจะไม่รับผิดชอบใด ๆ ทั้งสิ้น 
 5.6 ในกรณีชุดแข่งขันมีสีคล้ายคลึงกันให้ทีมที่มีชื่ออยู่หลังคู่แข่งขันเปลี่ยนชุดแข่งขันทั้งนี้โดยการ
พิจารณาของผู้ตัดสินที่ท้าหน้าที่ในคู่นั้น ๆ  
 5.7  ผู้ที่เป็นหัวหน้าทีม  ต้องติดเครื่องหมายปลอกแขนหัวหน้าทีมที่แขนเสื้อด้านซ้ายให้ชัดเจน และ
จะต้องจัดเตรียมปลอกแขนมาเอง ไม่อนุญาตให้ใช้ผ้าเทปพัน  

 5.8  เสื้อรัดกล้ามเนื้อและกางเกงรัดกล้ามเนื้อจะต้องเป็นไปตามกติกาการแข่งขันฟุตบอลนานาชาติข้อที่ 4 
(2020-2021) 
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6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1    ได้รับเหรียญทอง และเกียรติบัตร  
 6.2 รางวัลที่ 2    ได้รับเหรียญเงิน และเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ ๓     ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย  ได้รับถ้วยรางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง  ได้รับถ้วยรางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 

.......................................... 
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14. การแข่งขันกีฬายกน  าหนัก 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษาว่าด้วย การแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ยกน้้าหนักนานาชาติ (IWF) และที่สมาคมกีฬายกน้้าหนักสมัครเล่น     
แห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ประเภทชาย  มีการแข่งขัน  10 รุ่น  ดังนี้ 
  (1) รุ่น  49  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวไม่เกิน 49.00  กิโลกรมั 
  (2) รุ่น  55  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  49.01  กิโลกรัม แต่ต้องไม่เกิน  56.00 กิโลกรัม 
  (3) รุ่น  61  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  56.01  กิโลกรัม แต่ต้องไม่เกิน  61.00 กิโลกรัม  
  (4) รุ่น  67  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  61.01   กิโลกรัม แต่ต้องไม่เกิน  67.00  กิโลกรัม 
  (5) รุ่น  73  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  67.01  กิโลกรัม แต่ต้องไม่เกิน  73.00 กิโลกรัม 
  (6) รุ่น  81  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่   73.01  กิโลกรัม แต่ต้องไม่เกิน  81.00   กิโลกรัม 
  (7) รุ่น  89  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่   81.01   กิโลกรัม แต่ต้องไม่เกิน  89.00   กิโลกรัม 
  (8) รุ่น  96  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่   89.01 กิโลกรัม แต่ต้องไม่เกิน  96.00 กิโลกรัม 
  (9) รุ่น 102 กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่ 96.01   กิโลกรัม แต่ต้องไม่เกิน 102.00 กิโลกรัม 
  (10) รุ่นเกิน 102 กิโลกรัม น้้าหนักตัวตั้งแต่  102.01  กิโลกรัม ขึ้นไป 
 2.2 ประเภททีมหญิง  มีการแข่งขัน  10  รุ่น  ดังนี้ 
  (1) รุ่น  40  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวไม่เกิน  40.00  กิโลกรัม 
  (2) รุ่น  45  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  40.01  กิโลกรัม  แต่ต้องไม่เกิน  46.00  กิโลกรัม 
  (3) รุ่น  49  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  46.01  กิโลกรัม  แต่ต้องไม่เกิน  49.00  กิโลกรัม 
  (4) รุ่น  55  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  49.01  กิโลกรัม  แต่ต้องไม่เกิน  56.00  กิโลกรัม  
  (5) รุ่น  59  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  56.01  กิโลกรัม  แต่ต้องไม่เกิน  59.00  กิโลกรัม 
  (6) รุ่น  64  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  59.01  กิโลกรัม  แต่ต้องไม่เกิน  64.00  กิโลกรัม 
  (7) รุ่น  71  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  64.01  กิโลกรัม  แต่ต้องไม่เกิน  71.00  กิโลกรัม 
  (8) รุ่น  76  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  71.01  กิโลกรัม  แต่ต้องไม่เกิน  76.00  กิโลกรัม 
  (9) รุ่น  81  กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  76.01  กิโลกรัม  แต่ต้องไม่เกิน  81.00  กิโลกรัม 
  (10) รุ่นเกิน 81 กิโลกรัม  น้้าหนักตัวตั้งแต่  81.01  กิโลกรัม  ขึ้นไป 
 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
3.1 นักกีฬาก้าหนดดังนี้ 

   (1) นักกีฬาจะต้องมีอายุ 13 – 18 ปี (เกิดในปี พ.ศ.2545-2550)   
(2) นักกีฬาชาย ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน 12 คน โดยในวันประชุมผู้จัดการทีมจะต้องส่งรายชื่อ

นักกีฬาได้ไม่เกิน 10 คน นักกีฬาตัวแทนเขตการแข่งขันที่เข้าร่วมการแข่งขันในระดับชาติไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงรายชื่อและรุ่นการแข่งขันได้ และก้าหนดให้ส่งนักกีฬาแต่ละรุ่นได้ไม่เกิน 2 คน 
   (3) นักกีฬาหญิง ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน 12 คน โดยในวันประชุมผู้จัดการทีมจะต้องส่งรายชื่อ
นักกีฬาได้ไม่เกิน 10 คน นักกีฬาตัวแทนเขตการแข่งขันที่เข้าร่วมการแข่งขันในระดับชาติไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงรายชื่อและรุ่นการแข่งขันได้ และก้าหนดให้ส่งนักกีฬาแต่ละรุ่นได้ไม่เกิน 2 คน 
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  3.2 เจ้าหน้าที่ทีมในแต่ละเขต แยกทีมชายและทีมหญิง ดังนี้  
  (1) นักกีฬาชาย มีจ้านวนไม่เกิน  3 คน เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน  1  คน 
  (2) นักกีฬาชาย มีจ้านวน    4 – 6 คน    เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน    2  คน 
  (3) นักกีฬาชาย มีจ้านวน 7 – 10 คน        เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน  3  คน 
  (4) นักกีฬาหญิง มีจ้านวนไม่เกิน 3  คน เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน  1  คน 
  (5) นักกีฬาหญิง มีจ้านวน    4 – 6 คน   เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน  2  คน 
  (6) นักกีฬาหญิง มีจ้านวน 7 – 10 คน       เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน  3  คน 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 การจับสลากหมายเลขประจ้าตัวนักกีฬาและการชั่งน้้าหนักตัว จะต้องเป็นไปตามกติกาของสหพันธ์ยกน้้าหนัก
นานาชาติ  (IWF) 
 4.2 การรายงานตัวเพ่ือเข้าร่วมการแข่งขัน จะท้าการแนะน้าตัวนักกีฬาตามก้าหนดการแข่งขันในแต่ละรอบ 
ถือเป็นส่วนหนึ่งของกติกาการแข่งขัน หากนักกีฬาคนใดไม่มารายงานตัวเพ่ือขึ้นแนะน้าตัวบนเวทีภายในเวลา     
ที่ก้าหนด นักกีฬาผู้นั้นจะถูกตัดสิทธิ์ออกจากการแข่งขัน 
 4.3 การยืนยันรายชื่อนักกีฬาและการประชุมผู้จัดการทีม 
   (1) ให้เขตหรือต้นสังกัดของนักกีฬา ส่งรายชื่อนักกีฬาที่มีสิทธิ์เข้าแข่งขัน เพ่ือยืนยันการเข้าร่วม
การแข่งขันให้เป็นไปตามระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ 
   (2) การประชุมผู้จัดการทีม จะกระท้าตามวัน เวลา และสถานที่ที่จังหวัดเจ้าภาพก้าหนด       
ในการประชุมผู้จัดการทีมเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบของผู้จัดการทีม หรือผู้ฝึกสอนที่ได้รับการแต่งตั้งจากเขต
ต้นสังกัด จะต้องเข้าร่วมประชุม หากเขตใดไม่มีผู้เข้าร่วมประชุมจะต้องยอมรับและปฏิบัติตามมติของที่ประชุม
ทุกประการ 
   (3) ให้นักกีฬาเข้าแข่งขันในพิกัดรุ่นตามใบสมัคร (Entry Form by Name) จะเลื่อนรุ่นขึ้น
หรือลงมิได ้
   (4) ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอน จะต้องแจ้งยืนยันรายชื่อนักกีฬาตัวจริง และนักกีฬาส้ารอง      
ในการประชุมผู้จัดการทีม โดยหลังการแจ้งยืนยันรายชื่อแล้วจะขอเปลี่ยนแปลงมิได้  
       (5) ให้ผู้จัดการทีมหรือตัวแทน เข้าประชุมผู้จัดการทีมเพ่ือยืนยันนักกีฬาที่สามารถท้าการ
แข่งขันได้ กรณีท่ีนักกีฬาไม่สามารถท้าการแข่งขันได้ ให้ผู้จัดการทีมท้าหนังสือเป็นลายลักษณ์อักษรถึงประธาน
คณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
   (6) การแข่งขันยกน้้าหนักในกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 42 ใช้บาร์เบล ซึ่งสหพันธ์
ยกน้้าหนักนานาชาติ  (IWF) ให้การรับรองอย่างเป็นทางการ 
   (7) การใช้คานยกน้้าหนัก 
    -  การแข่งขันประเภททีมชาย  ให้ใช้คานน้้าหนัก  20  กิโลกรัม 
    -  การแข่งขันประเภททีมหญิง  ให้ใช้คานน้้าหนัก  15  กิโลกรัม 
      (8) สถิติมาตรฐานขั้นต่้า 
     - ประเภทหญิงทุกรุ่น นักกีฬาจะต้องยกบาร์เบลครั้งแรกของแต่ละท่า ต้องไม่น้อยกว่า 
       35 กก. 
     - ประเภทชายทุกรุ่น นักกีฬาจะต้องยกบาร์เบลครั้งแรกของแต่ละท่า ต้องไม่น้อยกว่า  
       40 กก. 
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5. การแต่งกาย 
 5.1 นักกีฬาที่เข้าแข่งขันทุกคนต้องแต่งกายให้ถูกต้องตามกติกายกน้้าหนักของสหพันธ์ยกน้้าหนัก
นานาชาติ (IWF)  ห้ามมิให้มีเครื่องหมายการค้า, ค้าโฆษณา หรือสัญลักษณ์อันเป็นการโฆษณาที่มิใช่ชื่อจังหวัด
และต้องมีขนาดไม่เกินกว่าขนาด 2 x 3  นิ้ว 
 5.2 ห้ามมิให้นักกีฬาที่ไม่เคยเป็นตัวแทนทีมชาติไทย ประดับธงชาติไทยที่ชุดแข่งขัน และห้ามมิให้
นักกีฬาทุกคนประดับธงชาติต่างประเทศที่ชุดแข่งขัน 
 5.3 นักกีฬาที่ใช้เครื่องแต่งกายหรืออุปกรณ์หรือการกระท้าใด ๆ ที่ต้องห้าม ตามกติกาการแข่งขัน       
จะไม่ได้รับอนุญาตให้ขึ้นเวทีเพ่ือท้าการแข่งขัน จนกว่าจะได้แก้ไขให้ถูกต้อง ทั้งนี้ไม่ว่ากรณี ใดๆ จะไม่มี        
การหยุดเวลาให้เพื่อการแก้ไขดังกล่าว และให้เป็นหน้าที่ของผู้ฝึกสอนหรือเจ้าหน้าที่ประจ้าทีมของนักกีฬานั้นๆ      
ท้าการแก้ไขตามค้าแนะน้าของกรรมการเทคนิค 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3      ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
……………………………………… 
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15. การแข่งขันกีฬายิงปืน 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์กีฬายิงปืนนานาชาติ (ISSF) และที่สมาคมกีฬายิงปืนแห่งประเทศไทย 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ประเภททีม 

(1) ทีมชาย 
(2) ทีมหญิง 

 2.2 ประเภทบุคคล 
(1) ชาย 
(2) หญิง 

 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา จ้านวน  18 คน ประกอบด้วย ชาย 9  คน  หญิง 9 คน 
   (1) รายการแข่งขันปืนสั้นอัดลม ส่งนักกีฬาได้  ไม่เกิน 3 คน 
   (2) รายการแข่งขันปืนยาวอัดลม ส่งนักกีฬาได้  ไม่เกิน 3 คน 
   (3) รายการแข่งขันปืนยาว 3 ท่า ส่งนักกีฬาได้  ไม่เกิน 3 คน 
 3.2  เจ้าหน้าที่ทีมได้ ไม่เกิน 3 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม 1 คน  ผู้ฝึกสอน 2 คน  
 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 นักกีฬา จะท้าการแข่งขันยิงปืนทั้ง 3 ประเภท ทีร่ะยะ 10 เมตร และมีรายการแข่งขัน ดังนี้ 
   (1) ปืนสั้นอัดลม       
   (2) ปืนยาวอัดลม    
   (3) ปืนยาวอัดลม 3 ท่า   
 4.2 แข่งขันประเภททีมลงแข่งขันท้ัง 3 คน คิดคะแนนรวมสูงสุด 
 4.3 ประเภทบุคคลคัดจากผู้ที่ท้าคะแนนสูงสุดในการแข่งขันประเภททีมชายและทีมหญิง  ทีมละ 1 คน 
 4.4 นักกีฬาสามารถเปลี่ยนแปลงรายการแข่งขันได้ก่อนท้าการแข่งขัน 2 วัน  
 4.5 กรณีท่ีนักกีฬาได้รับบาดเจ็บหรือป่วยโดยกะทันหันโดยการวินิจฉัยของแพทย์  ต้องยื่นใบรับรอง
แพทย์ต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน  และมีสิทธิ์อนุญาตให้เปลี่ยนรายชื่อนักกีฬาได้ก็ต่อเมื่อได้รับอนุญาต
จากคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 4.6 นักกีฬาที่เริ่มท้าการแข่งขันแล้วจะเปลี่ยนตัวนักกีฬาไม่ได้  
 

5. การแต่งกาย 
 ให้นักกีฬาแต่งกายสุภาพ  ตามกฎของสหพันธ์กีฬายิงปืนนานาชาติ  (ISSF)  
 
 
 
 

/6. รางวัลการแข่งขัน… 
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6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 

……………………………………… 
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16. การแข่งขันกีฬายิมนาสติกลีลา 
 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 

1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561 
 2.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ยิมนาสติกนานาชาติ  (FIG) ฉบับปี ค.ศ. 2017 – 2020 และ         
ทีส่มาคมกีฬายิมนาสติกแห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
 

2. ประเภทการแข่งขัน  
 2.1 ทีม 
 2.2 บุคคลรวมอุปกรณ์ (Com II) 
 2.3 บุคคลแต่ละอุปกรณ์ (Com III) 
 2.4 กรุ๊ป (GROUP) 
 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา จ้านวน 8 คน 
  (1)  ประเภททีม ส่งนักกีฬาได้จ้านวน 3 – 4 คน โดยลงท้าการแข่งขันอุปกรณ์ละ 3 คน       
จ้านวน  4 อุปกรณ์ ตามกติกาการแข่งขันยิมนาสติกของสหพันธ์ยิมนาสติกนานาชาติ ฉบับปี ค.ศ. 2017 - 2020  
  (2)  ประเภทบุคคลรวมอุปกรณ์ คิดคะแนนจากข้อ 4.2 ทีมละไม่เกิน 2 คน  
  (3) ประเภทบุคคลแต่ละอุปกรณ์ คัดจากนักกีฬาล้าดับที่คะแนนมากสุด 1 – 8 ในแต่ละอุปกรณ์     
โดยนักกีฬาเข้ารอบได้ทีมละไม่เกิน 2 คน แข่งขัน 4 อุปกรณ์ และเป็นนักกีฬาที่ผ่านการแข่งขันในประเภททีม
มาแล้ว 
  (4) ประเภทกลุ่ม (GROUP)  ส่งนักกีฬาได้ 4 คน  
 3.2 เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 3 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม 1 คน  ผู้ฝึกสอน 2 คน 
 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะพิจารณาจัดการแข่งขันตามความเหมาะสม ถ้าหากมีทีมหรือ
บุคคลสมัครเข้าร่วมแข่งขันไม่ถึง 3 ทีม จะไม่จัดให้มีการแข่งขัน 
 4.2 COMPETITION I (ทีม) คิดคะแนนจากคะแนนรวมสูงสุดของชุดการแสดงตามกติกาของสหพันธ์
ยิมนาสติกนานาชาติ ฉบับปี ค.ศ. 2017 – 2020 ลงมา 3 อันดับ 
 4.3 COMPETITION II (บุคคลรวมอุปกรณ์) ท้าการแข่งขัน 4 อุปกรณ์ คิดจากผู้เข้าแข่งขันที่ได้
คะแนน 4 อุปกรณ์รวมสูงสุด และรองลงมาจากการแข่งขันในรอบที่ 1 นักกีฬาคนใดได้คะแนนรวม             
จาก 4 อุปกรณ์มากท่ีสุด เป็นผู้ชนะเลิศ ใน 1 ทีมนักกีฬามีสิทธิ์เข้ารอบได้ไม่เกิน 2 คน 
 4.4 COMPETITION III (บุคคลแต่ละอุปกรณ์) คิดจากผู้เข้าแข่งขันท้ังหมดที่มีคะแนนในรอบที่ 1    สูง
สุดแต่ละอุปกรณ์ เรียงอันดับคะแนนตั้งแต่ 1 – 8 มาแข่งขันแต่ละอุปกรณ์ใหม่ นักกีฬาคนใดได้คะแนน     
มากที่สุดเป็นชนะเลิศ หากอันดับที่  8 มีคะแนนเท่ากันมากกว่า 1 คน ให้ถือว่ามีสิทธิ์ เข้าแข่งขัน                     
ใน COMPETITION III ด้วย 
 4.5 การแข่งขันประเภทกรุ๊ป     
  (1) COMPETITION II (กรุ๊ปรวมอุปกรณ์) คิดคะแนนจากการแข่งขันของท่าชุดที่  1            
ในอุปกรณ์ 5 ห่วง และคะแนนท่าชุดในอุปกรณ์ 5 บอล ทีมใดที่มีคะแนนสูงสุด จะเป็นผู้ชนะเลิศ 
 

/(2) COMPETITION III… 
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  (2) COMPETITION III (กรุ๊ปเฉพาะอุปกรณ์) คิดคะแนนจากการแข่งขันเฉพาะอุปกรณ์ทีม     
ที่มีคะแนนรวมสูงสุด ในอุปกรณ์นั้นจะเป็นผู้ชนะเลิศ 
 4.6 ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนจะต้องส่งรายชื่อและแบบฟอร์มการแสดงทุกอุปกรณ์ของผู้เข้าแข่งขัน
ก่อนเวลาเริ่มการแข่งขันอย่างน้อย 24 ชั่วโมง หรือในวันประชุมผู้จัดการทีม 
 4.7 ประเภทบุคคล ทีม มีการแข่งขัน 4 อุปกรณ์ (ห่วง , บอล , คฑา , ริบบิ้น) 
 4.8 ประเภทกรุ๊ป มีการแข่งขัน 2 อุปกรณ์ (5 ห่วง , 5 บอล) 
 

5. รางวัลการแข่งขัน 
 5.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 5.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร  
 5.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 5.4 รางวัลที่ 4 – 8    ได้รับเกียรติบัตร 
 5.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 5.6 รางวัลผูฝ้ึกสอนดีเด่น    ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
............................................ 
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17. การแข่งขันกีฬารักบี ฟุตบอล 7 คน 
 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.๑ ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๖๑ 
 1.๒ ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์รักบี้ฟุตบอลโลก (World Rugby) ปี ค.ศ.2020 และที่ประกาศ       
ใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ทีมชาย 
 2.2 ทีมหญิง 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
    (1) นักกีฬา ส่งรายชื่อได้ไม่เกินทีมละ 16 คน และยืนยันรายชื่อนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน 12 คน 
ก่อนการแข่งขันในระยะเวลาทีก่รมพลศึกษาก้าหนด 

  (2) เจ้าหน้าที่ทีม 3 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน และนักกายภาพบ้าบัด  

4. การจัดการแข่งขัน 
  4.1 ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 
   (1) ทีมตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต ทั้งประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
   (2) ทีมชนะเลิศ ในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 “อุดรธานีเกมส์” 
ประจ้าปี ๒๕๖๓ ประกอบด้วย  
        - ทีมชาย  เขต 7 จังหวัดนครปฐม  ชนะเลิศ 
        - ทีมหญิง เขต 7 จังหวัดเพชรบุรี  ชนะเลิศ 
   (3) หากทีมชนะเลิศในประเภทใดไม่ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขัน ให้พิจารณาทีมรองชนะเลิศ ครั้งที่ 41 
ของแต่ละประเภทแทน คือ 
        - รองชนะเลิศ ประเภททีมหญิง เขต 1 จังหวัดปทุมธานี 
        - รองชนะเลิศ ประเภททีมชาย เขต ๑๐ กรุงเทพมหานคร 

  (4) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2           
ทีมจังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
 4.2 ทีมท่ีเข้าร่วมการแข่งขันครบ ๑๒ ทีม ให้จัดการแข่งขัน ดังนี้ 
     (1) รอบแรกให้แบ่งออกเป็น ๔ สาย ๆ สายละ ๓ ทีม โดยการจับฉลาก ทีมที่ชนะเลิศกีฬา
นักเรียนนักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 เป็นทีมยืนในสาย A และทีมรองชนะเลิศ เป็นทีมยืนในสาย C ส่วนทีม     
ที่เหลือให้ จับฉลากเข้าสาย แต่ต้องไม่อยู่ในสายเดียวกันกับตัวแทนเขตของทีมนั้น ส้าหรับจังหวัดเจ้าภาพ
จัดการแข่งขันมีสิทธิ์เลือกเข้าสายหนึ่งสายใดได้ เมื่อใดก็ได ้
    (2) รอบสองให้จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก  โดยการจับสลากประกบคู่แข่งขันให้ทีมอันดับ
ที่ 1 ในแต่ละสายจับสลากเป็นทีมวาง และทีมอันดับที่ 2 ของแต่ละสายจับสลากประกบคู่แข่งขัน โดยต้อง       
ไม่เป็นทีมที่อยู่ในสายเดียวกันในรอบแรก ในการจับสลากให้ผู้แทนทีมที่ได้รับมอบหมายเป็นผู้จับสลาก         
กรณีที่ไม่มีผู้แทนของทีมอยู่ในขณะด้าเนินการจับสลากให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันหรือเจ้าหน้าที่
ผู้ด้าเนินการมีสิทธิ์ที่จะเชิญบุคคลใดมาท้าการจับสลากแทนได้และทีมนั้นๆ จะต้องยอมรับผลการจับสลากนั้น  

 /(3) ในกรณี… 
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 (3) ในกรณี ทีมเข้าร่วมการแข่งขันไม่ครบ 12 ทีม ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการ
จัดการแข่งขัน   
 4.3 การนับคะแนน ในการแข่งขันแบบพบกันหมด ให้นับคะแนนดังนี้ 
   ทีมชนะได้    ๓ คะแนน 
   ทีมเสมอได้    ๑ คะแนน 
   ทีมแพ้และทีมที่ไม่ลงท้าการแข่งขันได้ ๐ คะแนน 
   การนับคะแนนดังกล่าว ถ้ามีคะแนนเท่ากัน ให้ท้าการนับแต้มได้ลบด้วยแต้มเสียหาผู้ชนะ    
เพ่ือจัดอันดับในสายการแข่งขันและใช้ระบบ HEAD TO HEAD 
 4.4 การแข่งขันตั้งแต่รอบสอง จนถึงรอบชิงชนะเลิศ 
    ในกรณีที่หมดเวลาการแข่งขันแล้ว ผลปรากฏว่าเสมอกันให้ปฏิบัติ ดังนี้ 
   (1) ให้ต่อเวลาการแข่งขันอีก 2 ครึ่งๆ ละ 5 นาที ไม่มีการพักระหว่างครึ่ง ทีมที่ท้าคะแนน        
ได้ก่อนในระหว่างการแข่งขันช่วงต่อเวลานี้ให้ยุติการแข่งขันทันที และถือว่าทีมนั้นเป็นทีมชนะ  
   (2) เมื่อหมดเวลาที่ต่อแล้วผลยังคงเสมอกันอยู่  ให้ผลัดกันเตะลูกพร้อม (Drop Kick)       
เปลี่ยนประตู ณ จุดกึ่งกลางบนเส้น 22 เมตร (จุดเตะอาจเป็นดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน        
เพ่ือความเหมาะสม) เพ่ือหาทีมชนะ ดังนี้ 
         (2.1) ให้ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนแต่ละทีมส่งรายชื่อผู้ที่จะเตะเปลี่ยนประตู 3 คนแรก     
และก้าหนดว่าจะให้ผู้ใดเตะเปลี่ยนเป็นคนที่ 1 ที่ 2 และคนที่ 3 ตามล้าดับ 
         (2.2) ให้ผู้ตัดสินเรียกผู้ เล่นที่มีสิทธิ์ เตะลูกพร้อมเปลี่ยนประตูทีมละ 3 คน เข้านั่ง              
ณ บริเวณจุดกลางสนาม 
    (2.3) ผู้ที่มีสิทธิ์เตะเปลี่ยนประตู คือผู้เข้าแข่งขันที่อยู่ในสนามการเล่นในขณะนั้น เท่านั้น 
ผู้ที่ถูกให้ออกจากสนาม หรืออยู่ในช่วงถูกลงโทษนั่งพักข้างสนาม (Sin Bin) ไม่มีสิทธิ์เตะเปลี่ยนประตู 
    (2.4) ผู้เล่นส่วนที่เหลือให้นั่งอยู่ในบริเวณสนามส่วนที่ไม่ได้ใช้ในการเตะเปลี่ยนประตู 
    (2.5) ให้ผู้ตัดสินท้าการเสี่ยง ทีมท่ีชนะการเสี่ยงเป็นผู้เลือก 
    (2.6) ให้ท้าการเตะสลับกันฝ่ายละครั้งจนครบฝ่ายละ 3 คน   
     (2.7) หากทีมใดเตะเปลี่ยนประตูได้มากกว่าให้ถือว่าทีมนั้นเป็นทีมชนะ 
     (2.8) หากยังเสมอกันให้ผู้จัดการทีม หรือผู้ฝึกสอนทีม ก้าหนดผู้เตะชุดต่อไปอีก ชุดละ 3 คน 
ซึ่งรายชื่อจะซ้้าจากเดิมไม่ได้ โดยในครั้งนี้ให้ท้าการเตะสลับกันฝ่ายละครั้ง ถ้าผู้เล่นทีมใดเตะเปลี่ยนประตูเข้า        
และผู้เล่นอีกทีมหนึ่งเตะไม่เข้า ให้ถือว่า ทีมที่ผู้เล่นเตะเข้าเป็นผู้ชนะ (Golden Goal) 
 4.5 ก้าหนดเวลาแข่งขัน และการเปลี่ยนตัวนักกีฬา 
    (1) ก้าหนดการแข่งขัน 2 ครึ่ง ครึ่งละ 7 นาที พักไม่เกิน 2 นาที หรืออยู่ในดุลยพินิจ         
ของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ให้เหมาะสมกับจ้านวนทีมที่ส่งเข้าร่วมการแข่งขันในแต่ละครั้ง แต่ทั้งนี้จะต้อง
ไม่ขัดและให้เป็นไปตามระเบียบการจัดการแข่งขันรักบี้ 7 คน ของสหพันธ์รักบี้ฟุตบอลโลก (World Rugby) 
โดยจะแจ้งให้ทราบ ในวันประชุมผู้จัดการทีม และการจับฉลากแบ่งประเภทและแบ่งสาย 
    (2) ในระหว่างการแข่งขัน อนุญาตให้เปลี่ยนตัวผู้เล่นได้จ้านวน 5 ครั้ง ผู้เล่นที่ถูกเปลี่ยนตัว        
ออกไปแล้วจะสามารถกลับเข้ามาแข่งขันในนัดนั้นอีกได้ 
 

/4.6 ข้อควรปฏิบัติในการแข่งขัน… 
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  4.6 ข้อควรปฏิบัติในการแข่งขัน 
   (1) การแข่งขันทุกครั้ง คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะตรวจไอดีการ์ดของนักกีฬาทุกคน     
หากผู้ใดหรือทีมไม่มีไอดีการ์ด จะไม่อนุญาตให้ท้าการแข่งขัน และให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ในการแข่งขันในวันนั้น 
แต่ยังคงมีสิทธิ์ เข้าแข่งขันในวันต่อไปตามปกติและให้ยกเลิกการนับแต้มได้แต้มเสียของทุกทีมในรอบ              
ของการแข่งขันกับทีมนั้นๆ ทั้งหมดกรณีที่มีทีมได้คะแนนเท่ากัน ให้ตัดสิทธิ์ทีมที่เข้าแข่งขันไม่ครบตามก้าหนด        
ก่อนแล้วให้ทีมท่ีเหลือตัดสินด้วยการเสี่ยง 
    (2) ให้ผู้จัดการทีมหรือเจ้าหน้าที่ทีมมารับเอกสารการส่งรายชื่อนักกีฬาพร้อมใบเปลี่ยนตัว      
กับเจ้าหน้าที่ทะเบียน และให้ส่งรายชื่อนักกีฬาตามแบบที่ก้าหนดไว้ โดยกรอกข้อความให้ครบถ้วนและ        
ยื่นต่อเจ้าหน้าที่ทะเบียน ณ สนามแข่งขัน ก่อนแข่งขัน ๓๐ นาที และเมื่อส่งรายชื่อพร้อมหมายเลขเสื้อและ        
ลงแข่งขันครั้งแรกแล้ว ไม่อนุญาตให้เปลี่ยนแปลงรายชื่อและหมายเลขเสื้อ หากมีความจ้าเป็นต้องเปลี่ยน
หมายเลขเสื้อ ต้องแจ้งให้คณะกรรมการทราบและได้รับการอนุญาตเสียก่อน จึงจะสามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
      นักกีฬาประเภทเยาวชนทุกรุ่นอายุ ต้องใส่ ฟันยางลงท้าการแข่งขันทุกครั้งและต้องสวม    
เครื่องป้องกันศรีษะ (Head Guard) ทุกครั้ง (หรืออยู่ในดุลยพินิจ ของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน) 
    (3) เมื่อพ้นเวลาก้าหนดการแข่งขันไปแล้ว ๑๐ นาที ทีมใดมีนักกีฬาไม่ครบ 7 คนให้ปรับทีม
นั้นเป็นแพ้ในการแข่งขันในวันนั้น แต่ยังคงมีสิทธิ์เข้าแข่งขันในวันต่อไปตามปกติและให้ยกเลิกการนับแต้ม      
ได้แต้มเสียของทุกทีมในรอบของการแข่งขันกับทีมนั้นๆ ทั้งหมดกรณีที่มีทีมได้คะแนนเท่ากัน ให้ตัดสิทธิ์ทีม     
ที่เข้าแข่งขันไม่ครบตามก้าหนดก่อนแล้วให้ทีมที่เหลือตัดสินด้วยการเสี่ยง 
  (4) ทีมใดไม่ลงแข่งขันตาม เวลา ณ สถานที่ที่ก้าหนดไว้หรือผละจากการแข่งขันที่ก้าลังด้าเนิน
อยู่ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น ถือว่าทีมนั้นๆ ผิดมารยาทอย่างร้ายแรงให้ปรับทีมที่กระท้าผิดนั้นเป็นแพ้ตลอดการ
แข่งขันโดยยกเลิกการนับแต้มได้แต้มเสียของทุกทีมในรอบของการแข่งขันกับทีมนั้นๆ ทั้งหมดและรายงาน
คณะกรรมการอ้านวยการแข่งขันพิจารณาต่อไป 
  (5) ในระหว่างการแข่งขัน ให้ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยหรือผู้เกี่ยวข้องและผู้เล่นส้ารอง    
ต้องนั่งอยู่ในที่ก้าหนดไว้ และไม่มีสิทธิ์เข้าไปในสนาม เว้นแต่ผู้ตัดสินอนุญาตโดยเข้าได้ไม่เกิน ๓ คน โดยต้อง    
ไม่แต่งกายเหมือนกับผู้เข้าแข่งขันหรือใส่เสื้อที่คณะกรรมการจัดการแข่งขัน เตรียมไว้ให้และไม่อนุญาตผู้อ่ืน      
ที่ไม่มีไอดีการ์ดนั่งในที่ส้ารองของนักกีฬาโดยเด็ดขาด 
  (6) การเปลี่ยนตัวนักกีฬา ต้องน้าตัวนักกีฬามาพบเจ้าหน้าที่ทะเบียนพร้อมไอดีการ์ด         
โดยจะให้ผู้ตัดสินส้ารองน้าตัวนักกีฬาไปที่เปลี่ยนตัว มิฉะนั้นจะไม่อนุญาตให้เปลี่ยนตัวนักกีฬา 
  (7) การให้น้้าแก่นักกีฬาระหว่างการแข่งขันอนุญาตให้น้้าบริเวณเส้นข้างขอบสนามเท่านั้น 
หากต้องให้น้้าแก่นักกีฬาที่บาดเจ็บ จะอนุญาตให้เจ้าหน้าที่ของทีม จ้านวนไม่เกิน 3 คน สามารถน้าน้้าไปให้
นักกีฬาได้ในสนาม และต้องไม่แต่งกายเหมือนกับผู้เข้าแข่งขันหรือใส่เสื้อที่คณะกรรมการจัดการแข่งขัน       
เตรียมไว้ให้และไม่สวมรองเท้าแตะ 
  (8) นักกีฬาประเภททีมชาย หรือประเภททีมหญิง ผู้ใดที่ถูกผู้ตัดสินเชิญออกจากการแข่งขัน 
เนื่องจากกระท้าผิดกติกาการแข่งขัน จะถูกตัดสิทธิ์ไม่ให้ลงแข่งขันตลอดการแข่งขันและให้ตัดสิทธิ์นักกีฬา 

 

 

 

/5. รางวัลการแข่งขัน… 
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5. รางวัลการแข่งขัน 
 5.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 5.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 5.3 รางวัลที่ ๓     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 5.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 5.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 5.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 5.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
………………………………………………….. 
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19. การแข่งขันกีฬาลีลาศ 
1. ระเบียบหรือกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบและระเบียบของกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ลีลาศโลก  (World DanceSport Federation: WDSF) และ        
ทีส่มาคมกีฬาลีลาศแห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 สแตนดาร์ด (Standard)  
 2.2 ลาติน อเมริกัน (Latin American)  
 2.3 ตะลุง (Taloong Tempo)  

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬาคู่ชาย – หญิง จ้านวนไม่เกิน 20 คู่ ประกอบด้วย นักกีฬาชาย 20 คน นักกีฬาหญิง 20 คน 
รวมนักกีฬา 40 คน 
 3.2 เจ้าหน้าที่ จ้านวน 4 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม จ้านวน 1 คน และผู้ฝึกสอน จ้านวนไม่เกิน            
3 คน โดยก้าหนดให้นักกีฬาจ้านวน 12 คน ต่อผู้ฝึกสอน 1 คน 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ Class ละไม่เกิน 3 คู่ 
 4.2 นักกีฬาที่สมัครเข้าแข่งขันในทุก Class อนุญาตให้นักกีฬาคนใดคนหนึ่งอายุน้อยกว่าได้ โดยถืออายุ
ของนักกีฬาที่มีอายุมากกว่าเป็นเกณฑ์ 
 4.3 นักกีฬาสมัครเข้าแข่งขันได้ทั้งในประเภทสแตนดาร์ด, ประเภทลาติน อเมริกัน และประเภทตะลุง 
จะต้องเป็นคู่เดิมตลอดการแข่งขัน และไม่อนุญาตให้เปลี่ยนคู่ 
 4.4 นักกีฬาที่มสีิทธิ์สมัครเข้าร่วมการแข่งขันใน ประเภทตะลุง ต้องสมัครแข่งขันในประเภทสแตนดาร์ด
หรือ ลาติน อเมริกัน ประเภทใดประเภทหนึ่งหรือทั้งสองประเภทในรุ่นของตัวเองก่อน 
 4.5 เวลาที่ใช้ในการแข่งขันและความเร็วของจังหวะดนตรี 
   (1) ในทุกรอบของการแข่งขัน ดนตรีในแต่ละจังหวะใช้เวลาไม่น้อยกว่า 1.30 นาที และมากสุด
ไม่เกิน 2 นาที 
   (2) ประธานเทคนิคท่ีได้รับการแต่งตั้ง มีสิทธิ์ในการตัดสินใจที่จะยืดระยะเวลาของแต่ละจังหวะ
ให้นานขึ้น หรือจังหวะใดที่ประธานพิจารณาแล้วเห็นว่าการเพ่ิมระยะเวลาของดนตรีเป็นสิ่งจ้าเป็นส้าหรับ     
การวินิจฉัยของผู้ตัดสินเพ่ือให้เกิดความเที่ยงธรรมของจังหวะนั้นหรือจังหวะในรายการเหล่านั้น 
   (3) ความเร็วของจังหวะดนตรีโดยประมาณ ดังนี้ 
   ประเภทสแตนดาร์ด 
   Waltz   28-30 บาร์/นาที 
   Tango   31-33 บาร์/นาที 
   Viennese Waltz  58-60 บาร์/นาที 
   Slow Foxtrot  28-30 บาร์/นาที 
   Quickstep  50-52 บาร์/นาที 

/ประเภทลาติน… 
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   ประเภทลาติน อเมริกัน 
   Samba   50-52 บาร์/นาที 
   Cha Cha Cha  30-32 บาร์/นาที 
   Rumba   25-27 บาร์/นาที 
   Paso  Doble  60-62 บาร์/นาที 
   Jive    42-44 บาร์/นาที 
   ประเภทตะลุง 
   Taloong Tempo 22-24 บาร/์นาที 

   Class การแข่งขัน 
   - ประเภทสแตนดาร์ด (Standard) 
   (1) Class A (Youth)  
   (2) Class B (Junior II) 
   (3) Class C (Junior I)  
   (4) Class D (Juvenile II) 

   - ประเภทลาติน อเมริกัน (Latin American) 
   (1) Class A (Youth)  
   (2) Class B (Junior II)  
   (3) Class C (Junior I)  
   (4) Class D (Juvenile II)  

   - ประเภทตะลุง (Taloong Tempo) 
   (1) Class A (Youth)  
   (2) Class B + Class C (Junior II + Junior I)  
   (3) Class D (Juvenile II) 
   

 จังหวะและฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน 
 1. ประเภทสแตนดาร์ด (Standard) 
  (1) Class A (Youth) 
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 5 จังหวะ มีดังนี้  Waltz, Tango, Viennese Waltz,  
Slow Foxtrot และ Quickstep 
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ระดับ “Variation”  
  (2) Class B (Junior II) 
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 4 จังหวะ มีดังนี้  Waltz, Tango, Slow Foxtrot  และ Quickstep 
(Viennese Waltz) 
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ระดับ “Variation” 

 
 

/(3) Class C (Junior I) …  
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  (3) Class C (Junior I)  
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 3 จังหวะ มีดังนี้ Waltz, Tango และ Quickstep  
(Slow Foxtrot และ Viennese Waltz) 
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ระดับ “Open Basic ร่วมกับ Variation”  
  (4) Class D (Juvenile II) 
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 3 จังหวะ มีดังนี้  Waltz, Tango และ Quickstep  
(Slow Foxtrot) 
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ระดับ “Open Basic”   
 

 2. ประเภทลาติน อเมริกัน (Latin American) 
  (1) Class A (Youth)  
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 5 จังหวะ มีดังนี้  Samba, Cha Cha Cha, Rumba,  
Paso Doble และ Jive  
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ระดับ “Variation”  
  (2) Class B (Junior II)  
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 4 จังหวะ มีดังนี้  Samba, Cha Cha Cha, Rumba และ Jive 
(Paso Doble)  
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ระดับ “Variation”  
  (3) Class C (Junior I)  
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 3 จังหวะ มีดังนี้  Cha Cha Cha, Rumba และ Jive 
 (Paso Doble และ Samba) 
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ระดับ “Open Basic ร่วมกับ Variation” 
  (4) Class D (Juvenile II)  
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 3 จังหวะ มีดังนี้  Cha Cha Cha, Rumba และ Jive (Samba) 
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ระดับ “Open Basic” 
 

 3. ประเภทตะลุง (Taloong Tempo)  
  (1) Class A (Youth)   
  (2) Class B + Class C (Junior II + Junior I) 
  (3) Class D (Juvenile II) 
   - จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 1 จังหวะ มีดังนี้  Taloong 
   - ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน ก าหนดให้ใช้ฟิกเกอร์ที่ระบุไว้ในกติกา การแข่งขันดังนี้ 

 
 
 
 
 

/ Taloong Tempo… 
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Taloong Tempo" Amalgamated Basic Figures 
1.  Basic movement           234&1,234&1,234&1,234&1 
2.  Shoulder to Shoulder    234&1,234&1,234&1,234&1 
3.  Underarm turn  Partner outside       234&1 
4.  Backward half of basic movement  234&1 
5.  Hand to Hand             234&1,234&1,234&1,234&1           
6.  Spot turn to left                               234&1 
7.  Backward half of basic movement          234&1 
8.  PP & CPP  Lock        234&1,234&1,234&1,234&1 
9.  Spot turn to left                          234&1 
10.  Open Basic movement.    234&1,234&1,234&1 
11.  Side Basic                                 234&1,234&1      
12.  Three step turn                        234&1,234&1 
13.  Basic movement                     234&1,234&1 
14.  New York     234&1,234&1,234&1,234&1             
15.  Spot turn.                                 234&1 
Repeat from code No.1 

 

 4. ฟิกเกอร์ (Figuers) ที่ใช้ในการแข่งขันทั้งประเภทสแตนดาร์ดและลาติน อเมริกัน ก้าหนดให้ใช้
หลักสูตรและเทคนิคการแข่งขัน ภายใต้การรับรองของสหพันธ์กีฬาลีลาศโลก (WDSF) ที่ระบุไว้ในหนังสือต้ารา
ของสหพันธ์กีฬาลีลาศโลก 
 5. รุ่น Classic C (Junior I ) ก้าหนดให้ใช้ฟิกเกอร์ระดับ Open Basic (Bronze, Silver และ Gold) 
ร่วมกับ Variation โดยก้าหนดอย่างน้อย 45 วินาทีแรกของโครงสร้างท่าเต้น ต้องเป็นเบสิคฟิกเกอร์ 
 6. ฟิกเกอร์ระดับ Open Basic สามารถใช้แข่งขันในระดับ Variation ได ้
 7. คู่แข่งที่ฝ่าฝืนใช้ฟิกเกอร์นอกเหนือจากหลักสูตรที่ก้าหนดไว้ในระเบียบนี้  อาจจะถูกลดอันดับหรือ    
ถูกตัดสิทธิ์ไม่ให้เข้าร่วมการแข่งขัน 
 8. นักกีฬาต้องเตรียมพร้อม ณ บริเวณสนามแข่งขันก่อนการแข่งขันอย่างน้อย 20 นาที ทีมใดไม่ลง
แข่งขันตามวัน เวลา ที่ก้าหนด หรือผละออกจากการแข่งขันขณะที่การแข่งขันก้าลังด้าเนินอยู่โดยไม่มีเหตุผล
อันควร ให้ถือว่าผิดมารยาทนักกีฬา 
 9. ผู้ฝึกสอนและเจ้าหน้าที่ประจ้าทีม ห้ามเข้าไปในบริเวณฟลอร์แข่งขันเพ่ือชี้แนะนักกีฬาของตนเอง   
ในขณะที่ฝึกซ้อมและในระหว่างที่การแข่งขันก้าลังด้าเนินอยู่ ควรอยู่ในบริเวณที่คณะกรรมการจัดการแข่งขัน
จัดไว้เท่านั้น 
 10. ไม่ควรส่งเสียงเชียร์โดยใช้ถ้อยค้าที่ไม่สุภาพ หรือการส่งเสียงดังรบกวนสมาธิของนักกีฬาที่ก้า ลัง
ด้าเนินการแข่งขัน  
 

-/5. การแต่งกาย… 
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5. การแต่งกาย 
 5.1 การแต่งกายให้เป็นไปตามระเบียบของสหพันธ์กีฬาลีลาศโลก (WDSF) ร่วมกับระเบียบของสมาคม
กีฬาลีลาศแห่งประเทศไทยฉบับปัจจุบันที่ประกาศใช้ 
 5.2 การแต่งกายของนักกีฬาให้ดูในระเบียบการแต่งกายตามรุ่น/คลาสที่สมัครเข้าแข่งขัน 
 5.3 ประธานคณะกรรมการผู้ตัดสินมีสิทธิ์ขอร้องให้นักกีฬาที่แต่งกายผิดระเบียบหรือไม่เหมาะสม 
ปรับเปลี่ยนให้ถูกต้อง หากนักกีฬาไม่ปฏิบัติตามอาจถูกตัดสิทธิ์หรือลงโทษตามสมควร 

6.รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1      ได้รับเหรียญทอง และเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2      ได้รับเหรียญเงิน และเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3      ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลที่ 4 - 6     ได้รับเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่น 
   (1) ประเภทสแตนดาร์ด ชายและหญิง  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร ให้กับนักกีฬาที่

ชนะเลิศคลาสที่สูงสุดของการแข่งขัน 
   (2) ประเภทลาติน อเมริกัน ชายและหญิง  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร ให้กับนักกีฬาที่

ชนะเลิศคลาสที่สูงสุดของการแข่งขัน 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นชาย ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นหญิง ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 

...................................................... 
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/4.4 หากทีมรองชนะเลิศ… 

20. การแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1  ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561 
 1.2  ใช้กติกาของสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ (FIVB) และที่สมาคมกีฬาวอลเลย์บอลแห่งประเทศไทย       
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2.ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ทีมชาย 
 2.2 ทีมหญิง 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา ส่งรายชื่อได้ประเภทละไม่เกิน 14 คน โดยให้ยืนยันรายชื่อนักกีฬาในวันประชุมผู้จัดการทีม      
การแข่งขันกีฬานักเรียนนักศึกษาแห่งชาติ (ระดับประเทศ) ได้ไม่เกิน 12 คน รวมทั้งนักกีฬาต้าแหน่งผู้ เล่น        
ตัวรับอิสระจ้านวน ไม่เกิน 2 คน  
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน 3 คน ประกอบด้วย ผู้ฝึกสอน 1 คน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 2 คน 
 3.3 คุณสมบัติของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
   นอกเหนือจากที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2561 ให้นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมมีคุณสมบัติเพิ่มเติม ดังนี้ 
   (1) นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมที่สมัครเข้าแข่งขันต้องไม่อยู่ในระหว่างลงโทษห้ามเข้าแข่งขัน
หรือพักการแข่งขัน จากหน่วยงานดังนี้ 
    - กรมพลศึกษา  
    - การกีฬาแห่งประเทศไทย (SAT)  
    - สมาคมกีฬาวอลเลย์แห่งประเทศไทย  
    - สหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ (FIVB) 
   (2) ไม่อนุญาตให้นักกีฬาวอลเลย์บอลลงแข่งขันในกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด 
   (3) นักกีฬาวอลเลย์บอลชายและหญิง ในนามของนักกีฬาวอลเลย์บอลทีมชาติไทยหรือ
เยาวชนทีมชาติไทยสามารถลงแข่งขันได้ 

4. การจัดการแข่งขัน  
 4.1 ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2 ทีมจังหวัด
เชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
 4.2 ทีมจังหวัดเจ้าภาพกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 42 มีสิทธิ์ที่จะเลือกเข้าอยู่ในสายหนึ่ง
สายใดได้ตลอดเวลาแต่ต้องไม่อยู่ในสายเดียวกันกับเขตการแข่งขันของตนเอง 
 4.3 ทีมชนะเลิศจากการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติครั้งที่ 41 (ได้รับสิทธิ์ไม่ต้องคัดเลือก          
ในระดับเขต) เป็นทีมวางในสาย A และให้ทีมรองชนะเลิศจากการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 
เป็นทีมวางในสาย B กล่าวคือ 

-  ประเภททีมชาย  ชนะเลิศ  เขต 3  จังหวัดนครราชสีมา 
                                              รองชนะเลิศ  เขต 4  จังหวัดขอนแก่น 
   -  ประเภททีมหญิง  ชนะเลิศ  เขต 1  จังหวัดนนทบุรี 
         รองชนะเลิศ  เขต 10 จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
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 4.4 หากทีมรองชนะเลิศครั้งที่ 41 ไม่พร้อม ไม่ว่าจากกรณีใดก็ตาม ให้พิจารณาทีมที่มีผลการแข่งขัน
เป็นอันดับที่ 2 ในเขตฯ ที่มีจ้านวนทีมสมัครมากที่สุด (ในรอบคัดเลือกตัวแทนเขตฯ) ตามล้าดับ 
 4.5 จัดการแข่งขันในระบบคะแนน 3 ใน 5 เซตตลอดการแข่งขันในกรณีมีทีมสมัครเข้าร่วมการแข่งขัน
ครบ 12 ทีม ให้แบ่งสายการแข่งขันออกเป็น 4 สาย (สาย A, B, C, D)  ดังนี้ 
 สาย A   สาย B   สาย C   สาย D   

A 1…………………  B 1…………………… C 1…………………… D 1…………………… 
A 2…………………  B 2…………………… C 2…………………… D 2…………………… 
A 3…………………  B 3…………………… C 3…………………… D 3…………………… 
 รอบแรก (Preliminary round) แบ่งสายการแข่งขันเป็น 4 สายๆ ละ 3 ทีม โดยแข่งขันแบบ

พบกันหมดภายในสาย และคัดเอาทีมที่มีคะแนนอันดับ 1 และอันดับ 2 ของแต่ละสายเข้าไปแข่งขันในรอบ
สองต่อไป 
 การจัดล้าดับทีม มีดังนี้ 

-    ทีมท่ีมีผลการแข่งขัน 3:0 ชนะได้ 3 คะแนน แพ้ได้ 0 คะแนน 
-    ทีมท่ีมีผลการแข่งขัน 3:1 ชนะได้3 คะแนน แพ้ได้ 0 คะแนน 
-    ทีมท่ีมีผลการแข่งขัน 3:2 ชนะได้ 2 คะแนน แพ้ได้ 1 คะแนน 
-    ทีมท่ีไม่มาปรากฏตัวหรือปฏิเสธที่จะแข่งขันหรือไม่พร้อมท้าการแข่งขันได้ 0 คะแนน 

   ในกรณีผลการแข่งขันในแต่ละสายมีทีมตั้งแต่ 2 ทีม หรือมากกว่า 2 ทีม ที่มีคะแนนเท่ากัน   
ให้พิจารณาการจัดอันดับจ้านวนแมทซ์ที่ชนะจากผลการแข่งขันที่ผ่านมา ทีมใดชนะมากกว่าจะได้อันดับที่ดีกว่า      
*แต่ถ้าจ้านวนแมทซ์ที่ชนะเท่ากันให้ใช้วิธีการจับสลากเพ่ือเข้ารอบต่อไป* 
   รอบสอง  จัดการแข่งขันแบบให้น้าผลการแข่งขัน (ผลคะแนน) ในรอบแรกติดตามตัวมาด้วย      
แล้วน้ามาวางสายการแข่งขัน (E/F) แล้วน้าทีมที่มีคะแนนอันดับที่ 1 , 2 , 3 และ 4 เข้าท้าการแข่งขันในรอบ     
ก่อนรองชนะเลิศต่อไป 

 สาย E    สาย F    
ที่ 1   สาย A ………………………….  ที่ 1   สาย B ………………………….  
ที่ 2   สาย A ………………………….  ที่ 2   สาย B ………………………….   
ที่ 1   สาย C ………………………….  ที่ 1   สาย D ………………………….  
ที่ 2   สาย C ………………………….  ที่ 2   สาย D ………………………….  
รอบก่อนรองชนะเลิศ น้าทีมที่มีผลคะแนนการแข่งขัน อันดับที่ 1 - 4 ของสาย E และอันดับที่ 

1 - 4 ของสาย F มาท้าการแข่งขันดังนี้  
ที่ 1   สาย E …………………………. พบกับ ที่ 4  สาย F ………………………….  
ที่ 2   สาย E …………………………. พบกับ ที่ 3  สาย F ………………………….   

   ที่ 3   สาย E …………………………. พบกับ ที่ 2  สาย F …………………………. 
   ที่ 4   สาย E …………………………. พบกับ ที่ 1  สาย F …………………………. 
   รอบรองชนะเลิศ  ให้ทีมผู้ชนะในแต่ละคู่ของรอบก่อนรองชนะเลิศเข้าแข่งขันต่อไป ดังนี้ 
   ผู้ชนะคู่ที่ 1 – ผู้ชนะคู่ที่ 3 
    ผู้ชนะคู่ที่ 2 – ผู้ชนะคู่ที่ 4 
   รอบชิงชนะเลิศ ทีมผู้ชนะในรอบรองชนะเลิศเข้าแข่งขันในรอบชิงชนะเลิศ ส้าหรับทีมผู้แพ้     
ในรอบรองชนะเลิศ ให้ครองอันดับ 3 ร่วมกัน และให้ทีมที่ได้อันดับ 3 จะต้องอยู่ในพิธีรับเหรียญรางวัลทั้งสองทีม 

/4.6 การเปลี่ยนแปลง... 
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 4.6 การเปลี่ยนแปลงก้าหนดการแข่งขัน 
   หากม ีก า ร เ ลื ่อนหร ือสั ่ง ง ดการแข ่ง ข ันของท ีมที ่ปฏ ิบ ัต ิผ ิด ระ เบ ียบการแข ่งข ัน                
เมื่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันได้ประกาศไปแล้วทุกทีมจะต้องปฏิบัติตามทุกประการ ในกรณีคู่แข่งขันทีมใด
ทีมหนึ่งมีเจตนาระหว่างการแข่งขันเพ่ือเป็นผู้แพ้ในการแข่งขัน หรือมีเจตนาแพ้ทั้ง 2 ทีมไม่ว่ากรณีใดก็ตาม 
คณะกรรมการจะพิจารณายุติการแข่งขัน ให้ถือว่าทีมนั้นหรือทั้งคู่ไม่ได้ลงท้าการแข่งขันจะไม่ได้คะแนน         
ในการแข่งขันครั้งนั้น และคณะกรรมการจัดการแข่งขันจะรายงานให้กรมพลศึกษาพิจารณาสั่งการต่อไป 
 4.7 ทุกทีมต้องไปแข่งขันตามวัน เวลา และสถานที่แข่งขันตามท่ีก้าหนดไว้ 
 4.8 ทีมใดที่ไม่พร้อมแข่งขันหลังจากเวลาที่ก้าหนด 15 นาที หรือ ผู้เล่นไม่ครบ 6 คน ให้ปรับทีมนั้น
เป็นแพ้เฉพาะการแข่งขันในนัดนั้น เมื่อถูกปรับเป็นแพ้ด้วยเหตุใดก็ตาม ทีมนั้นต้องท้าการแข่งขันในครั้งต่อไป       
ตามตารางการแข่งขัน 
 4.9 ทีมใดมีเจตนาไม่ยอมลงท้าการแข่งขันในขณะที่ยังอยู่ในช่วงด้าเนินการแข่งขัน ให้ปรับทีมนั้น      
เป็นแพพ้ร้อมทั้งรายงานต่อคณะกรรมการอ้านวยการแข่งขันเพ่ือพิจารณาต่อไป 
 4.10 ให้ทุกทีมท้าการแข่งขันตามตารางการแข่งขันที่ก้าหนดไว้จะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้  หากทีมใด          
มีเหตุสุดวิสัยหรือเหตุจ้าเป็นอ่ืนใด ให้ทีมนั้นชี้แจงเหตุดังกล่าวนั้นเป็นหนังสือเสนอผ่านผู้รับผิดชอบชนิดกีฬา
เพ่ือเสนอต่อประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณา       

5. การแต่งกาย 
 5.1 นักกีฬาทุกทีมต้องใส่ชุดแข่งขันแต่งกายตามสีที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้ก้าหนด  โดยสี
ของชุดแข่งขันทุกทีมจะต้องแจ้งให้คณะกรรมการทราบในวันประชุมผู้จัดการทีม 
 5.2 เครื่องหมายการค้า ค้าโฆษณาหรือสัญลักษณ์ใดๆ ที่มิใช่ชื่อจังหวัด และมีขนาดไม่เกิน 2 x 3 นิ้ว 
 5.3 การแต่งกายของนักกีฬาให้เป็นไปตามกติกาของสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ (FIVB) 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3      ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย      ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
............................................ 
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/4.5 การจับสลากแบ่งสาย … 

การแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด 

1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน  
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ  (FIVB) และที่สมาคมกีฬาวอลเลย์บอล      
แห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน  
 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ทีมชาย  
 2.2 ทีมหญิง  
 

3 จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 โดยแต่ละเขตสามารถ ส่งนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม ได้ดังนี้ 
 3.1 นักกีฬา ส่งนักกีฬาได้ประเภทละ 2 ทีมๆละไม่เกิน 3 คน โดยให้ยืนยันรายชื่อนักกีฬาในวันประชุม
ผู้จัดการทีมการแข่งขันกีฬานักเรียนนักศึกษาแห่งชาติ (ระดับประเทศ) จ้านวน 2 คน  
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม  ส่งได้ทีมละ 1 คน 
 3.3 คุณสมบัติของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
   นอกเหนือจากที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2561 ให้นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมมีคุณสมบัติเพิ่มเติม ดังนี้ 
   (1) นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมที่สมัครเข้าแข่งขันต้องไม่อยู่ในระหว่างลงโทษห้ามเข้าแข่งขัน
หรือพักการแข่งขัน จากหน่วยงานดังนี้ 
    - กรมพลศึกษา  
    - การกีฬาแห่งประเทศไทย (SAT)  
    - สมาคมกีฬาวอลเลย์แห่งประเทศไทย  
    - สหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ (FIVB) 
   (2) ไม่อนุญาตให้นักกีฬาวอลเลย์บอลชายหาดลงแข่งขันในกีฬาวอลเลย์บอล 
   (3) นักกีฬาวอลเลย์บอลชายและหญิง ในนามของนักกีฬาวอลเลย์บอลทีมชาติไทยหรือ
เยาวชนทีมชาติไทยสามารถลงแข่งขันได้   
 

4. การจัดการแข่งขัน  
 4.1 ทีมจังหวัดเจ้าภาพประเภททีมชายและทีมหญิง จ้านวน 4 ทีม (ประเภทชาย 2 ทีม และประเภทหญิง 2 ทีม)    
มีสิทธิ์ร่วมแข่งขันในนามเจ้าภาพคือ จังหวัดเชียงใหม่  
 4.2 ทีมจังหวัดเจ้าภาพกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 42 มีสิทธิ์ที่จะเลือกเข้าอยู่ในสายหนึ่ง
สายใดได้ตลอดเวลาแต่ต้องไม่อยู่ในสายเดียวกันกับเขตการแข่งขันของตนเอง 
 4.3 ทีมของแต่ละเขต ส่งแข่งขันจ้านวนเขตละ 4 ทีม (ประเภทชาย 2 ทีม และประเภทหญิง 2 ทีม) 
 4.4 ทีมที่เข้ารอบชิงชนะเลิศในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 จะได้สิทธิ์           
เข้าแข่งขันในระดับแห่งชาติ โดยไม่ต้องส่งทีมเข้าคัดเลือกแล้วผ่านการคัดเลือกในระดับเขต ประกอบด้วย 
   - ประเภททีมชาย   ชนะเลิศ  เขต 4  จังหวัดกาฬสินธุ์  จ้านวน 1 ทีม  
        รองชนะเลิศ   เขต 4  จังหวัดร้อยเอ็ด   จ้านวน 1 ทีม 
   - ประเภททีมหญิง   ชนะเลิศ        เขต 4  จังหวัดกาฬสินธุ์ จ้านวน 1 ทีม  
        รองชนะเลิศ    เขต 10 กรุงเทพมหานคร  จ้านวน 1 ทีม 
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 4.5 การจับสลากแบ่งสาย ให้ทีมชนะเลิศ และทีมรองชนะเลิศการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ       
ครั้งที่ 41 เป็นทีมวางอยู่คนละสายกัน ทีมชนะเลิศ สายA ทีมรองชนะเลิศ สายE และทีมเจ้าภาพสามารถเลือก   
อยู่ในสายใดสายหนึ่งในระหว่างการจับสลากได้ ส่วนทีมตัวแทนเขตให้จับสลากลงสายการแข่งขัน (ในกรณี     
ถ้าจับสลากแล้วทีมตัวแทนเขตอยู่สายเดียวกันให้จับใหม่) 
 4.6  รอบแรก  แบ่งสายแข่งขัน โดยแข่งขันแบบพบกันหมดภายในสาย 
 ถ้าทีมผ่านรอบคัดเลือกระดับเขตเข้าร่วมการแข่งขันครบ 24 ทีม ให้จัดการแข่งขันดังต่อไปนี้ 
  (1) การแข่งขันรอบแรก แบ่งสายออกเป็น 8 สายๆ ละ 3 ทีม ดังต่อไปนี้  
   สาย A : 1…………...….…..  2…………....……..  3……….....………..  
   สาย B : 4………...….……..  5…….…....……….   6………….....…….. 
   สาย C : 7…………....……..  8…………....……..   9…………....……...  
   สาย D : 10………….……..  11……….………..   12………..……….. 
   สาย E : 13……….….……..  14…….….……….    15………….………  
   สาย F : 16…………..……..  17……….………..   18……....……….…  
   สาย G : 19………….……..  20……….………..   21….……………..  
   สาย H : 22………….……..  23………….……..   24….…….………..  
  (2) คะแนนจากผลการแข่งขันในรอบแรก ให้ถือตามระเบียบการแข่งขันดังนี้ 
   - ทีมชนะได้ 2 คะแนน 
   - ทีมแพ้ได้ 1 คะแนน 
   - ทีมที่ไม่มาปรากฏตัวปฏิเสธการแข่งขัน หรือบาดเจ็บจนแข่งขันต่อไม่ได้ ได ้0 คะแนน 
   ในกรณีผลการแข่งขันในแต่ละสายมีทีมตั้งแต่ 2 ทีม หรือมากกว่า 2 ทีม ที่มีคะแนนเท่ากัน                 
ให้พิจารณาการจัดอันดับจ้านวนแมทซ์ที่ชนะจากผลการแข่งขันที่ผ่านมา ทีมใดชนะมากกว่าจะได้อันดับที่ดีกว่า         
*แต่ถ้าจ้านวนแมทซ์ที่ชนะเท่ากันให้ใช้วิธีการจับสลากเพ่ือเข้ารอบต่อไป* 
 4.7  รอบสองจนถึงรอบชิงชนะเลิศ 
         ให้ทีมอันดับ 1 ของแต่ละสายเป็นทีมยืน และให้ผู้ควบคุมการแข่งขันเป็นผู้จับสลาก          
เพ่ือก้าหนดให้ทีมอันดับที่ 2 ของแต่ละสายไปท้าการแข่งขันกับทีมอันดับที่ 1 (หากผลการจับสลากพบว่าเป็น
ทีมที่อยู่ในสายเดียวกัน ในรอบแรกแล้วต้องท้าการจับสลากในคู่นั้นอีกครั้ง) ลงในตารางการแข่งขันที่ก้าหนด
ด้วยระบบ Main Draw-Double elimination brackets for 16 team จนถึงรอบชิงชนะเลิศ โดยไม่มีการชิงอันดับ
ที่ 3 (ครองที่ 3 ร่วมกัน) 
 4.8 ทุกทีมจะต้องไปแข่งขันตามวัน เวลา และสถานที่แข่งขันที่ก้าหนดไว้ 
 4.9 ทีมใดไม่พร้อมแข่งขันหลังจากเวลาที่ก้าหนด 15 นาที ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ เมื่อถูกปรับเป็นแพ้
ด้วยเหตุใดก็ตามทีมนั้นต้องมาแข่งขันในครั้งต่อไปตามปกติ 
 4.10 ทีมใดมีเจตนาไม่ยอมท้าการแข่งขันในขณะที่ยังด้าเนินการอยู่ ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ในการแข่งขัน 
และให้รายงานคณะกรรมการอ้านวยการแข่งขันเพ่ือพิจารณาต่อไป 
 4.11 ทุกทีมจะต้องแจ้งสีชุดแข่งขันฯ และต้องแต่งกายตามสีที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันก้าหนด 
หากไม่ปฏิบัติจะปรับให้แพ้ในการแข่งขันนัดนั้น 
 4.12 การจับสลากเพ่ือก้าหนดการแข่งขันในรอบสอง นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมต้องมาลงลายมือชื่อ   
เพ่ือรับทราบผลการจับสลาก หากทีมใดไม่มา ทีมนั้นต้องยอมรับผลการจับสลากโดยไม่มีสิทธิ์ทักท้วงใดๆ ทั้งสิ้น 
 4.13 ให้การแข่งขันเป็นไปตามก้าหนดที่คณะกรรมการได้ก้าหนดไว้  จะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้ 

/5. การแต่งกาย... 
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5. การแต่งกาย 

 การแต่งกายของนักกีฬาให้เป็นไปตามกติกาการแข่งขันวอลเลย์บอลชายหาดของสหพันธ์วอลเลย์บอล
นานาชาติ (FIVB) 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร  
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย      ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย      ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 

............................................. 
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21. การแข่งขันกีฬาวู้ดบอล 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์วู้ดบอลนานาชาติ ปี 2017 และสมาคมกีฬาวู้ดบอลแห่งประเทศไทย 
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ประเภทนับจ้านวนการตี (Stroke Competition)  

(1) ทีมชาย     
(2) ทีมหญิง    

            (3) บุคคลชาย (Single) 
                      (4) บุคคลหญิง (Single) 
 2.2 ประเภทนับประตู  (Fairway Competition ) 

           (1) บุคคลชาย  (Single) 
           (2) บุคคลหญิง  (Single) 

    (3) ชายคู่ (Doubles) 
           (4) หญิงคู่ (Doubles) 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 แต่ละเขตสามารถส่งนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม ได้ดังนี้ 
 3.1 นักกีฬาไม่เกิน 16 คน ประกอบด้วย ชาย 8 คน หญิง 8 คน 
   (1) ประเภทนับจ้านวนการตี  

- ประเภททีม แต่ละเขตส่งนักกีฬาได้ จ้านวน 2 ทีม ประกอบด้วย ทีมชาย 1 ทีม 
และทีมหญิง จ้านวน 1 ทีม (โดยหนึ่งทีม นักกีฬาไม่น้อยกว่า 4 คน แต่ไม่เกิน 6 คน) 
    - ประเภทบุคคล จะนับคะแนนนักกีฬาที่ดีที่สุดของการแข่งขันประเภททีม ชาย 12 คน 
หญิง 12 คน มาท้าการแข่งขัน โดยแต่ละเขตจะได้รับสิทธิ์ไม่เกินเขตละ 2 คน  
   (2) ประเภทนับประตู แต่ละเขตจะส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันได้ เขตละ 4 คน 
ประกอบด้วย ชาย 2 คน และ หญิง 2 คน  โดยต้องไม่เป็นนักกีฬาที่ลงสมัครแข่งขันในประเภทนับจ้านวนการตี 
 3.2 เจ้าหน้าทีท่ีม จ้านวน 3 คน 

4. การจัดการแข่งขัน 
 การนับคะแนน 
 4.1 ประเภทนับจ้านวนการตี ทีมชายและทีมหญิง ให้คิดคะแนนจากผู้เล่นที่มีคะแนนดีที่สุด จ้านวน 4 คน 
โดยทีมท่ีมีจ้านวนการตีรวมกันน้อยที่สุด เป็นทีมชนะเลิศ รองชนะเลิศ และอันดับที่ 3 
 4.2 ประเภทนับประตู นับคะแนนจากการท้าประตูมากท่ีสุดในการแข่งขัน 12 เกท 
 4.3 อุปกรณ์การแข่งขันวู้ดบอลต้องได้รับการรับรองจากสหพันธ์วู้ดบอลนานาชาติเท่านั้น 

 

 

/5. การแต่งกาย... 
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5. การแต่งกาย 
 5.1 เสื้อมีแขนและมีปกเสื้ออย่างเรียบร้อย (เสื้อเหมือนกัน) 
 5.2 กางเกงขายาวหรือกางเกงขาสั้นมีหูเข็มขัด พร้อมใส่เข็มขัด 
 5.3 ต้องเอาชายเสื้อใส่ไว้ในกางเกง 
 5.4 สวมรองเท้าหุ้มส้น 
 5.5 หากนักกีฬาไม่แต่งกายให้ถูกต้อง จะไม่ให้ลงท้าการแข่งขันโดยเด็ดขาด 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง   ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
............................................. 
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22. การแข่งขันกีฬาสนุกเกอร์ 
 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561  
 1.2 ใช้กติกาซึ่งสหพันธ์บิลเลียดและสนุกเกอร์นานาชาติ (The International Billiards & Snooker 
Federation)  แ ล ะที่ ส ม า พัน ธ์ กี ฬ าบิ ล เ ลี ย ดแห่ ง เ อ เ ชี ย (Asian Confederation of Billiards Sports)                 
ทีป่ระกาศใช้ในปัจจุบัน 
2. ประเภทการแข่งขัน 
 สนุกเกอร์ 6 แดง มีการแข่งขัน 3 ประเภท ดังนี้ 
 2.1 ประเภททีม  
 2.2 ประเภทเดี่ยว 
 2.3 ประเภทคู ่
3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา จ้านวนไม่เกิน 7 คน ดังนี้  
   (1) ประเภทเดี่ยว ให้ส่งนักกีฬา 2 คน 
   (2) ประเภทคู่  ให้ส่งนักกีฬา 2 คู ่
   (3) ประเภททีม  ให้ส่งนักกีฬา 1 ทีม  
 3.2 นักกีฬา 1 คน เลือกเล่นได้ไม่เกิน 2 ประเภท 
 3.3 เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน 2 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม และผู้ฝึกสอน 
4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 ประเภทเดี่ยว  
   ก้าหนดให้ส่งนักกีฬาได้เขต ละ 2 คน รวมเป็น 20 คนแข่งขันแบบแบ่งสาย แข่งขันระบบ    
3 ใน 5 เฟรม รอบรองชนะเลิศและรอบชิงชนะเลิศแข่งขันระบบ 4 ใน 7 เฟรม 
   -  ผู้ชนะ    เข้าไปชิงชนะเลิศ 
   -  ผู้แพ้      ชิงที่ 3 
 4.2 ประเภทคู่  
   ก้าหนดให้ส่งนักกีฬาได้เขตละ 2 คู่ รวมเป็น 20 คู่แข่งขันแบบแพ้คัดออก แข่งขันระบบ      
3 ใน 5 เฟรม รอบรองชนะเลิศและรอบชิงชนะเลิศ แข่งขัน 3 ใน 5 เฟรม 
   -  ผู้ชนะ เข้าไปชิงชนะเลิศ 
   -  ผู้แพ้ ชิงที่ 3 
 4.3 ประเภททีม  
   ก้าหนดให้ส่งนักกีฬาได้เขตฯ ละ 1 ทีม  รวมเป็น 10  ทีม แข่งขันแบบแพ้คัดออก ล้าดับการเล่น
ของนักกีฬา ให้เป็นในลักษณะ 
   - คู่ท่ี 1 เดี่ยวมือ 1 
   - คู่ท่ี 2 เดี่ยวมือ 2 
   - คู่ท่ี 3  คู่มือ 1 
   - คู่ท่ี 4 คู่มือ 2  
   - คู่ท่ี 5  เดี่ยวมือ 3  

/ตัดสินผล... 
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   ตัดสินผล แพ้ – ชนะ  3 ใน 5 คู่ โดยที่แต่ละคู่แข่งขันตัดสิน แพ้ – ชนะ ใน 1 เฟรม ก่อนท้า
การแข่งขันในแต่ละคู่จะมีการเสี่ยงทาย เพ่ือให้ผู้ชนะมีโอกาสเลือก 
   -  เปิดเฟรม 
   -  ให้คู่ต่อสู้เปิดเฟรม 
   ข้อปฏิบัติในการแข่งขันประเภททีม ให้ผู้จัดการทีมส่งรายชื่อนักกีฬาก่อนการแข่งขัน 20 นาที 
   - ผู้ชนะเข้าไปชิงชนะเลิศ 
   - ผู้แพ้ ชิงที่ 3 

5. การแต่งกาย 
 การแต่งกายให้เป็นไปตามกติกาสากล   

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3       ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่น    ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่น    ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร   

 
............................................ 
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23. การแข่งขันกีฬาหมากล้อม 
 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสมาคมกีฬาหมากล้อมแห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน  
 2.1 ประเภททีม 
   (1) ทีมชาย 
   (2) ทีมหญิง 
   (3) ทีมผสม 
 2.2 ประเภทคู ่(Pair Go) 
   (1) คู่ชาย 
   (2) คู่หญิง 
   (3) คู่ผสม 
 2.3 ประเภทบุคคล 
   (1) บุคคลชาย 
   (2) บุคคลหญิง  

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน 16 คน ดังนี้ 
   (1) ประเภททีม  ส่งได้ประเภทละ 1 ทีม  โดยส่งนักกีฬาได้ทีมละ 3 คน 
   ประเภททีมผสม 3 คน ให้นักกีฬาหญิงอย่างน้อย 1 คน และต้องอยู่มือที่ 3 เสมอ หากมี
นักกีฬาไม่สามารถลงแข่งขันได้ 1 คน ทีมผสมที่เหลือต้องเป็นชาย 1 คน และหญิง (มือ 3) 1 คน จึงจะลง
แข่งขันได ้
   (2) ประเภทคู ่(Pair Go) ส่งประเภทละ 1 คู ่โดยส่งนักกีฬาไดป้ระเภทละ  2 คน  
   (3) ประเภทบุคคล ส่งไดป้ระเภทละ 1 คน  
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม  ก้าหนดไว้ดังนี้ 
   (1) นักกีฬา มีจ้านวนน้อยกว่า 6 คน เจ้าหน้าที่ทีมไม่เกิน 3 คน 
   (2) นักกีฬา มีจ้านวน 6 คน เจ้าหน้าที่ทีมไม่เกิน 3 คน 

4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 การแข่งขันในรอบแรกของแต่ละประเภท 
   (1) ใช้การแข่งขันระบบ Swiss Pairing System 
   (2) หากมีทีมเข้าร่วมการแข่งขันไม่ครบคู่ คณะกรรมการจัดการแข่งขันสามารถใส่ทีม “BYE” 
เพ่ือให้จับคู่ได้ลงตัว 
   (3) จ้านวนกระดานที่ใช้ในการแข่งขัน ไม่น้อยกว่า 3 กระดาน 
   (4) ผู้ชนะในแต่ละกระดานได้ 1 คะแนน ผู้แพ้ได้ 0 คะแนน 
 
 

/4.2 การพิจารณา... 
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 4.2 การพิจารณาหาผู้เข้ารอบ ของแต่ละประเภท 
   (1) ผู้ที่ได้คะแนนอันดับ 1, 2, 3 และ 4 เข้ารอบรองชนะเลิศ  
   (2) กรณีมีคะแนนเท่ากัน 2 คน/ทีม ให้พิจารณาผลการแข่งขันของคู่กรณี ผู้ชนะได้เข้ารอบ 
   (3) กรณีไม่เคยเจอกันมาก่อนให้ดูคะแนน SOS และ SOSOS ตามล้าดับเพ่ือหาผู้เข้ารอบ 
หากยังเท่ากันให้จับสลากหาผู้เข้ารอบ 
   (4) กรณีคะแนนเท่ากัน 3 คน/ทีม ให้พิจารณา SOS และ SOSOS ตามล้าดับเพ่ือหา                         
ผู้เข้ารอบ หากยังเท่ากันให้จับสลากหาผู้เข้ารอบ  
   (5) กรณีคะแนนเท่ากัน 3 คน/ทีม และแพ้ชนะกันเป็นงูกินหางให้พิจารณา SOS และ 
SOSOS ตามล้าดับเพื่อหาผู้เข้ารอบ 
   (6) หากพิจารณา SOS และ SOSOS ตามล้าดับแล้วยังเหลือคู่กรณีที่มีคะแนนเท่ากัน                     
ทุกประการอีก 2 คน ให้พิจารณาผลการแข่งขันของคู่กรณี ผู้ชนะได้เข้ารอบ  หากยังเท่ากัน ให้จับสลาก        
หาผู้เข้ารอบ 
   (7) ในกรณีโปรแกรมไม่สามารถจัด Pairing เพ่ือหาทีมเข้ารอบได้อย่างเหมาะสมให้กรรมการ
จัดการแข่งขันพิจารณาจัด Pairing ได้โดยได้รับความเห็นชอบจากผู้จัดการทีมที่เกี่ยวข้อง 
 4.3 การแข่งขันในรอบรองชนะเลิศ ในแต่ละประเภท 
   ให้ล้าดับที่ 1 แข่งกับล้าดับที่ 4 และล้าดับที่ 2 แข่งกับล้าดับที่ 3  
 4.4 การแข่งขันในรอบชิงชนะเลิศ ในแต่ละประเภท 
   (1) ให้ผู้ชนะตามข้อ 4.3 ท้าการแข่งขันเพ่ือหาผู้ชนะเลิศ โดยผู้ที่ชนะเลิศในรอบนี้               
ได้เหรียญทองและผู้แพ้ในรอบนี้ได้เหรียญเงิน 
   (2) ให้มีการแข่งขันคู่ละ 1 กระดาน 
   (3) ให้ผู้แพ้ตามข้อ 4.3 ท้าการแข่งขันเพื่อหาคู่ชนะอันดับที่ 3 
 4.5 การวางมือการแข่งขันประเภททีมและประเภทคู่ 
   (1) ในการแข่งขันประเภททีม ให้มือ 1 แข่งกับมือ 1 มือ 2 แข่งกับมือ 2 และมือ 3 แข่งกับ
มือ 3 ของแต่ละทีมทุกรอบ โดยแต่ละทีมต้องส่งรายชื่อนักกีฬา มือ 1, 2, 3 ก่อนการแข่งขันในแต่ละกระดาน           
ของประเภทนั้นๆ ต้องส่งรายชื่อก่อนการแข่งขันไม่น้อยกว่า 15 นาที 
   (2) ในการแข่งขันประเภททีมผสม ให้นักกีฬาหญิงอย่างน้อย 1 คน อยู่มือ 3 
   (3) ในการแข่งขันประเภทคู่ ให้แต่ละทีมส่งนักกีฬามือ 1 และมือ 2 ก่อนการแข่งขันในแต่ละ
ประเภทนั้นๆ และห้ามเปลี่ยนมือตลอดการแข่งขัน โดยในการแข่งขันคู่ผสมให้นักกีฬาหญิงอยู่มือ 1 ตลอดการแข่งขัน 
 4.6 ในการแข่งขันประเภททีม ทีมชนะคือ ทีมท่ีมีนักกีฬาชนะตั้งแต่  2 คนข้ึนไปในกระดานนั้นๆ 
   ในกรณีที่ทั้ง 2 ทีมมีผลการแข่งขัน ออกมาเสมอ  ให้ใช้ผลการแข่งขันของ มือ 1 มือ 2      
และมือ 3  เป็นผลการตัดสินตามล้าดับ 
 4.7 ในแต่ละกระดานจะจับคู่แข่งขันกัน โดยให้ผู้ที่มีคะแนนเท่ากัน และยังไม่เคยแข่งขันกันมาก่อน      
มาพบกันในกรณีที่ไม่สามารถหาคู่แข่งขันที่มีคะแนนเท่ากันได้ โปรแกรมคอมพิวเตอร์จะหาคู่แข่งขันตามระบบ          
Paring System ของโปรแกรม Macmahon  
 4.8 นักกีฬาสามารถลงแข่งได้หลายประเภทการแข่งขันตามวันการแข่งขัน  ไม่สามารถซ้้ามือได้ในประเภท   
ที่แข่งขันในวันและเวลาเดียวกัน   
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 4.9 ใช้ระบบ Swiss Pairing System ของโปรแกรม Macmahon จ้านวนไม่น้อยกว่า 3 รอบ ในการ
คัดเลือก และกติกาการแข่งขันให้เป็นไปตามระเบียบการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ยกเว้นเวลา     
ในการแข่งขันให้ฝ่ายละ 45 นาที รวมไม่เกิน 1 ชั่วโมง 30 นาที ไม่มีต่อเวลา (เบียวโยมิ) 
 4.10 ให้ผู้ชนะการเสี่ยงทายเป็นผู้เลือกสีหมาก  (การเสี่ยงทายให้ใช้การก้าเม็ดทายคู่ ทายคี่) 
 4.11 ให้ฝ่ายด้าได้วางหมากเม็ดแรก แต่ต้องลบแต้มต่อ 6.5 คะแนน ตอนนับคะแนน  
 4.12 ใช้กติกาการนับคะแนนแบบญี่ปุ่น หากมีปัญหาเรื่องเชลยให้ใช้การนับคะแนนแบบจีน 
 4.13 การวางหมากห้ามทดลองวางหรือใช้นิ้วจิ้มดูเมื่อวางหมากที่จุดใดถือว่าวางจุดนั้น แม้ว่าจะยังไม่  
ปล่อยมือ 
 4.14 ในกรณีท้ังสองฝ่ายคิดว่าจะท้าแต้มเพ่ิมไม่ได้แล้ว ให้ผลัดกันลงในตา Neutral จนหมด และเมื่อทั้งสอง
ฝ่ายบอก “ผ่าน” ถือว่าจบเกมส์ 
 4.15 แต่ละเม็ดจะใช้เวลาคิดนานเท่าใดก็ได้ แต่เวลาที่ใช้รวมของแต่ละฝ่าย ต้องไม่เกิน 45 นาที หากฝ่ายใด
ฝ่ายหนึ่งใช้เวลาไป 45 นาทีแล้ว เกมส์ยังไม่จบจะต้องถูกบังคับให้เดิน 1 เม็ด ภายในเวลา 30 วินาที เช่นนี้เรื่อยๆ 
ไปจนกว่าจะจบเกมการแข่งขัน หากผู้แข่งขันไม่สามารถเดินหมาก 1 เม็ด ภายในเวลา 30 วินาท ีครบ 3 ครั้ง จะต้อง
ถูกปรับเป็นฝ่ายแพ้ทันท ี
 4.16 การปรับลดเวลานาฬิกาจับเวลา  (Chess Clock)  
   (1) เมื่อเริ่มการแข่งขันแล้วฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งยังไม่ลงแข่งขัน กรรมการจัดการแข่งขันจะให้     
ฝ่ายที่มารอกดนาฬิกาจับเวลาทันที ถ้าครบ 15 นาที แล้วอีกฝ่ายหนึ่ง ยังไม่มาแข่งขัน ให้ถือว่าฝ่ายที่มาแล้ว
เป็นฝ่ายชนะ แต่ถ้าทันก่อนครบ 15 นาที ก็อนุญาตให้ท้าการแข่งขันได้ แต่ต้องหักเวลาออกเท่ากับที่อีกฝ่ายหนึ่ง
ต้องรอ 
   (2) เมื่อเริ่มการแข่งขันแล้วทั้งสองฝ่ายต่างยังไม่ลงแข่งขัน กรรมการจัดการแข่งขันจะเป็นคน
กดนาฬิกาจับเวลาทันที ถ้าครบ 15 นาที แล้วยังไม่มีฝ่ายหนึ่ง ฝ่ายใดมาแข่งขัน ให้ถือว่าแพ้ทั้งคู่ แต่ถ้าทันก่อน
ครบ 15 นาท ีก็อนุญาตให้ท้าการแข่งขันได้ แต่ต้องหักเวลาทั้ง 2 ฝ่ายออกเท่ากัน โดยผลรวมเท่ากับเวลาที่เสียไป 

กติกาการแข่งขันประเภทคู่ (Pair Go) 
 (1) การเล่น Pair Go จะเป็นการเล่นระหว่าง คู่ผสม, คู่หญิง, คู่ชาย โดยผู้เล่นทั้งสองของแต่ละคู่ 

เรียกว่า “Partners”  
   (2) การนั่ง  ผู้เล่นทั้งสองต้องนั่งข้างๆกันโดยหันหน้าเข้าหาคู่ตรงข้ามและกระดาน  
   (3) การวางหมาก ผู้เล่นต้องปฏิบัติตามกฎวางล้าดับหมากตามนี้ 
    (1) คู่ผสม 
    (1.1) ผู้เล่นหญิงทีม 1 วางหมากด้า  –  ผู้เล่นหญิงทีม 2 วางหมากขาว 
    (1.2) ผู้เล่นชายทีม  1 วางหมากด้า –  ผู้เล่นชายทีม  2 วางหมากขาว 
   โดยวางหมากตามล้าดับสลับกันไป 
    (2) คู่หญิง, คู่ชาย 
    (2.1)  ผู้เล่นหญิง/ชายทีม 1 มือ 1 วางหมากด้า – ผู้เล่นหญิง/ชายทีม 2  มือ 1 วางหมากขาว 
    (2.2) ผู้เล่นหญิง/ชายทีม 1 มือ 2 วางหมากด้า – ผู้เล่นหญิง/ชายทีม 2  มือ 2     
วางหมากขาวโดยวางหมากตามล้าดับสลับกันไป 
 4.17 ระหว่างการแข่งขัน ห้ามคู่นักกีฬาปรึกษา หรือให้ค้าแนะน้ากัน ไม่ว่าจะเป็นทางการพูด    
หรือแสดงท่าทางใดๆ อนุญาตให้พูดคุยกันได้แค่บอกว่าถึงตาใครเล่นหรือหารือว่าจะยอมแพ้หรือไม่ การยอมแพ้
ผู้เล่นจะต้องถามคู่ของตนก่อนว่าจะยินยอมหรือไม่ซึ่งคู่มีสิทธิ์ยอมหรือไม่ยอมก็ได้ 
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 4.18 การยอมแพ้ ผู้เล่นสามารถท้าได้ก็ต่อเมื่อถึงตาตนเอง และคู่ของผู้เล่นไม่สามารถบอกยอมแพ้แทนกันได้ 
 4.19 การท้าผิดกฎ (การวางหมากผิดล้าดับ) 
    (1) เมื่อมีการประท้วงว่ามีการเล่นผิดล้าดับ กรรมการจะหักคะแนนฝ่ายที่วางหมาก      
ผิดล้าดับ ดังนี ้    
    (1.1) ผิดครั้งที่ 1 หัก 3 คะแนน 
    -  ถือว่าหมากเม็ดนั้นเป็นหมากท่ีถูกต้องของผู้เล่นมือนั้น 
    -  ให้อีกฝ่ายหนึ่งที่อยู่ล้าดับถัดไปจากมือนี้ เป็นผู้วางหมาก 
    (1.2) ผิดครั้งที่ 2 หัก 5 คะแนน 
    -  ถือว่าหมากเม็ดนั้นเป็นหมากท่ีถูกต้องของผู้เล่นมือนั้น 
    -  ให้อีกฝ่ายหนึ่งที่อยู่ล้าดับถัดไปจากมือนี้ เป็นผู้วางหมาก 
    (1.3) ผิดครั้งที่ 3 ปรับแพ้ทันท ี
    (1.4) การนับครั้งนั้น ให้นับเป็นครั้งที่คู่ฝ่ายดังกล่าวท้าผิด 
    (2) เมื่อมีการเล่นผิดล้าดับ ตามที่ระบุในข้อ 6.6 แต่ไม่มีการประท้วงในทันทีทันใด 
ถือว่าไม่มีการเล่นผิดล้าดับ 
 4.20 ถ้าจับได้ว่ามีการปรึกษากันระหว่างคู่ ปรับแพ้ทันที 
 4.21 เกมส์จะหยุดเมื่อมีการขอผ่านติดต่อกัน 2 ครั้ง  
 4.22 การตัดสินของกรรมการจัดการแข่งขันถือเป็นที่สิ้นสุด 
 4.23 ให้ผู้จัดการทีมหรือตัวแทน เข้าประชุมผู้จัดการทีมเพ่ือยืนยันนักกีฬาที่สามารถท้าการแข่งขันได้ 
และเพ่ือจับฉลากก่อนการแข่งขันแต่ละประเภท ในกรณีที่นักกีฬาไม่สามารถท้าการแข่งขันได้ให้ผู้จัดการทีม
แจ้งอธิบดีกรมศึกษาเป็นหนังสือ 
 4.24 ผู้ฝึกสอนห้ามสอนนักกีฬาระหว่างการแข่งขัน 
 4.25 ระเบียบปฏิบัติในการแข่งขัน  ให้เป็นไปตามข้อก้าหนดในการแข่งขันของ สมาคมกีฬาหมากล้อม
แห่งประเทศไทย  
 4.26 ห้ามผู้ชมการแข่งขันส่งเสียงดัง  และรบกวนสมาธิผู้เข้าแข่งขัน  

5. การแต่งกาย 
 นักกีฬาต้องแต่งกายสุภาพ  เรียบร้อย  หรือใส่ชุดกีฬาที่มีเครื่องหมายบ่งบอกว่าเป็นนักกีฬา ของจังหวัด   
ที่ตนสังกัด ห้ามสวมกางเกงยีนส์ หรือกางเกงที่มีลักษณะคล้ายกางเกงยีนส์ และห้ามสวมรองเท้าแตะโดยเด็ดขาด 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลอันดับที่ 3    ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร  
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย       ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง      ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย       ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง      ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
......................................................... 
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24. การแข่งขันกีฬาฮอกกี  
1 ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ฮอกกี้นานาชาติ (FIH) และที่สมาคมกีฬาฮอกกี้แห่งประเทศไทย 
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน  
 2.1 ทีมชาย 
 2.2 ทีมหญิง 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา ส่งนักกีฬาได้ ไม่เกินทีมละ  18 คน  
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม ส่งได้ไม่เกิน 3 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอนและ ผู้ช่วยผู้ฝึกสอนหรือ            
นักกายภาพบ้าบัด  

4. การจัดการแข่งขัน 
 การนับคะแนน  ในการแข่งขันพบกันหมด ให้นับคะแนน ดังนี้ 
   ทีมชนะได้ 3  คะแนน 
   ทีมเสมอได้ 1  คะแนน 
   ทีมแพ้  0  คะแนน     
 กรณีเมื่อจบการแข่งขันในรอบพบกันหมดในสาย ทีมมีคะแนนเท่ากัน ให้ท้าการยิงลูกโทษ ณ จุดโทษ 
เพ่ือหาอันดับที่สูงกว่า 
  4.1 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 12 ทีม  
        รอบแรก 
   (1)  แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๔ สาย ๆ ละ ๓ ทีม 
   (2) ทีมชนะเลิศฮอกกี้ การแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔1 “อุดรธานีเกมส์”            
ณ จังหวัดอุดรธานี (ทีมชาย เขต 3 จังหวัดบุรีรัมย์ และทีมหญิง เขต 2 จังหวัดชลบุรี) เป็นทีมยืนในสาย A    
ส่วนทีมท่ีเป็นตัวแทนเขตต่าง ๆ ให้จับสลากตามข้ันตอนต่อไป  
   (3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ (เขต 5 จังหวัดเชียงใหม่) มีสิทธิ์ที่จะ
เลือกเข้าอยู่ในสายหนึ่งสายใด เมื่อใดก็ได ้
        รอบสอง  
   สาย L ที่ 1 สาย A  พบ ที่ 2 สาย C 
   สาย M  ที่ 1 สาย C  พบ ที่ 2 สาย A 
   สาย N  ที่ 1 สาย B  พบ ที่ 2 สาย D 
   สาย O  ที่ 1 สาย D  พบ ที่ 2 สาย B 
         รอบรองชนะเลิศ 
   สาย X  ทีมชนะสาย L  พบ  ทีมชนะสาย M 
   สาย Y  ทีมชนะสาย N  พบ  ทีมชนะสาย O 
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         รอบชิงชนะเลิศ 
   ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
   ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.2 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 9 ทีม, 10 ทีม และ ๑๑ ทีม 
       รอบแรก  
   (1) แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๓ สาย  
   - จ้านวน   9 ทีม แบ่งสายละ 3 ทีม 
   - จ้านวน 10 ทีม แบ่งสาย A และ B สายละ 3 ทีม สาย C สายละ 4 ทีม 
   - จ้านวน 11 ทีม แบ่งสาย A สายละ 3 ทีม สาย B และ C สายละ 4 ทีม 
 ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบการแข่งขันต่อไป (การแข่งขันจ้านวน
ทีมแต่ละสายไม่เท่ากนั ให้พิจารณายกเลิกใบเหลืองในรอบแรก แต่ให้คงไว้ส้าหรับใบแดงให้มีผลในรอบต่อไป)  
        รอบสอง 
   - แบ่งสายการแข่งขันออกเป็น 2 สาย ๆละ 3 ทีม แข่งขันแบบพบกันหมด ทีมที่มีคะแนน
อันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย เข้ารอบแข่งขันรอบรองชนะเลิศ 
   สาย N  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย A , B ที่ 2 สาย C 
   สาย O  ประกอบด้วย ที่ 1 สาย C ที่ 2 สาย A , B 
        รอบรองชนะเลิศ 
   สาย X  ที่ 1 สาย N  พบ  ที่ 2 สาย O 
   สาย Y  ที่ 1 สาย O  พบ  ที่ 2 สาย N 
       รอบชิงชนะเลิศ 
   ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
   ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.3 จ้านวนทีมเข้าร่วมการแข่งขัน 6 ทีม, 7 ทีม และ 8 ทีม  
        รอบแรก 
  ให้แบ่งการแข่งขันออกเป็น 2 สาย ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ ๑ และอันดับที่ ๒ ของแต่ละสาย 
เข้ารอบการแข่งขัน รอบรองชนะเลิศออกต่อไป 
        รอบรองชนะเลิศ 
   สาย X  ที่ 1 สาย A  พบ  ที่ 2 สาย B 
   สาย Y  ที่ 1 สาย B  พบ  ที่ 2 สาย A 
              รอบชิงชนะเลิศ 
   ชิงอันดับที่ 3 ทีมแพ้สาย X  พบ  ทีมแพ้สาย Y 
   ชิงชนะเลิศ ทีมชนะสาย X  พบ  ทีมชนะสาย Y 
 4.4 การจัดการแข่งขันตั้งแต่รอบแรก จนถึงรอบชิงชนะเลิศ เมื่อหมดเวลาแข่งขันในแต่ละคู่ ถ้ามีผลการแข่งขัน
เสมอกัน ให้หาทีมชนะ โดยการยิงจุดโทษ ณ จุดโทษ (Penal Stoke) 

4.5 การแข่งขันแบ่งเป็น ๔ ควอเตอร์ ควอเตอร์ละ ๑๕ นาท ี
4.6 การเปลี่ยนตัวผู้เล่นระหว่างการแข่งขันสามารถเปลี่ยนตัวผู้เล่นได้ 7 คน รวมทั้งผู้รักษาประตู 
4.7 การปรับก้าหนดการแข่งขัน หากมีการเลื่อนหรือสั่งงดการแข่งขันของทีมที่ปฏิบัติผิดระเบียบ       

การแข่งขันเม่ือคณะกรรมการจัดการแข่งขันประกาศไปแล้วถือว่ายุติ 
/4.8  ให้ผู้จัดการทีม… 
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4.8  ให้ผู้จัดการทีมหรือเจ้าหน้าที่ทีม มารับเอกสารส่งรายชื่อผู้เข้าแข่งขันก่อนถึงก้าหนดเวลาแข่งขัน 
๓๐ นาที ให้ส่งรายชื่อผู้เข้าแข่งขันตามแบบที่ก้าหนดไว้โดยกรอกข้อความให้ครบถ้วนและยื่นต่อเจ้าหน้าที่         
ผู้ตัดสินผ่านเรียกตัวนักกีฬา ณ สนามแข่งขัน  

4.9 จังหวัดใดที่สมัครเข้าแข่งขันแล้ว จะต้องน้าทีมไปแข่งขันตามวัน เวลา และสถานที่ที่ก้าหนดไว้      
เมื่อพ้นเวลาที่ก้าหนดไว้ ๑๕ นาท ีและยังมีผู้เข้าแข่งขันไม่ครบ ๗ คน ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ในการแข่งขันนัดนั้น 
แต่ยังคงมีสิทธิ์เข้าแข่งขันในนัดต่อไปตามปกติ  

4.10 ในระหว่างการแข่งขันให้ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยผู้ฝึกสอนและผู้เล่นส้ารองต้องนั่งอยู่ในที่
ก้าหนดไว้เท่านั้น และไม่มีสิทธิ์ เข้าไปในสนาม เว้นแต่ผู้ตัดสินอนุญาต โดยเข้าได้ไม่เกิน ๓ คน ซึ่งต้อง            
ไมแ่ต่งกายเหมือนกับผู้แข่งขัน 

4.11 การเปลี่ยนตัวนักกีฬาทุกครั้งต้องให้นักกีฬาเปลี่ยนตัวบริเวณจุดกึ่งกลางสนาม  หากไม่ปฏิบัติ
ตามท่ีก้าหนดจะไม่อนุญาตให้เปลี่ยนตัว  

4.12 การให้น้านักกีฬาระหว่างแข่งขันอนุญาตให้ที่เส้นข้างขอบสนามเท่านั้นยกเว้นกรณีมีนักกีฬาบาดเจ็บ   
ในสนาม  

4.13 ก้าหนดการแข่งขันให้เป็นไปตามก้าหนดที่คณะกรรมการได้ก้าหนดไว้ จะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้  
 

5. การแต่งกาย 
 การแต่งกายของนักกีฬา  
 5.1 ชุดต้องเป็นสีเดียวกันตามที่แจ้งในทะเบียนการแข่งขัน  และผู้ เข้าแข่งขัน ๑๘ คนแรกต้อง             
ใส่หมายเลขเสื้อ ๑ – ๒๒ พร้อมสวมถุงเท้ายาวและเครื่องป้องกัน  
 5.2 ชุดผู้รักษาประตูให้เป็นไปตามกฎกติกาของสหพันธ์ฮอกกี้นานาชาติ  
 5.3 ทุกทีมต้องแต่งกายตามสีที่ก้าหนดตามที่ประชุมผู้จัดการทีม  หากไม่ปฏิบัติจะถูกปรับให้แพ้         
การแข่งขันในนัดนั้น  
 5.4 หัวหน้าทีมต้องมีแถบเครื่องหมายบริเวณ แขนเสื้อด้านซ้าย เท่านั้น  
 5.5 ต้องติดหมายเลขประจ้าตัวทางด้านหน้า และหลังเสื้อพร้อมทั้งหมายเลขที่ขากางเกงแข่งขัน          
ให้ชัดเจนตามที่ได้ระบุหมายเลขของผู้เล่นแต่ละคนไว้ในใบสมัคร โดยหมายเลขที่หน้าอกเสื้อ และท่ีขากางเกง    
ต้องมีส่วนสูงไม่น้อยกว่า 10 ซม. ส่วนด้านหลังเสื้อต้องมีส่วนสูงไม่น้อยกว่า 25 ซม.  
 5.6 หากทีมใด มีผู้เล่นที่ไม่ติดหมายเลขหรือติดหมายเลขไม่ตรงกับในทะเบียนใบสมัครให้ปรับทีมนั้น
เป็นแพ้และไม่ให้ท้าการแข่งขันในรอบต่อไป   
 5.7 อนุญาตให้เครื่องแต่งกายมีเครื่องหมายการค้า ค้าโฆษณา  หรือสัญลักษณ์  อันเป็นการโฆษณา       
ที่มิใช่ชื่อของจังหวัด และต้องมีขนาดไม่เกินกว่า 16 ตารางนิ้ว  
 5.8 ห้ามแต่งกายที่มีเครื่องหมายการค้าที่เป็นการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับแอลกอฮอล์และบุหรี่ ใส่ลงท้า
การแข่งขัน 
 5.9 ในกรณีชุดแข่งขันมีสีคล้ายคลึงกัน ให้ทีมที่มีชื่ออยู่หลังคู่แข่งขันเปลี่ยนชุดแข่งขัน ทั้งนี้โดยการ
พิจารณาของผู้ตัดสินที่ท้าหน้าที่ในคู่นั้นๆ  
 
 
 
 

/6. รางวัลการแข่งขัน… 
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6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1    ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2    ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3    ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 

............................................................. 
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25. การแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล 

1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์แฮนด์บอลนานาชาติ  (IHF)  และทีส่มาคมกีฬาแฮนด์บอลแห่งประเทศไทย 
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน  
 2.1 ทีมชาย 
 2.2 ทีมหญิง   
3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 นักกีฬา ส่งนักกีฬาได้ไม่น้อยกว่า 7 คน แต่ไม่เกินกว่า 16 คน  ประกอบด้วยทีมชาย 1 ทีม และทีมหญิง 
1 ทีม  
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวนทีมละ 3 คน   
 3.3 คุณสมบัติของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
  นอกเหนือจากที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ      
พ.ศ. 2561 ให้นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมมีคุณสมบัติเพิ่มเติม ดังนี้ 
   (1) นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมที่สมัครเข้าแข่งขันต้องไม่อยู่ในระหว่างลงโทษห้ามเข้าแข่งขัน
หรือพักการแข่งขัน  จากหน่วยงานดังนี้ 
    - กรมพลศึกษา  
    - การกีฬาแห่งประเทศไทย (SAT)  
    - สมาคมกีฬาแฮนด์บอลแห่งประเทศไทยฯ (HAT)  
    - สหพันธ์แฮนด์บอลแห่งเอเซียตะวันออกเฉียงใต้(SEAHAF)  
    - สหพันธ์แฮนด์บอลแห่งเอเซีย (AHF)  
    - สหพันธ์แฮนด์บอลนานาชาติ (IHF)  
   (2) ไม่อนุญาตให้นักกีฬาแฮนด์บอลลงแข่งขันในกีฬาแฮนด์บอลชายหาด 
   (3) นักกีฬาแฮนด์บอลชายและหญิง ในนามของนักกีฬาแฮนด์บอลทีมชาติไทยหรือเยาวชน
ทีมชาติไทยสามารถลงแข่งขันได ้

 (4) ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 
    - ทีมนักกีฬาประเภททีมชายและประเภททีมหญิงของแต่ละเขต 
    - ทีมชนะเลิศแฮนด์บอล ประเภททีมชายและประเภททีมหญิงในการแข่งขันกีฬา
นักเรียน นักศึกษาแห่งชาติครั้งที่  41  หากทีมชนะเลิศเป็นทีมจากกรุงเทพมหานครหรือจังหวัดเจ้าภาพ          
ให้ทีมรองชนะเลิศจะได้สิทธิ์แทน แตใ่นการแข่งขันทีมดังกล่าวจะต้องจับสลากแบ่งสาย       
    - ทีมจังหวัดเจ้าภาพจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 42 
ประจ้าป ี2564 คือทีมจังหวัดเชียงใหม่ 
 
 
 

 
/4. การจัดการแข่งขัน… 
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4. การจัดการแข่งขัน 

4.1 ก้าหนดให้จับสลากแบ่งสาย การแข่งขันแฮนด์บอลทั้งประเภทชาย และประเภทหญิง  ดังต่อไปนี้ 
 (1) กรณีมี 12 ทีม ให้แบ่งการแข่งขันออกเป็น 4 สาย  สายละ 3 ทีม  
 (2) ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต ทั้งประเภททีมชาย และประเภท      
ทีมหญิง 
 (3) ทีมชนะเลิศ ในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 “อุดรธานีเกมส์” 
ประจ้าปี ๒๕๖๓ ประกอบด้วย (ในกรณีที่ทีม เขต ๑๐ กรุงเทพมหานคร ได้ต้าแหน่งชนะเลิศ จะให้สิทธิ์ทีมที่ได้
ต้าแหน่งรองชนะเลิศเข้าร่วมการแข่งขันแทน แต่ให้เป็นทีมที่ต้องจับสลากลงสายตามปกติ ) ให้เป็นทีม                
ยืนในต้าแหน่งที่ A1 ส่วนทีมท่ีเป็นตัวแทนเขตต่าง ๆ ให้จับสลากตามข้ันตอนต่อไป 
   ทีมชาย เขต 3 จังหวัดศรีสะเกษ ชนะเลิศ 
   ทีมหญิง เขต 4 จังหวัดขอนแก่น  ชนะเลิศ 
 (4) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2 ทีมจังหวัด
เชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
 (5) การจัดให้มีการแบ่งสายและจัดการแข่งขันแบบพบกันหมดในสาย  ในกรณีทีมที่อยู่ในสาย
เดียวกันมีคะแนนเท่ากันเมื่อการแข่งขันรอบแรกเสร็จสิ้นลง ให้ใช้วิธีจับสลากเพ่ือหาล้าดับที่ของทีม โดยให้
ด้าเนินการเมื่อการแข่งขันคู่สุดท้ายของสายนั้นๆ ได้ เสร็จสิ้นลง   
   การนับคะแนน  มีหลักเกณฑ์  ดังนี้ 
    ทีมท่ีชนะได้    2    คะแนน 
    ทีมท่ีเสมอได้   1    คะแนน 
    ทีมท่ีแพ้        0    คะแนน 
 (6) เวลาในการแข่งขันแบ่งเป็น 2 ครึ่ง ๆ ละ 30 นาที  พักระหว่างครึ่งไม่เกิน 10  นาท ี
 (7) การจับสลากประกบคู่แข่งขันในรอบที่สอง ให้ทีมอันดับที่ 1 ในแต่ละสายจับสลากเป็นทีมวาง     
และทีมอันดับที่ 2 ของแต่ละสายจับสลากประกบคู่แข่งขัน โดยต้องไม่เป็นทีมที่อยู่ในสายเดียวกันในรอบแรก
ในการจับสลากให้ผู้แทนทีมที่ได้รับมอบหมายเป็นผู้จับสลาก กรณีที่ไม่มีผู้แทนของทีมอยู่ในขณะด้าเนินการ   
จับสลากให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันหรือเจ้าหน้าที่ผู้ด้าเนินการมีสิทธิ์ที่จะเชิญบุคคลใด มาท้าการจับสลาก
แทนได้และทีมนั้นๆ จะต้องยอมรับผลการจับสลากนั้น  
 (8) การจัดการแข่งขันตั้งแต่รอบที่สองเป็นต้นไป จัดการแข่งขันแบบแพ้ครั้งเดียวคัดออก           
ถ้าผลการแข่งขันเสมอกัน ให้ต่อเวลาการแข่งขันออกไป 1 ครั้ง ถ้าผลการแข่งขันยังเสมอกันอีก ให้ตัดสิน      
หาผู้ชนะโดยการยิงลูก 7 เมตร ตามกติกาการแข่งขันของสหพันธ์แฮนด์บอลนานาชาติ (IHF) ที่สมาคมกีฬาแฮนด์บอล            
แห่งประเทศไทยได้ประกาศใช้แล้ว (ฉบับปี ค.ศ. 2016)      
 (9) คณะกรรมการจัดการแข่งขันมีสิทธิ์เลื่อน ยุติ หรือยกเลิกการแข่งขันของคู่แข่งขันใดๆ          
ก็ต่อเมื่อมีเหตุสุดวิสัยเกิดขึ้น เช่น สนามไม่อยู่ในภาวะที่ใช้ท้าการแข่งขันได้ หรือมีเหตุของความไม่เรียบร้อย    
จนอาจเกิดอันตราย ตามความเห็นของผู้ควบคุมการแข่งขัน ทีมที่เข้าแข่งขันจะต้องรับทราบ และต้องปฏิบัติ      
ตามทุกประการ โดยจะเรียกร้องค่าเสียหายใดๆ มิได้   
 (10) ก้าหนดการแข่งขันท่ีได้ก้าหนดไว้ ทีมใดจะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้ 
 (11) การประชุมผู้จัดการทีม ต้องมีผู้จัดการทีมหรือผู้แทนจะต้องเข้าร่วมการประชุมตามวันและ
เวลาที่ก้าหนด หากไม่เข้าประชุมตามก้าหนดวัน เวลา และสถานที่ดังกล่าว ต้องยอมรับและปฏิบัติตามมติ        
ที่ประชุมอย่างไม่มีเงื่อนไขและข้อโต้แย้งใดๆ และทุกทีมต้องน้าเสื้อแข่งขันมาแสดงสีเสื้อในที่ประชุมด้วย 

/12. ผู้ฝึกสอน... 
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 (12) ผู้ฝึกสอนทีมแฮนด์บอลที่มีชื่อในค้าสั่งเขต และในใบสมัครสามารถปฏิบัติหน้าที่ได้เพียงทีม
เดียวเท่านั้น 
 (13) ในการแข่งขันแต่ละครั้งต้องมีเจ้าหน้าที่ประจ้าทีมอย่างน้อย 2 คน 

4.2 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
  (1) ให้ผู้จัดการทีม/เจ้าหน้าที่ของทีมที่จะลงแข่งขันในวันนั้น ส่งบัญชีรายชื่อนักกีฬาและ
เจ้าหน้าที่ตามแบบฟอร์มใบส่งรายชื่อนักกีฬาลงแข่งขัน การส่งรายชื่อนี้ต้องส่งถึงเจ้าหน้าที่เทคนิคก่อนเวลา      
การแข่งขัน 30 นาทีของทุกครั้งที่มีการแข่งขัน ณ สนามแข่งขันของคู่นั้นๆ โดยต้องมีผู้เล่นไม่น้อยกว่า 5 คน 
และเจ้าหน้าที่ทีมไม่น้อยกว่า 2 คน 
  (2) คู่แข่งขันมีสิทธิ์ที่จะขอตรวจบัญชีรายชื่อนักกีฬา หรือทะเบียนรูปถ่ายของคู่แข่งขัน           
จากคณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือคณะกรรมการด้าเนินการแข่งขันเขต หรือเจ้าหน้าที่ได้ 
  (3) เมื่อถึงก้าหนดวันแข่งขัน การถอนทีมออกจากการแข่งขันจะกระท้ามิได้  

5. การแต่งกาย 
 1. ผู้เล่นแต่ละทีม ต้องแต่งกายให้เรียบร้อยเป็นไปตามกติกาการแข่งขันแฮนด์บอล ของสหพันธ์
แฮนด์บอลนานาชาติ (IHF) ซึ่งสมาคมกีฬาแฮนด์บอลแห่งประเทศไทย ได้ประกาศใช้แล้ว (ฉบับปี ค.ศ. 2016) 
 2.  ชุดแข่งขัน ทุกทีมต้องมีชุดแข่งขันอย่างน้อย  2 ชุด คือ สี อ่อน 1 ชุดและสีเข้ม 1 ชุด  โดยสี            
ของหมายเลขต้องตัดกับสีของเสื้อมองเห็นได้อย่างชัดเจน  

 3. การสวมเสื้อรัดกล้ามเนื้อ (บอดี้ฟิต) ที่เป็นแขนยาวไว้ข้างใน หรือกางเกงรัดกล้ามเนื้อที่ยาวเกินกว่า     
ชุดแข่งขันไว้ด้านใน ต้องสวมให้เหมือนกันทั้งทีม ยกเว้น การสวมปลอกรัดกล้ามเนื้อที่เป็นการสวมเฉพาะบุคคลได้   
 4. อนุญาตให้เครื่องแต่งกายมีเครื่องหมายการค้า ค้าโฆษณา  หรือสัญลักษณ์  อันเป็นการโฆษณาที่มิใช่  
ชื่อของจังหวัด และต้องมีขนาดไม่เกินกว่า 2×3 นิ้ว 
 5. ห้ามแต่งกายที่มีเครื่องหมายการค้าที่เป็นการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับแอลกอฮอล์และบุหรี่ ใส่ลงท้า     
การแข่งขัน 
 6. ในกรณีชุดแข่งขันมีสีคล้ายคลึงกัน  ให้ทีมที่มีชื่ออยู่ด้านหลังตามตารางการแข่งขันเปลี่ยน ชุดแข่งขัน   

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1    ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2    ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3    ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร    
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง  ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย      ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
………………………………………….. 
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การแข่งขันกีฬาแฮนด์บอลชายหาด 
 
1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์แฮนด์บอลนานาชาติ (IHF)  และที่สมาคมกีฬาแฮนด์บอลแห่งประเทศไทย          
ได้ประกาศใช้ในปัจจุบัน       

2. ประเภทการแข่งขัน  
 2.1 ทีมชาย 
 2.2 ทีมหญิง  

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 3.1 จ้านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
   (1) นักกีฬา ส่งนักกีฬาได้ไม่น้อยกว่า 4 คน แต่ไม่เกินกว่า 10 คน  ประกอบด้วยทีมชาย 1 ทีม และทีม
หญิง 1 ทีม  
   (2) เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวนทีมละ 3 คน   
 3.2 คุณสมบัติของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
 นอกเหนือจากที่ก้าหนดไว้ในระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ      
พ.ศ. 2561 ให้นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมมีคุณสมบัติเพิ่มเติมดังนี้ 
   (1) นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมที่สมัครเข้าแข่งขันต้องไม่อยู่ในระหว่างถูกลงโทษห้ามเข้า
แข่งขันหรือพักการแข่งขัน จากหน่วยงานดังนี้ 
   - กรมพลศึกษา 
   - การกีฬาแห่งประเทศไทย (SAT)  
   - สมาคมกีฬาแฮนด์บอลแห่งประเทศไทยฯ (HAT)  
   - สหพันธ์แฮนด์บอลแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (SEAHEF)  
   - สหพันธ์แฮนด์บอลแห่งเอเซีย (AHF)  
   - สหพันธ์แฮนด์บอลนานาชาติ (IHF) 
   (2) นักกีฬาแฮนด์บอลชายหาดชายและหญิง ในนามของนักกีฬาแฮนด์บอลทีมชาติไทยหรือ
เยาวชนทีมชาติไทย สามารถลงแข่งขันได ้
   (3) นักกีฬาทีแ่ข่งขันกีฬาแฮนด์บอล ไม่สามารถเข้าร่วมแข่งขันกีฬาแฮนด์บอลชายหาดได้ 
 3.3 ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 

(1) ทีมที่มีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต ทั้งประเภททีมชาย และ
ประเภททีมหญิง 
   (2) ทีมชนะเลิศ ในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 “อุดรธานีเกมส์” 
ประจ้าปี ๒๕๖๓ ประกอบด้วย (ในกรณีที่ทีม เขต ๑๐ กรุงเทพมหานคร ได้ต้าแหน่งชนะเลิศ จะให้สิทธิ์ทีม        
ที่ได้ต้าแหน่งรองชนะเลิศเข้าร่วมการแข่งขันแทน แต่ให้เป็นทีมที่ต้องจับสลากลงสายตามปกติ) ให้เป็นทีมยืน   
ใน ต้าแหน่งที่ A1 ส่วนทีมท่ีเป็นตัวแทนเขตต่าง ๆ ให้จับสลากตามข้ันตอนต่อไป  
   ทีมชาย เขต 10 จังหวัดกรุงเทพมหานคร ชนะเลิศ 
   ทีมหญิง เขต 4 จังหวัดขอนแก่น  ชนะเลิศ 

/(3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ... 
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   (3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2          
ทีมจังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 

4. การจัดการแข่งขัน   
 (1) กรณีมี 12 ทีม ให้แบ่งการแข่งขันออกเป็น 4 สาย สายละ 3 ทีม 
 (2) การจับสลากแบ่งสาย ในกรณีทีมชนะเลิศในการแข่งขันครั้งที่ 41 ณ จังหวัดอุดรธานีถ้าได้ผ่าน          
เป็นตัวแทนเขตเข้าร่วมการแข่งขัน ลงสายการแข่งขันสาย A ส่วนทีมรองชนะเลิศ และทีมอันดับ 3 ทั้งสองทีม     
จับลงสาย B,C,D ตามล้าดับ โดยต้องไม่อยู่ในสายเดียวกันทั้ง 4 ทีม หลังจากนั้นจึงด้าเนินการจับสลากทีมที่เหลือ
เข้าสาย 
 (3) กรณีมีทีม 6 - 11 ทีม ให้แบ่งการแข่งขันออกเป็น 2 สาย ให้ทีมชนะเลิศและทีมรองชนะเลิศในการ
แข่งขันกีฬาแฮนด์บอลชายหาดในการแข่งขัน กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ผ่านมาเป็นทีมวาง         
โดยให้ทีมชนะเลิศอยู่สาย A หากทีมรองชนะเลิศผ่านการคัดเลือกในระดับเขตเข้ามา ให้ทีมรองชนะเลิศอยู่สาย B 
 (4) กรณีมีทีมตั้งแต่ 5 ทีม ลงมาให้จัดการแข่งขันแบบพบกันหมด 
 (5) ทีมจังหวัดเจ้าภาพกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติมีสิทธิ์ที่จะเลือกเข้าอยู่ในสายหนึ่งสายใดได้ 
 (6) การจัดให้มีการแบ่งสายและการแข่งขันแบบพบกันหมดในสาย ในกรณีที่ทีมที่อยู่ในสายเดียวกัน         
มีคะแนนเท่ากันเมื่อการแข่งขันรอบแรกเสร็จสิ้นลง ให้ใช้วิธีจับสลากเพ่ือหาล้าดับของทีม โดยให้ด้าเนินการ   
เมื่อการแข่งขันคู่สุดท้ายของสายนั้นๆ ได้ เสร็จสิ้นลง   
 (7) การแข่งขันแบ่งเป็น 2 ครึ่งๆ ละ 10 นาที  พักระหว่างครึ่งไม่เกิน 5 นาที หากเสมอกันใช้ การเล่น
แบบ Shoot-out ให้เป็นไปตามกติกาการแข่งขันของสหพันธ์แฮนด์บอลนานาชาติ 
 (8) คณะกรรมการจัดการแข่งขันมีสิทธิ์เลื่อน ยุติ หรือยกเลิกการแข่งขันของคู่แข่งขันใดๆ ก็ต่อเมื่อมีเหตุ
สุดวิสัยเกิดขึ้น เช่น สนามไม่อยู่ในภาวะที่ใช้ท้าการแข่งขันได้ หรือมีเหตุของความไม่เรียบร้อยจนอาจเกิด
อันตรายตามความเห็นของผู้ควบคุมการแข่งขัน ทีมที่ เข้าแข่งขันจะต้องรับทราบ และต้องปฏิบัติ                 
ตามทุกประการโดยจะเรียกร้องค่าเสียหายใดๆ มิได้ 
 (9) ก้าหนดการแข่งขันท่ีได้ก้าหนดไว้ ทีมใดจะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้ 
 (10) การประชุมผู้จัดการทีม ต้องผู้จัดการทีมหรือผู้แทนจะต้องเข้าร่วมการประชุมตามวันและเวลา          
ที่ก้าหนด หากไม่เข้าประชุมตามก้าหนดวัน เวลา และสถานที่ดังกล่าว ต้องยอมรับและปฏิบัติตามมติที่ประชุม
อย่างไม่มีเงื่อนไขและข้อโต้แย้งใดๆ 
 (11) ผู้ฝึกสอนมีสิทธิ์ลงปฏิบัติหน้าที่ในสนามได้จ้านวน 2 คนเท่านั้น ส่วนผู้ฝึกสอนที่มีรายชื่อในทีม     
ต้องอยู่ในบริเวณท่ีก้าหนดเท่านั้น 
 (12) ผู้ฝึกสอนกีฬาแฮนด์บอลชายหาดที่มีชื่อในค้าสั่งเขตและในใบสมัครสามารถปฏิบัติหน้าที่ได้เพียง
ทีมเดียวเท่านั้น 
 (13) ให้ผู้จัดการทีมของทีมที่จะลงแข่งขันในแต่ละครั้ง ส่งบัญชีรายชื่อนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม            
ตามแบบฟอร์มใบส่งชื่อนักกีฬาลงแข่งขัน โดยมีผู้เล่นไม่เกิน 10 คน การส่งรายชื่อนี้ต้องส่งถึงเจ้าหน้าที่เทคนิค
ก่อนเวลาการแข่งขัน 30 นาทีของทุกครั้งที่มีการแข่งขัน ณ สนามแข่งขันของคู่นั้นๆ   
 (14) เมื่อถึงก้าหนดวันแข่งขัน การถอนทีมออกจากการแข่งขันจะกระท้ามิได้ 
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ขอบกางเกงบิกินีหรือ       
กางเกงรัดกล้ามเนือ้ไม่เกิน          
20 ซม. 

5. การแต่งกาย 
 (1) ผู้เล่นแต่ละทีม ต้องแต่งกายให้เป็นไปตามระเบียบของการแข่งขันแฮนด์บอลชายหาด 
 (2) ติดหมายเลขประจ้าตัวทางด้านหน้าและหลังเสื้อให้ชัดเจนตามที่ได้ระบุหมายเลขของผู้เล่นแต่ละคน       
ไว้ในใบส่งรายชื่อ  โดยหมายเลขท่ีเสื้อทั้งด้านหน้าและด้านหลัง  ทีมชายมีขนาดไม่น้อยกว่า 12 x 10 ซม. ทีมหญิง
มีขนาดไม่น้อยกว่า 8 x 6 ซม. 
 (3) ผู้เล่นที่ไม่ติดหมายเลขหรือติดหมายเลขไม่ตรงกับในทะเบียนใบสมัคร ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ และ     
ไม่จัดให้ท้าการแข่งขันในรอบต่อไป  เว้นแต่ได้แจ้งให้ผู้ตัดสินทราบก่อนลงท้าการแข่งขัน และผู้ตัดสินได้บันทึก
ลงในรายงานไว้แล้ว 
 (4) เครื่องแต่งกายห้ามมีเครื่องหมายการค้า ค้าโฆษณา หรือสัญลักษณ์ อันเป็นการโฆษณาที่ไม่ใช่ชื่อ   
ของจังหวัด กรณีท่ีเป็นยี่ห้อของชุดการแข่งขัน มีขนาดความสูงไม่เกิน 4 ซม.  
 (5) ในกรณีชุดแข่งขันมีสีคล้ายคลึงกัน ให้ทีมท่ีมีชื่ออยู่หลังคู่แข่งขันเปลี่ยนชุดแข่งขัน 
 (6) ในกรณีชุดแข่งขันของนักกีฬาทีมหญิง อนุญาตให้ใส่กางเกงบิกินีหรือกางเกงรัดกล้ามเนื้อ และ
จะต้องมีความกว้างของขอบกางเกงไม่เกิน 20 เซนติเมตร โดยจะต้องใส่เหมือนกันทั้งทีม 
 (7) ในวันประชุมผู้จัดการทีม ให้น้าชุดแข่งขันของทีมมาแสดงในที่ประชุมด้วย โดยแต่ละทีมจะต้องมี         
ชุดแข่งขันอย่างน้อย 2 ชุด โดยแยกเป็นสีเข้ม 1 ชุด สีอ่อน 1 ชุด ทั้งประเภททีมชายและทีมหญิง หากทีมใด   
ไม่น้าชุดแข่งขันมาแสดงในที่ประชุม ทีมนั้นจะต้องสวมชุดแข่งขันที่มีสีแตกต่างจากคู่ต่อสู้อย่างชัดเจน          
โดยไม่มีเงื่อนไข 

ชุดแต่งกายนักกีฬาแฮนด์บอลชายหาด รอบสุดท้าย 
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6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1    ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2    ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3    ได้รับเหรียญทองแดง และเกียรติบัตร  
 6.4 รางวัลนักกีฬาดีเด่นชาย      ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่นหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.6 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมชาย      ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 
 6.7 รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นทีมหญิง     ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตร 

 
.............................................. 
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1. การแข่งขันกีฬาตะกร้อ 
1. การแข่งขันกีฬาตะกร้อ 
 1.1 ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาตะกร้อ การแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2561 
 1.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสมาคมกีฬาตะกร้อแห่งประเทศไทย ทีป่ระกาศใช้ในปัจจุบัน 

2. ประเภทการแข่งขัน 
 2.1 ทีมชาย 
   (1) เซปักตะกร้อทีมชุด 
   (2) เซปักตะกร้อทีมเดี่ยว 
   (3) เซปักตะกร้อคู่ทีมเดี่ยว 
 2.2 ทีมหญิง 
   (1) เซปักตะกร้อทีมชุด 
   (2) เซปักตะกร้อทีมเดี่ยว 
   (3) เซปักตะกร้อคู่ทีมเดี่ยว 

3. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม  
 3.1 นักกีฬา 
   (1) เซปักตะกร้อ ส่งได้ประเภทละไม่น้อยกว่า 9 คนแต่ไม่เกินกว่า 12 คน                     
 3.2 เจ้าหน้าที่ทีม 
   (1) เซปักตะกร้อ เจ้าหน้าที่ทีม 3 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม 1 คน และผู้ฝึกสอน 2 คน 
4. การจัดการแข่งขัน 
 4.1 ทีมท่ีมีสิทธิ์เข้าร่วมแข่งขัน 

(1) ทีมที่มีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันตัวแทนแต่ละเขต ทั้ง 10 เขต ทั้งประเภททีมชาย และ
ประเภททีมหญิง 
   (2) ทีมชนะเลิศ ในการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41 “อุดรธานีเกมส์” 
ประจ้าปี ๒๕๖๓ ประกอบด้วย (ในกรณีที่ทีม เขต ๑๐ กรุงเทพมหานคร ได้ต้าแหน่งชนะเลิศ จะให้สิทธิ์ทีม         
ที่ได้ต้าแหน่งรองชนะเลิศเข้าร่วมการแข่งขันแทน แต่ให้เป็นทีมที่ต้องจับสลากลงสายตามปกติ) ให้เป็นทีมยืน   
ในต้าแหน่งที่ A1 ส่วนทีมท่ีเป็นตัวแทนเขตต่าง ๆ ให้จับสลากตามข้ันตอนต่อไป  
   ทีมชาย เขต 7 จังหวัดสุพรรณบุรี ชนะเลิศ 
   ทีมหญิง เขต 7 จังหวัดราชบุรี ชนะเลิศ 
   (3) ทีมจังหวัดเจ้าภาพ การจัดการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ ๔2             
ทีมจังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย ประเภททีมชาย และประเภททีมหญิง 
 4.2 วิธีการจับสลากแบ่งสาย ให้ปฏิบัติดังนี้ 
   (1) เซปักตะกร้อ ประเภททีมชุดให้ทีมชนะเลิศกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 41          
จับสลากลงสายเป็นทีมที่ 1 ของสาย A  
   (2) ให้ทีมเจ้าภาพมีสิทธิ์เลือกลงสายในต้าแหน่งหมายเลขใดหรือสายใดก็ได้ตลอดเวลา       
จบัสลาก 
   (3) ทีมท่ีมาจากเขตเดียวกัน ให้อยู่ต่างสายกัน  

/(4) เซปักตะกร้อ… 
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(4) เซปักตะกร้อประเภททีมเดี่ยวและประเภทคู่ ให้ทีมเจ้าภาพมีสิทธิ์เลือกจับสลากลงสาย
ก่อนหรือหลังในเวลาใดก็ได้ตลอดเวลาการจับสลาก 
 4.3 เซปักตะกร้อประเภททีมชุดชายและหญิง ให้จัดการแข่งขันดังนี้ 
   รอบแรก  ให้ท้าการจับสลากลงตามหมายเลข 1 – 12 โดยแบ่งเป็น 4 สาย สายละ 3 ทีม 
แข่งขันแบบพบกันหมดในสาย คัดทีมที่มีคะแนนอันดับที่ 1 และอันดับที่ 2 ของสายเข้าแข่งขันในรอบสอง 
กรณีมีทีมที่ได้คะแนนเท่ากัน จ้านวน 2 ทีม ให้พิจารณาจากผลการแข่งขันของคู่กรณี ทีมชนะให้ได้อันดับ       
ที่ดีกว่า และจ้านวน 3 ทีมให้ใช้วิธีการจับสลากหาทีมท่ีได้อันดับดีกว่า 
   การให้คะแนนในการแข่งขัน 
    ทีมชนะ   ได้   2   คะแนน 
    ทีมแพ้    ได้   0   คะแนน 
    ทีมไม่ลงท้าการแข่งขัน  ได้  0  คะแนน 

 รอบสอง  จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก โดยท้าการจับสลากคูแ่ข่งขันดังนี้  ให้ทีมที่เป็นอันดับที่ 1 
ของแต่ละสายจับสลากเป็นทีมยืนก่อนและให้ทีมที่มีคะแนนเป็นอันดับที่ 2 ของแต่ละสายจับสลากเข้าเป็นคู่
แข่งขันตามล้าดับ และคู่แข่งขันต้องไม่เป็นทีมท่ีมาจากสายเดียวกันในรอบแรก  ดังนี้ 
   คู่ P ที่ 1 ของสาย........แข่งขันกับ ที่ 2 ของสาย........ 
   คู่ Q ที่ 1 ของสาย........แข่งขันกับ ที่ 2 ของสาย........ 
   คู่ R ที่ 1 ของสาย........แข่งขันกับ ที่ 2 ของสาย........ 
   คู่ S ที่ 1 ของสาย........แข่งขันกับ ที่ 2 ของสาย........ 
   รอบรองชนะเลิศ  ทีมชนะคู่ P  แข่งขันกับทีมชนะคู่ Q 
      ทีมชนะคู่ R  แข่งขันกับทีมชนะคู่ S 
   รอบชิงชนะเลิศ  ทีมชนะในรอบรองชนะเลิศแข่งขันชิงชนะเลิศ  ทีมแพ้ในรอบรองชนะเลิศ   
ให้แข่งขันชิงอันดับที่ 3  

4.4 เซปักตะกร้อประเภททีมเดี่ยว, ทีมคู่ 
 รอบแรก  ให้ท้าการจับสลากลงสายตามหมายเลข โดยแบ่งออกเป็น 2 สาย คือ สาย A    

ตั้งแต่หมายเลข 1-6 และสาย B ตั้งแต่หมายเลข 7-12 ใชร้ะบบการแข่งขันแพ้คัดออก 
   รอบชิงชนะเลิศ ทีมที่ 1 สาย A ชิงชนะเลิศกับ ทีมที่ 1 สาย B ส่วนทีมที่เป็นที่ 2 สาย A     
กับทีมที่เป็นที่ 2 ของสาย B ให้แข่งขันชิงอันดับที่ 3   
 4.5 ผู้จัดการทีมหรือผู้แทนต้องเข้าร่วมประชุมผู้จัดการทีม ตามวันเวลาและสถานที่ที่เจ้าภาพก้าหนด
และต้องแต่งกายสุภาพเรียบร้อย หากไม่เข้าประชุมตามก้าหนดวัน เวลา และสถานที่ดังกล่าว ต้องยอมรับ    
และปฏิบัติตามมติที่ประชุมอย่างไม่มีเงื่อนไขและข้อโต้แย้งใดๆ 
 4.6 ให้ผู้จัดการทีมตรวจสอบรายชื่อนักกีฬาตะกร้อทีมชายและทีมหญิงในวันประชุมผู้จัดการทีม      
เพ่ือยืนยันความถูกต้อง พร้อมทั้งส่งรายชื่อนักกีฬาประเภททีมเดี่ยวและประเภทคู่ (นักกีฬาลงแข่งขันได้       
หนึ่งประเภทเท่านั้น) 
 4.7 ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนจะต้องส่งรายชื่อนักกีฬาก่อนเวลาตามก้าหนดการแข่งขัน 30 นาที      
เมื่อคณะกรรมการเรียกหรือประกาศรายชื่อผู้ที่ลงท้าการแข่งขัน หากนักกีฬาคนใดไม่แสดงตัว นักกีฬาคนนั้น    
ไม่มีสิทธิ์ลงแข่งขันในครั้งนั้น และให้ปรับทมีนั้นเป็นแพ้ตามกติกาการแข่งขัน ถ้านักกีฬาที่มีรายชื่อเป็นผู้เล่นส้ารอง 
ให้ตัดสิทธิ์นักกีฬาคนนั้นและยังมีสิทธิ์เข้าแข่งขันในครั้งต่อไป 
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 4.8 ทีมใดไม่พร้อมที่จะลงท้าการแข่งขันหรือมาแข่งขันไม่ทันตามเวลาที่ก้าหนด และคณะกรรมการ
จัดการแข่งขันให้ขยายเวลาออกไปได้อีก 10 นาที หากเลยเวลานั้น ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ในการแข่งขันครั้งนั้น
ทันทีและยังมสีิทธิ์เข้าแข่งขันในครั้งต่อไป 
 4.9 นักกีฬาจะต้องน้าไอดีการ์ดมาแสดงต่อเจ้าหน้าที่ผู้ตัดสินเพ่ือตรวจสอบก่อนลงสนามทุกครั้ง        
และเจ้าหน้าทีท่ีมจะต้องมีบัตร ID Card ขณะปฏิบัติหน้าที่ในสนามทุกครั้งเช่นเดียวกัน 

5. การแต่งกาย 
 5.1 นักกีฬาที่ต้องแต่งกายให้สุภาพและเหมือนกันทุกคน  
 5.2 ต้องมีหมายเลขก้ากับที่ เสื้อ ทั้งด้านหน้าและด้านหลังอย่างเห็นเด่นชัดตลอดการแข่งขัน              
โดยที่ด้านหลังของเสื้อเหนือหมายเลขให้พิมพ์ชื่อ “นักกีฬา” หรือ “จังหวัด” มีขนาดตัวอักษรสูงไม่เกิน 5 ซม.  
 5.3 หากมีเครื่องหมายการค้าโฆษณาหรือสัญลักษณ์อันเป็นการโฆษณาที่มิใช่สิทธิ์ประโยชน์ของเกม   
การแข่งขันหรือชื่อจังหวัดปรากฏบนเครื่องแต่งกาย ให้มีขนาดไม่เกิน 2x3 นิ้ว  
 5.4 ชุดที่ใช้ในการแข่งขัน ห้ามน้าตราหรือเครื่องหมายการค้า ที่เป็นการประชาสัมพันธ์การขายหรือ
เกี่ยวกับบุหรี่และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ห้ามใส่ลงท้าการแข่งขันโดยเด็ดขาด 
 5.5 ชุดแข่งขัน แต่ละทีมจะต้องมีชุดแข่งขันอย่างน้อย 2 ชุดและเป็นสีที่แตกต่างกันอย่างชัดเจน 
 5.6 กรณีทั้งสองทีมที่เป็นคู่แข่งขันใส่เสื้อสีเดียวกัน ทีมเจ้าบ้านจะต้องเป็นทีมที่เปลี่ยนสีเสื้อ ในกรณี      
ที่แข่งขันสนามกลาง ทีมท่ีมีชื่อแรกในโปรแกรมการแข่งขันจะต้องเป็นทีมที่จะต้องเปลี่ยนสีเสื้อ 
 5.7 การแจ้งสีเสื้อ ในวันประชุมผู้จัดการทีมให้ทุกทีมแจ้งสีเสื้อที่จะใช้ในการแข่งขันต่อคณะกรรมการ
จัดการแข่งขัน 
 5.8 ปลอกแขน ที่แสดงความเป็นหัวหน้าทีม ให้แต่ละทีมจัดหามาเอง ปลอกแขนต้องมีสีตัดกับสีเสื้อ 
มองเห็นได้อย่างชัดเจน 
 5.9 เจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติหน้าที่ในสนามแข่งขัน ต้องแต่งกายให้สุภาพ เรียบร้อย ห้ามสวมกางเกงขาสั้น
และรองเท้าแตะลงสนามโดยเด็ดขาด เจ้าหน้าที่คนใดปฏิบัติไม่ถูกต้อง จะไม่อนุญาตให้ลงปฏิบัติหน้าที่ 

6. รางวัลการแข่งขัน 
 6.1 รางวัลที่ 1    ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
 6.2 รางวัลที่ 2    ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
 6.3 รางวัลที่ 3     ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร  
 6.4 จ้านวนรายการแข่งขัน มีรางวัลดังนี้ 
   (1) เซปักตะกร้อประเภททีมชุด ชาย-หญิง จ้านวนนักกีฬาทีมละ 12 คน ได้รับเหรียญรางวัล  
เกียรติบัตร และของที่ระลึก และผู้ฝึกสอนทีมละ 2 คน ได้รับเกียรติบัตร 
   (2) เซปักตะกร้อประเภททีมเดี่ยว ชาย-หญิง จ้านวนนักกีฬาทีมละ 5 คน ได้รับเหรียญรางวัล 
เกียรติบัตร และของที่ระลึก และผู้ฝึกสอนทีมละ 1 คน ได้รับเกียรติบัตร 
   (3) เซปักตะกร้อประเภททีมคู่ ชาย-หญิง จ้านวนนักกีฬาทีมละ 3 คน ได้รับเหรียญรางวัล 
เกียรติบัตรและของที่ระลึก และผู้ฝึกสอนทีมละ 1 คน ได้รับเกียรติบัตร 
 6.5 รางวัลนักกีฬาดีเด่น และผู้ฝึกสอนดีเด่น ในแต่ละประเภท มีดังนี้ 
   (1) รางวัลนักกีฬาดีเด่นเซปักตะกร้อชาย-หญิง จ้านวน 2 รางวัล  ได้รับโล่และเกียรติบัตร  
   (2) รางวัลผู้ฝึกสอนดีเด่นเซปักตะกร้อชาย-หญิง จ้านวน 2 รางวัล ได้รับโล่และเกียรติบัตร  

...................................................... 
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2. การแข่งขันกีฬากระบี่กระบอง 
 

1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
 1.1  ใช้ระเบียบกรมพลศึกษา ว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2561 
 1.2  ใช้กติกาการแข่งขันของกรมพลศึกษา และที่สมาคมกีฬาไทยแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ประกาศใช้ในปัจจุบัน 

 2. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 
 2.1 นักกีฬาชาย ส่งได้ไม่เกิน 6 คน และนักกีฬาหญิง ส่งได้ไม่เกิน 6 คน 
 2.2 เจ้าหน้าที่ทีม จ้านวน 2 คน ประกอบด้วย ผู้ควบคุม 1 คน ผู้ฝึกสอน 1 คน 

3. วิธีการจัดการแข่งขัน 
 3.1 ชนิดอาวุธที่ใช้ในการแข่งขัน มี 6 ชนิด ได้แก่ 
        (1) กระบี่-กระบี่ (ชาย, หญิง) 
        (2) ดาบสองมือ - ดาบสองมือ (ชาย, หญิง)  

       (3) พลอง - พลอง (ชาย, หญิง) 
        (4) ง้าว – ง้าว (ชาย, หญิง) 
       (5) อาวุธอ่ืน ๆ หรือ พลอง – ไม้สั้น (ชาย, หญิง)    

        (6) สามบาน (ไม่จ้ากัดเพศ) 
 3.2 นักกีฬาแต่ละคนสามารถลงแข่งขันได้ไม่เกิน 2 ชนิดอาวุธ (ไม่รวมสามบาน) 
 3.3 การจัดการแข่งขันจะต้องมีทีมสมัครเข้าร่วมการแข่งขันไม่น้อยกว่า 6 เขตและแต่ละชนิดอาวุธ
จะต้องมีทีมสมัครและลงท้าการแข่งขันไม่น้อยกว่า 5 ทีม จึงจะท้าการแข่งขันชิงเหรียญรางวัลได้ ถ้ามีนักกีฬา
แข่งขันน้อยกว่า 5 ทีม ให้จัดการแข่งขันโดยไม่นับเหรียญแต่มีการมอบเหรียญ 
        3.4 เวลาที่ใช้ในการแข่งขันแต่ละทีมไม่น้อยกว่า ๕ นาที และไม่เกิน ๗ นาที  
 3.5 นักกีฬาต้องลงสนามแข่งขันภายใน ๕ นาที หลังจากกรรมการเรียกลงท้าการแข่งขัน ถ้าหมดเวลา
นักกีฬายังไม่ลงท้าการแข่งขันถือว่าสละสิทธิ์  
 3.6 การให้คะแนนในการแข่งขันกระบี่กระบอง มีคะแนนรวมทั้งสิ้น ๔๐ คะแนน แบ่งได้ดังนี้ 

 (1) การแต่งกายและอุปกรณ์การแสดง   ๔ คะแนน 
 (2) การข้ึนพรหม การร้าไม้ร้า (ไม่น้อยกว่า ๔ ไม้ร้า)  ๑๐ คะแนน 
 (3) การเดินแปลง     ๖ คะแนน 
 (4) การต่อสู้      ๒๐ คะแนน  

 3.7 การตัดสินจะมีคณะกรรมการ ผู้ทรงคณุวุฒิ 5 ท่าน เป็นผู้ตัดสิน และจะตัดคะแนนท่านที่ให้คะแนน
สูงสุด และต่้าสุด ออกอย่างละ 1 ท่าน แล้วน้าคะแนนรวมกลางของผู้ตัดสินที่เหลืออีก 3 ท่าน มารวมกันหาร
ด้วย 3 ให้เป็นคะแนนของคู่แข่งขันนั้นๆ หากมีคะแนนเท่ากันให้ดูคะแนนรวมจากผลคะแนนจากกรรมการ       
ทั้ง 5 ท่าน เพื่อจัดอันดับ   
 3.8 ในกรณีคะแนนของแต่ละทีมเท่ากันให้พิจารณาดังนี้  

 (1)  ถ้าคะแนนรวมเท่ากันทีมที่มีคะแนนต่อสู้มากกว่าชนะ 
 (2)  ถ้าคะแนนต่อสู้เท่ากันทีมที่มีคะแนนขึ้นพรหม ร้าไม้ร้ามากกว่าชนะ 
 (3)  ถ้าคะแนนขึ้นพรหมการร้าไม้ร้าเท่ากันให้ทีมท่ีมีคะแนนเดินแปลงมากกว่าชนะ 

/(๔)   หากมีคะแนนเท่ากัน… 
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 (๔)   หากมีคะแนนเท่ากันอีกให้พิจารณาจากคะแนนการต่อสู้ทั้ง 5 ท่านหากยังมีคะแนน
เท่ากันอีก ให้อยู่ในดุลยพินิจของ ประธาน ผู้ตัดสินเป็นผู้ชี้ขาดหากมีข้ออ่ืนใดอยู่นอกเหนือระเบียบนี้ให้อยู่        
ในดุลยพินิจ ของคณะกรรมการจัดการแข่งขันค้าตัดสิน ของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ถือเป็นสิ้นสุด           
จะอุทธรณ์ใดๆ ไม่ได้ทั้งสิ้น 

3.9 ในการแข่งขันหากใช้เวลาต่้ากว่า ๕ นาที หรือเกิน ๗ นาที จะถูกตัดคะแนน 1 คะแนน 
3.10 ในการแข่งขัน หากนักกีฬาออกนอกเขตพ้ืนที่สนามแข่งขัน ถูกตัดคะแนนครั้งละ ๒ คะแนน 
3.๑1 อุปกรณ์ ออกนอกเขตสนามแข่งขัน ถูกตัดคะแนนครั้งละ 1 คะแนน  
3.๑2 กรณีนักกีฬาได้รับบาดเจ็บรุนแรง (แตกฯลฯ) แต่ผู้เข้าแข่งขันสามารถแข่งขัน ต่อไปได้จนครบ     

ทุกขั้นตอน ให้ผู้ตัดสินพิจารณาตัดคะแนนจากคะแนนการต่อสู้ 2 คะแนน หากไม่สามารถแข่งขันต่อไปได้ 
ประธาน ผู้ตัดสินเป็นผู้พิจารณาให้หยุดการแข่งขันชั่วคราว และเชิญแพทย์สนามเป็นผู้วินิจฉัยอาการบาดเจ็บ  
ถ้าไม่สามารถท้าการแข่งขันต่อไปได้ให้ปรับเป็นแพ้  

3.๑3 บททั่วไป ในการแข่งขันหากมีปัญหาใดหรือเรื่องราวใดๆ เกิดขึ้น ซึ่งไม่ได้ก้าหนดหรือระบุไว้       
ในระเบียบการแข่งขัน ให้ถือว่าการตัดสินของประธานกรรมการผู้ตัดสินเป็นที่สิ้นสุด 

3.๑4 การแข่งขันให้แข่งขันภายในของเขตสนามขนาด 8 x 12 เมตร ที่ก้าหนด 
3.๑5 ขนาดอุปกรณ์การแข่งขัน (อาวุธ)  

          - กระบี่ ยาวไม่น้อยกว่า 90 ซม. เส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 1.5 ซม. 
          - ดาบสองมือ ยาวไม่น้อยกว่า 90 ซม. (ตัวดาบแบ่งเป็น 3 ส่วน 1 ใน 3 เป็นส่วนด้าม) 

           - พลอง ยาวไม่น้อยกว่า 180 ซม. เส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 2.5 ซม. 
           - ง้าว ยาวไม่น้อยกว่า 180 ซม. เส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 2.5 ซม. 

3.๑6 การแข่งขันจะพิจารณาจากการต่อสู้ที่คล้ายจริงและเน้นการต่อสู้ที่ใช้ศิลปะประจ้าชาติไทยเป็นหลัก  
3.๑7 ห้ามใช้อุปกรณ์อ่ืนๆ ที่อาจจะก่อให้เกิดอันตรายแก่นักกีฬานอกเหนือจากอุปกรณ์ที่ก้าหนด       

ไว้ในการแข่งขัน 
3.๑8 ผู้แข่งขันแต่ละคู่จะต้องร้าไม้ร้า อย่างน้อย 4 ไม้ร้า (โดยก้าหนดท่าบังคับ 2 ไม้ร้า) แต่ไม่เกิน 6 ไม้ร้า 
3.19 เวลาในการแข่งขันนักกีฬาที่เข้าแข่งขันแต่ละคู่ จะใช้เวลาการแข่งขันไม่น้อยกว่า ๕ นาที และไม่เกิน 

๗ นาที  
 3.20 นักกีฬาคนใด ที่ท้าผิดกติกา จะถูกตัดคะแนนตามเกณฑ์ท่ีคณะกรรมการก้าหนดไว้ 

3.๒1 เกณฑ์การให้คะแนนการแข่งขันจากการค้านวณผลต่างของคะแนนจากผู้ตัดสิน 5 ท่าน โดยการ
ค้านวณหาค่าคะแนนเฉลี่ยตามหลักเกณฑ์การพิจารณาของคณะกรรมการผู้ตัดสิน ซึ่ งผลคะแนน                 
ของคณะกรรมการผู้ตัดสินถือเป็นที่สิ้นสุด 

3.22 ผู้ควบคุมทีม (หรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย) โรงเรียนที่เข้าร่วมการแข่งขัน ต้องรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่
ด้าเนินการจัดการแข่งขัน พร้อมส่งรายชื่อนักกีฬาที่จะลงท้าการแข่งขันในแต่ละอาวุธ ในวันท้าการแข่งขันและ
ก่อนการแข่งขันอย่างน้อย 30 นาที จึงมีสิทธิ์ที่จะลงท้าการแข่งขัน 

3.23 ในรอบชิงชนะเลิศฝ่ายจัดการแข่งขันจะท้าการจับสลากจัดอันดับการแข่งขัน ทุกชนิดอาวุธก่อน   
การแข่งขัน 15 นาท ี

3.24 ผู้ควบคุมทีม (หรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย) ที่ไม่มาจับสลาก จัดอันดับการแข่งขันตามเวลา                
ที่ก้าหนดให้คณะกรรมการจะด้าเนินการจับสลากแทน 

 
 

/5. การแต่งกาย... 
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5. การแต่งกาย 

นักกีฬาจะต้องแต่งกายให้เหมาะสมกลมกลืนกับสภาพการแข่งขันและสอดคล้องกับประเพณีนิยม     
ของกีฬากระบี่กระบองมาตั้งแต่สมัยโบราณ  
 

6. รางวัลการแข่งขัน  
6.1 รางวัลที่ 1     ได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
6.2 รางวัลที่ 2     ได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
6.3 รางวัลที่ 3      ได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 
 

………………………………………………. 
 

                 


